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PRESENTACION
Catalina Elena Dobre

Revista Estudios Kierkegaardianos les presenta un nuevo nimero que es el
fruto de sus colaboradores y del equipo editorial que cada afio, con pasion
y dedicacion, llevan a cabo la labor necesaria para difundir el pensamiento
del fil6sofo danés, Seren Kierkegaard.

Esto quiere decir que el interés para comprender su filosofia sigue
creciendo. Kierkegaard es un pensador que, desde hace mas de un siglo,
representa un reto para cada generacion. El hecho de que en la actualidad
sea traducido, leido e investigado no puede ser sino un buen augurio,
reflejando que hay una seria implicaciéon para mantenerlo alejado de las malas
interpretaciones o de las tantas etiquetas que ha recibido su pensamiento
durante el tiempo.

Esverdad que, hastala fecha, Kierkegaard sigue despertando sospechas
para aquellos que, sin leerlo o sin estudiarlo, se atreven a catalogarlo sea
como individualista, como romdntico, hegeliano, o como “demasiado”
cristiano, sin reconocer la profundidad del mensaje y la originalidad de su
filosofia. Esta confusion se debe, en especial, al modo de plantear sus ideas,
evitando cualquier exposicion sistemadtica y a su arte de escribir que pocos
logran descifrar. Es decir, la escritura peculiar de Kierkegaard provoca
al lector y lo responsabiliza porque es una escritura que no impone, ni
limita; al contrario, invita a un mundo de libertad e infinitas posibilidades.
Kierkegaard juega con sus argumentos y con las construcciones poéticas
y seuddnimas, obligando a su lector a seguirlo por el laberinto de la
comunicacion indirecta. Su escritura se dirige solo al 7zdividuo que quiere
asumirse en su existencia. Por eso Kierkegaard es como la ocasion para que
el lector encuentre el camino hacia si mismo.

Consideramos que cada articulo de la revista abre este panorama
de comprension de la escritura misma del filésofo danés, ofreciendo
perspectivas que nos ayudan a complementar el universo peculiar de la
lectura kierkegaardiana. De esta manera, tinica en su contenido con cada
namero, la revista ofrece esta vez también una traduccion original, articulos
inéditos, asi como resenas de libros muy actuales sobre el pensamiento de
nuestro filésofo. Asi, en la primera parte llamada Textos y contextos, bajo
la direccién y el cuidado de F. Nassim Bravo Jordan, presentamos una
traduccion original de otro contemporaneo del fildsofo danés, Johan Ludvig
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8 CATALINA ELENA DOBRE

Heiberg (1791-1860) —figura muy importante para el ambito cultural de la
Dinamarca de la Edad de Oro— en calidad de escritor y como un hombre
implicado en la accion de cambiar y de modernizar a la sociedad danesa de
la época. El texto traducido de Heiberg, y elegido por F. Nassim Bravo, se
llama La cosecha literaria de invierno, escrito en 1843 yleido por Kierkegaard
mismo quien admirada mucho a Heiberg. La traduccion esta acompanada
por dos articulos originales cuyos autores son: Jon Stewart y el mismo F.
Nassim Bravo Jordan, quienes se proponen resaltar en sus investigaciones
la relacion entre Kierkegaard y Heiberg.

En la parte llamada, Perspectivas kierkegaardianas, hemos reunido cuatro
articulos de investigacion que reflejan precisamente diferentes modos de
lectura de la obra kierkegaardiana (esta vez desde la ética, la psicologia, la
literatura y la filosofia antigua). Tenemos, por lo tanto, un primer articulo
sobre lo demoniaco y la violencia desde una perspectiva ética en Kierkegaard,
escrito por José Luis Evangelista Avila. A esto se afiade la aportacién de
Gabriel de Reina Tartiere quien analiza la relacion entre Kierkegaard y la
llamada psicologia existencial. Leticia Valadez propone un original articulo
sobre la relacion entre la repeticion kierkegaardiana y E/ sesior de los anillos
de J.RR. Tolkien. Por dltimo, Jests René Flores Castellanos investiga en su
articulo la relacién entre Kierkegaard y Platon en cuanto el tema de la verdad.

Resenias y nuevas publicaciones incluye un interesante articulo para
destacar las lecturas contemporineas sobre Kierkegaard, articulo en el
cual los autores, Luis Guerrero Martinez y Celina Garza Garza, hacen una
investigacion sobre la influencia de Kierkegaard en diferentes 4mbitos del
analisis cultural actual para mostrar que el pensamiento del filésofo danés
estd presente en relacién a muchos y diferentes temas: desde la filosofia, la
musica, el cine, la literatura, la religion, la psicologia y el psicoanalisis, la
tecnologia, etc. El articulo estd seguido por tres resefas escritas por: Catalina
Elena Dobre quien resefia el escrito de Gordon Marino, The Existentialist’s
Survival Guide. How to Live Authentically in an Inauthentic Age (2018);
Carlos Manuel Merino Castro resenando el libro traducido y coordinado
por Alejandro Vazquez del Mercado Hernandez, Kierkegaard v la filosofia
analitica (2016); y la resena de Alejandro Cavallazzi Sanchez del libro de Jon
Stewart, Soren Kierkegaard: subjetividad, ironia v la crisis de la modernidad
(2017). Esta parte finaliza con la presentacion de nuevas publicaciones de
2017-2018, en inglés y espafol sobre el pensamiento de Saren Kierkegaard.

Como siempre, les agradecemos el interés y los esperamos con futuras
colaboraciones.
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INTRODUCCION

La denominada Edad de Oro de Dinamarca tuvo lugar durante las primeras
décadas del siglo XIX. Fue una época de grandes transformaciones. En lo
econdmico, la sociedad danesa se recuperaba con lentitud de la bancarrota
ocasionada por el duro descalabro de las guerras napolednicas y del terrible
bombardeo de Copenhague de 1807. Los politicos liberales, hartos de las
arbitrariedades de una monarquia cada vez mas reaccionaria, sembraban
las primeras semillas de las que mas tarde surgirian el partido liberal y la
constitucion de 1849. En el campo y en las ciudades, la gente humilde,
sintiéndose enajenada de las practicas intelectualistas de la Iglesia oficial
del Estado, se unia a movimientos restauracionistas cristianos como el
liderado por Grundtvig. La escena literaria, por su parte, presencid la
trayectoria fugaz de los rebeldes del Romanticismo —Oehlenschlager,
Sibbern, Steffens— que ahora le cedia el paso a una nueva corriente realista
preocupada por mediar los excesos intelectualistas de la Ilustracion y los
arranques pasionales de los romanticos. A la cabeza de este movimiento se
encontraba el poeta Johan Ludvig Heiberg (1791-1860).

Heiberg, hombre de su tiempo, fue un testigo critico de todas estas
transformaciones. Su vena literaria, fundamental en su caracter, estaba
marcada de forma esencial por una preocupacion incesante por su época
y sus contemporneos. El no queria s6lo escribir, sino también ayudar a
transformar su sociedad. Por eso su género preferido fue el vodevil, un
drama ligero y accesible para el pablico en general. Heiberg creia que seria
posible educar al pueblo a través de sus obras de teatro y a tal misién dedico

todos sus esfuerzos en esas primeras décadas del siglo XIX, la denominada
Edad de Oro de Dinamarca.

Seren Kierkegaard (1813-1855) era un admirador entusiasta de Heiberg.
En su juventud, el futuro gran escritor soflaba con una brillante carrera
literaria y pensaba, probablemente con razén, que un escalén importante
para dicho fin consistia en granjearse el apoyo del poeta consagrado. De
hecho, el apellido Heiberg era ya una institucion en aquellos dias en los que
el estudiante Kierkegaard hacia sus primeros ensayos literarios. Sus éxitos
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12 F. NASSIM BRAVO JORDAN

en taquilla le habian valido el nombramiento como dramaturgo y traductor
oficial del Teatro Real de Copenhague, la escena maxima de la dramaturgia
danesa. También era el editor del popularisimo Kjobenhavns flyvende Post, la
publicacion periddica sobre literatura y estética mds leida de la ciudad. Ante
el ocaso de Adam Oehlenschlidger como el escritor principal de la nacion,
Johan Ludvig Heiberg se habia convertido en el nuevo rey de la literatura de
Dinamarca, y los autores menores de multiples circulos literarios lo miraban
con anhelo, buscando con ansiedad su aplauso y aprobacion. Kierkegaard
estaba entre ellos.

La primera publicacion de Kierkegaard, el ensayo titulado Otra defensa
de las habilidades superiores de la mujer, apareci6 a finales de 1834 en el
Flyvende Post de Heiberg. Aunque el contenido de este pequefio texto
tenia poco que ver con las ideas del poeta, Heiberg supo reconocer el valor
satirico de la pieza y le abrid a Kierkegaard un espacio importante en su
diario. Entre febrero y abril de 1836 se publicaron en el Flyvende Post
cuatro articulos del joven escritor. Todos tenian que ver con el tema politico
de moda, las limitaciones a la libertad de prensa impuestas por Federico
VI, y en ellos volvia a apreciarse la misma virtud polémica que Kierkegaard
habia lucido en su primer ensayo. Aunque el Flyvende Post, cuyo interés
principal era la discusion literaria, pocas veces se enfrascaba en discusiones
politicas, Heiberg no simpatizaba con el liberalismo de la época y debid
mirar con satisfaccion la manera en la que Kierkegaard desquiciaba con su
tono sarcastico y mordaz a liberales eminentes y veteranos como Johannes
Hage y Orla Lehmann.

En 1837 se detuvo la intermitente publicacion del Flyvende Post y
Heiberg comenzo a editar un nuevo diario: Perseus. El objetivo de esta
revista filosofica era divulgar el pensamiento de Hegel, el cual Heiberg
consideraba fundamental para enfrentarse a lo que él percibia como la crisis
cultural de la época. Kierkegaard también intentd abrirse paso en este nuevo
medio. En 1838, le envié a Heiberg una extensa resefa de la Gltima novela
de Hans Christian Andersen, Apenas un miisico, para que fuera publicada
en el segundo niimero de Perseus. El cuentista gozaba ya de una fama que
rivalizaba con la del mismo Heiberg. Este, por su parte, no aprobaba el
estilo sentimental y poco riguroso de Andersen, lo cual habia producido
fricciones entre ambos escritores. Kierkegaard aprovechd esta oportunidad
y redactd una critica severa al estilo de Andersen, empleando como base
elementos de la estética de Heiberg y recurriendo a un lenguaje técnico
hegeliano. Se trataba, en pocas palabras, de un trabajo “heibergiano”. No
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obstante, Heiberg rechazo la resefia por cuestiones estilisticas; Kierkegaard
hizo revisar su trabajo, que terminaria convirtiéndose en De los papeles de
alguien que todavia vive, y lo volvié a enviar, pero ya era demasiado tarde, el
nuevo numero de Perseus estaba listo para salir a la luz.

Aun asi, Kierkegaard acept6 el revés con paciencia y sigui6 tratando de
cultivar la amistad de Heiberg. Tras terminar sus estudios de teologia en la
universidad y romper su compromiso con Regina Olsen, Kierkegaard viaj6
a Berlin, donde comenzé la redaccion de su primer gran proyecto literario:
O lo uno lo otro. Aunque el libro aparecia cobijado detrds de un editor
seudonimo, Victor Eremita, el estilo de Kierkegaard era inconfundible.
Ademas, en la obra habia multiples referencias y guifios amigables a Heiberg.
Si bien era evidente que Kierkegaard habia madurado como pensador,
también era palpable que la estética heibergiana seguia funcionando como
un marco tedrico para varios de los analisis que aparecian en el libro,
especialmente en la primera parte, en los ensayos sobre el Don Giovanni de
Mozart y las diferencias entre la tragedia antigua y la moderna. En el ensayo
titulado E/ primer amor, Kierkegaard, bajo el seudénimo A, pone en los
cielos el vodevil del mismo nombre del dramaturgo francés Scribe. Heiberg
no s6lo habia sido el responsable de introducir el género del vodevil en
Dinamarca, sino que habia traducido al danés maltiples vodeviles de Scribe,
incluyendo E/ primer amor. Sin duda el poeta sabria apreciar este gesto de
deferencia.

O lo uno o lo otro se publico el 20 de febrero de 1843. Kierkegaard
esperaba con impaciencia el veredicto de Heiberg y éste no tardé en llegar.
El 1 de marzo, nueve dias después de la aparicion de la obra de Kierkegaard,
se publicé en el Intelligensblade —el sucesor espiritual del Kjobenhavns
flyvende Post— la resefia general titulada “La cosecha literaria de invierno”.
Kierkegaard debid sentirse sorprendido de que su libro, una enormidad de
mas de ochocientas paginas, fuera leido, analizado y comentado en menos
de dos semanas. Sus peores inquietudes se hicieron realidad. Heiberg, de
hecho, comenzaba burlandose del tamano descomunal del libro. La obra,
sefala el resefiador, contiene algunas observaciones ingeniosas, “picantes”,
pero es una lectura aburrida, pesada y desorganizada. El autor ensalza de
forma poco razonable una “linda bagatela” como E/ primer amor de Scribe
y luego, en El diario del seductor, se deleita en obscenidades nauseabundas
(aunque Heiberg se regocija al pensar en el escandalo que producira entre
los lectores mojigatos). Para aumentar la ofensa, el resenador se distancia
de su propio juicio y coloca el analisis en boca de un tal “uno”, un lector
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14 F. NASSIM BRAVO JORDAN

abstracto e impersonal que avanza a reganadientes a través de las paginas
interminables del libro. La segunda parte de la obra es un paseo mis
agradable. Este segundo volumen, la parte ética, constituye una vision total
que no puede mas que ser el fruto de una mente brillante. Heiberg, es decir,
“uno”, se sorprende de que siquiera exista esa disyuncién que le da su titulo
al libro, “o lo uno o lo otro”, pues resulta claro que la segunda alternativa,
la perspectiva ética, es la definitiva.

Este fue un momento clave en la historia de la literatura danesa.
Después de “La cosecha literaria de invierno”, Kierkegaard rompid su
relacion con Johan Ludvig Heiberg. En lo sucesivo, no desaprovecharia
ninguna oportunidad para lanzar ataques indirectos y burlas en contra de
Heiberg; de hecho, dedicaria una obra completa a atacar al poeta: Prefacios
del seudénimo Nicolaus Notabene. Pero quiza el aspecto mas importante
de la ruptura fue el alejamiento de Kierkegaard con relacion a los grandes
héroes de Heiberg: Hegel y Goethe. Es ficil apreciar como las siguientes
obras seudénimas —Temzor y temblor, El concepto de la angustia, Migajas
filosoficas y el Postscriptum— respiran de forma ostensible una actitud anti-
hegeliana.

Las provocaciones no cesaron. Kierkegaard dedicé textos completos a
la familia inmediata de Heiberg: a su madre, Thomasine Gyllembourg, en
Una resena literaria, y a su esposa, Johanne Luise, en La crisis y una crisis en
la vida de una actriz. A pesar de los embates, Heiberg nunca respondié. El
era, como Kierkegaard, un polemista talentoso, pero sabia elegir bien sus
batallas y era consciente de que su estrella estaba en descenso mientras que
la de su antiguo admirador ascendia con fuerza.

En el fondo, y a pesar de las posturas anti-sistema y anti-Hegel de
algunas de sus obras, Kierkegaard hered6 como escritor varias caracteristicas
de Heiberg. Poseia, como éste, un gran talento para el sarcasmo, la ironia
y la satira. Era también, al igual que Heiberg, un perfeccionista en cuanto
al estilo. Pero tal vez la cualidad mas parecida y relevante entre los dos
escritores fue su preocupacién por la decadencia cultural de la época y de
la sociedad danesa, y su conviccion en el poder terapéutico y curador de la
escritura. Ambos fueron criticos de su tiempo.

JOROROR
WRK

La presente entrega de la seccion Textos y contextos esta dedicada a Johan
Ludvig Heiberg, una de las figuras fundamentales de la Edad de Oro de
Dinamarca. Si compararamos el mundo literario danés de la época con
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un sistema solar, seria necesario decir que Heiberg era el sol o la estrella
principal en cuya 6rbita giraban todos los demas astros literarios. Su fama,
no obstante, ha sido eclipsada por dos personajes que en un principio
fueron admiradores suyos que anhelaron su aprobacién: Seren Kierkegaard
y Hans Christian Andersen. Como en nimeros anteriores, en esta seccion
intentamos llamar la atencion sobre un autor que vale la pena ser conocido
y leido.

Presentamos, en primer lugar, la traducciéon de la resefia “La cosecha
literaria de invierno”. Es un texto breve, pero que representa un momento
decisivo en la carrera como escritor de Kierkegaard.

El primer articulo de la seccion se titula “La ‘nota discordante’ de
Hegel: la crisis cultural y la inspiracion detras de Sobre la importancia de
la filosofia para la época presente de Heiberg”. En este trabajo, Jon Stewart
argumenta que la filosofia de la religion de Hegel fue el marco tedrico de
la polémica obra Sobre la importancia de la filosofia para la época presente.
En este importante libro de 1833, Heiberg ofrecia su diagndstico sobre
lo que €l percibia como la crisis de la época, la cual se manifestaba en la
decadencia de las tres esferas mas decisivas de la cultura: la religion, el arte
y la filosofia. De acuerdo con Heiberg, el enfoque especulativo de Hegel era
indispensable para enfrentar y superar dicha crisis. En su ensayo, Stewart
intenta arrojar luz sobre la cuestion de cual fue el elemento especifico del
pensamiento de Hegel que Heiberg consideraba que podia servir para
resolver la crisis cultural de Dinamarca.

En el segundo articulo, “La comedia especulativa como critica social.
Johan Ludvig Heiberg y ‘Un alma después de la muerte’”, vuelvo a tocar
el tema de la crisis cultural de Dinamarca. Después de percatarse de que la
filosofia hegeliana era demasiado complicada para el piblico danés, Heiberg
tuvo laidea de utilizar su talento literario para comunicar el mensaje filoséfico
que, segun él, ayudaria a superar el estado de crisis. El género que concibié
para este fin fue la denominada “comedia especulativa”. En mi ensayo,
me gustaria ofrecer un andlisis de la evolucion de la comedia especulativa
heibergiana que culminé en la publicacion en 1841 de la comedia “Un alma
después de la muerte”.

F. Nassim Bravo Jordan
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LA COSECHA LITERARIA DE INVIERNO (1843)

Johan Ludvig Heiberg

Fuente:
Johan Ludvig Heiberg, “Litteraer Vintersaed”, Intelligensblade, 1843, vol. 2,
no. 24, pp. 285-292.

Notas y traduccién del danés de F. Nassim Bravo Jordan
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1LA COSECHA LITERARIA DE INVIERNO (1843)

Johan Ludvig Heiberg

La gran multitud de libros que suele aparecer en nuestra nacién en el
periodo que se extiende de los dltimos dias del otofio al Afio nuevo y, dado
que hay varios rezagados, hasta los primeros meses después de Afio nuevo,
es justo como una cosecha de invierno que no se hace visible sino hasta
primavera, y es que, entretanto, ha tenido la fuerza para germinar en el
silencioso e invisible seno de la tierra, sin el cual languideceria y jamas se
tornaria verde. El publico lector es la tierra en la que esta cosecha literaria
de invierno germinara o desaparecera. El hecho es que resulta poco comun
que todas las voces sean unanimes de inmediato y desde el comienzo con
respecto al valor y significado de un libro nuevo, e incluso cuando tal cosa
sucede, esto, no obstante, es mas una prediccién sobre su futuro puesto en
la literatura que el que tenga un sitio seguro en ella. Una resefia meticulosa
a menudo puede transformar de forma repentina la opinién general que
con tanta seguridad se habia manifestado. También para los libros existe
un tiempo de prueba antes de cuyo término no es posible afirmar cudl es
su verdadera valia, y establecer la duracién de tal prueba al tiempo que va
del Afio nuevo a la primavera dificilmente nos resultard demasiado largo.
De esta manera, la primavera literaria llega para estos productos al mismo
tiempo que la primavera real; al igual que ésta, es un tiempo de resurreccion
y no es sino hasta que la primavera estd en su puesto que estos retonos
literarios se revelan en verdad como fructiferos para la literatura.

Lo que en realidad es motivo de esta observacion es el hecho de que
el Intelligensblade concluye su segundo volumen con el presente nimero!
sin haber mencionado todavia los distintos libros notables que se han
publicado desde el otofio hasta ahora. El editor debe rogarle al lector que

! Heiberg edité la publicacién periddica llamada Intelligensblade entre marzo de
1843 y marzo de 1844, publicando en total cuatro volimenes. A diferencia de Perseus,
el diario editado anteriormente por Heiberg (1837-1838), cuyo énfasis era esclarecer y
divulgar cuestiones de filosoffa, especialmente del sistema de Hegel, Intelligensblade
volvié a concentrarse en la literatura y el teatro como temas principales, aunque también
se tocaban asuntos politicos. “La cosecha literaria de invierno” apareci6 en el no. 24, el
ultimo, del segundo volumen de Intelligensblade.
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20 JOHAN LUDVIG HEIBERG

también en este sentido considere tales libros como una cosecha de invierno
que florecera en el tercer volumen del Intelligensblade, el cual iniciara en la
misma fecha que el primer volumen, y que el editor, al menos en pensamiento
o con esperanza, pretende empezar con las mismas palabras con las que, de
hecho, hace un ano empez6 el primero: “Es primavera y los pijaros cantores
han llegado”.

Por lo demas, los libros que han sido escritos por autores conocidos
y populares no tienen necesidad alguna de la recomendacion apresurada
que sin duda tiene que ser el verdadero objetivo de una resefia hecha a
la carrera. Por otro lado, las apreciaciones més tardias que primero las
juzgan como cosechas invernales pueden resultarles provechosas, en buena
medida porque se han convertido en valoraciones mas maduras. También
al resefador le conviene familiarizarse con esos juicios provisionales y a
menudo contradictorios, y cuando por ultimo la opinién publica se vuelve
un poco mids firme y determinada, aquél sabra cémo enfrentarse a ella, ya
sea dandole su aprobacién o combatiéndola.

Otra ventaja de las resefias tardias es la comodidad que se obtiene
con ellas, pues, dado que la cosecha de invierno siempre es de un tamafo
considerable, un resenador puede, si tan solo se da el tiempo para ello,
ahorrarse no pocos inconvenientes, mientras que, si procede con demasiado
celo, a menudo debe lamentarse por haberse procurado el inconveniente de
querer matar algo que poco tiempo después ha de morir por si solo. De este
modo, entre los productos mas recientes de Afio nuevo hay muchos que,
por decirlo de la manera més gentil posible, han muerto ya en su propio
lecho, ignorados y olvidados por los supervivientes. Recuérdese el ejemplo
mas elocuente de esto, “El regalo de Ao nuevo del Corsario”, del cual se
hablé tanto antes de que se conociera, y veinticuatro horas después de su
publicacién ya nadie hablaba de él.

Sin embargo, no se discutirin en este diario esos productos ya muertos
y olvidados. En efecto, una de las ventajas de la categoria de la cosecha
invernal es que uno puede librarse de comentar los brotes estériles. Pero de
entre aquellas obras que desde ahora nos aventuramos a considerar como
fructiferas, por lo pronto s6lo mencionaré Digtninger de Winther,?> Ude og
Hjemme de Holst® y Folkesagn de Thiele.* En cada uno de estos libros el

2 Christian Winther (1796-1876), Digtninger, Copenhague: C. A. Reitzel, 1843.

3 Hans Peter Holst (1819-1893), Ude og Hjemme. Reise-Erindringer, Copenhague: C.
A. Reitzel, 1843.

* Just Mathias Thiele (1795-1874), Danmarks Folkesagn, vols. 1-2, Copenhague: C.
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Intelligensblade ha podido encontrar puntos de contacto para el tratamiento
de interesantes cuestiones estéticas.

Por lo demds, en estos ultimos dias, y al igual que un relampago caido
del cielo claro, un monstruo de libro ha impactado de forma repentina a
nuestro publico lector; me refiero a esos dos enormes y gruesos volimenes,
0 54 pliegos grandes con letra pequena, que componen “O lo uno o lo
otro” de “Victor Eremita”.’ Por lo tanto, es preciso decir que el libro es un
monstruo tan sélo por su volumen, pues sus dimensiones resultan de por si
imponentes incluso antes de saber qué clase de espiritu habita dentro de él,
y no dudo que si el autor quisiera exhibirlo a cambio de dinero, obtendria
una suma tan grande como si cobrara por leerlo. Dicha enormidad es una
molestia pasajera a la que uno debe sobreponerse. Uno® piensa: “¢tengo el
tiempo para leer semejante libro, y qué garantia tengo de que mi sacrificio
sera recompensado?” Uno se siente capturado de forma singular por el
titulo mismo cuando uno lo aplica a la relacién de uno con el libro, y uno
se pregunta a si mismo: “¢Lo leo o lo dejo en paz?” Ya no vivimos en la
Edad de Oro, sino, como se sabe bien, en la Edad del Hierro [Jernalderen]
0, para decirlo con mayor precision, en la Edad del Ferrocarril [Jernbane
Alderen], ;qué anacronismo increible el que aparezca un firrago’ semejante
en una época cuya misién consiste en dominar las mas grandes distancias
en el tiempo mas corto! Por dltimo, después de todas estas reflexiones e
imprecaciones preliminares, uno dice: “;Lo mismo da saltar de lleno en el
libro que arrastrarnos por él!” Y ahora uno en verdad sa/za al libro, lo lee
un poco por aqui y por alla para hacerse una idea de su sabor, el cual o bien
puede impulsarnos a hacer una lectura mas detenida o bien movernos a
interrumpir lo ya empezado.® Pero como buen lector, uno salta primero al

A. Reitzel, 1843.

> O lo uno o lo otro. Un fragmento de vida, editado por el seudénimo Victor Eremita,
se publicé en dos voltiimenes el 20 de febrero de 1843. El primer volumen contaba con 496
péginas y el segundo con 376, ambos en formato de octavo, una extension considerable.
Téngase en cuenta que “La cosecha literaria de invierno” se publicé el 1 de marzo de
1843, lo que significa que Heiberg tuvo menos de diez dias para preparar su resefia de esta
enorme obra, un detalle que no pasé desapercibido para un indignado Kierkegaard.

¢ A lo largo de su reseiia Heiberg emplea el pronombre indefinido “uno”, Mazn, para
referirse al lector imaginario de O /o uno o lo otro. Este detalle irritaria de forma especial
a Kierkegaard. Sin embargo, al final del texto, Heiberg expresa el deseo de que aparezcan
verdaderos lectores individuales capaces de leer con cabalidad el libro.

7 En espafol en el texto original de Heiberg.

8 A lo largo de la resenia, Heiberg juega de forma constante con la disyuncién “o bien
esto o bien lo otro”, Enten-eller, remedando el titulo de la obra de Kierkegaard.
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primer volumen antes de saltar al segundo, es decir, uno navega por el O lo
uno antes de navegar por el o lo otro.’

Asi, uno se encuentra en primer lugar en el O lo uno, y en primer lugar
uno se encuentra aqui no demasiado bien, pues uno se percata de que uno
no tiene ni remotamente tanto tiempo como el autor. Se trata de un paseo
desagradable e incomodo en el que uno constantemente tiene la sensacion
de querer adelantarse a aquel que lo lleva a uno del brazo. Uno se encuentra
con muchas reflexiones picantes; quiza algunas de ellas son incluso
profundas; uno no lo sabe con certeza, pues cuando uno cree descubrir un
punto (lo que el autor llama un punto), uno vuelve a sentirse desorientado.
Uno se siente impaciente de que el poco comin ingenio, la erudicién y
la destreza estilistica del autor no vayan emparejadas con una habilidad
organizadora que podria lograr que las ideas se mostrasen de forma plastica.
Todo parece como salido de un suefio, indeterminado y evanescente. Sin
embargo, a fin de tener un punto de partida positivo en medio de toda esta
negatividad, uno se entrega a la lectura del andlisis de la comedia de Scribe
“El primer amor”, pero ahi uno descubre que el autor ha transformado
ese punto positivo en su propio castillo en el aire. De una pequefia y linda
bagatela el autor ha pretendido hacer una obra maestra, y asocia a esto una
tendencia que es justamente lo opuesto a lo que Scribe admitia de forma
abierta.’® Uno se apresura entonces al “Diario del seductor”,!! pues el titulo
mismo sugiere ya que tal pieza debe ser mas creativa que critica. Y de cierto
modo uno no se siente decepcionado en este sentido, pero uno se siente
asqueado, uno siente nduseas, uno se siente indignado, y uno no se pregunta
cémo es posible que haya alguien como este seductor, sino cémo es posible
que un autor individual esté de tal modo dispuesto que encuentre placer
en situarse en un caracter semejante y en desarrollarlo en el silencio de sus
pensamientos. La mirada cae sobre el libro y la posibilidad queda realizada.

> O lo uno se refiere al primer volumen del libro, la parte estética de la obra. El
segundo volumen es, desde luego, o /o otro, la parte ética.

10 En la primera parte de O lo uno o lo otro, Kierkegaard, bajo el seudénimo A,
elabora un extenso analisis del vodevil E/ primer amor del dramaturgo francés Eugene
Scribe (1791-1891). Kierkegaard, en efecto, no disimula su entusiasmo por esta obra y la
exalta como una obra maestra. La pieza habia sido traducida al danés por Heiberg, quien
habia introducido el género del vodevil en Copenhague y sentia un gran aprecio por los
dramas de Scribe, de quien tradujo diversas obras. Es posible que Kierkegaard intentara
ganarse la aprobacién de Heiberg haciendo una resena tan favorable de uno de los autores
predilectos del poeta. Heiberg, no obstante, reconocia cual era el valor justo de un vodevil
y, por consiguiente, el trabajo de Kierkegaard no podia mas que parecerle una exageracién.

1 “El diario del seductor” es la Giltima parte del primer volumen de O lo uno o lo otro.
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Uno cierra el libro y exclama: jBasta! He tenido suficiente de O o uno, me
niego a aceptar o lo otro”. No obstante, después de que se supera la primera
sensacion de incomodidad, uno se regocija anticipando'? del escandalo y las
acusaciones de herejia que de repente se escucharin por todos los rincones,
porque hasta ahora nuestros mojigatos, entrometidos y cobardes moralistas
jamas han recibido una dosis de esta clase. Todos haran gestos y estallaran en
graznidos como si hubieran sido sorprendidos in puris naturalibus.” ;Cuan
a menudo no han gozado con filisteo entusiasmo de las imprecaciones sobre
la poesia, aun cuando ésta no hace sino emplear su legitima libertad! Que
sufran ahora esta poderosa rifaga. Les hara un gran bien: no es més que su
castigo merecido.

Aquel cuyo camino con el libro he descrito es “uno”; bien pude haber
dicho “otro”. Mientras tanto, ciertos zzdividuos sentiran curiosidad por ver
qué clase de “o lo otro” contrapone el autor a semejante “O lo uno”, y al
menos empezaran a hojear el segundo volumen. Y cuando en cada punto al
que el azar los conduce se encuentran con un relimpago de pensamiento de
tal indole que de repente ilumina esferas enteras de la existencia, vislumbran
que debe haber aqui una fuerza organizadora que transforma el conjunto en
una genuina totalidad, y ahora, como lectores ordenados y meticulosos que
son, empiezan con este “o lo otro” y leen el volumen completo de principio
a fin, palabra por palabra. A lo largo de toda la lectura se sienten capturados
de tal forma por el libro que practicamente son incapaces de apartarlo, se
sienten afectados de manera incesante por un espiritu inteligentisimo y
poco comun que desde una profunda fuente especulativa muestra frente
a sus miradas la mas hermosa vision ética, salpicando su exposicion con
un torrente de picantes bromas y humor. Pero ¢qué significa el titulo del
libro? El segundo volumen es absoluto, ahi no hay cuestion alguna sobre
un “o lo uno o lo otro”, y el libro, lejos de refutar la tesis de que la ley de
la contradiccion ha sido superada (p. 176), constituye por el contrario una
demostracion mas de su validez.

Pero los ya mencionados lectores “individuales”, aquellos no incluidos
bajo el referido “uno”, por respeto al autor que ha escrito semejante “o
lo otro”, volvera a considerar el “O lo uno” por si mismo, y lo leera con
detenimiento. Después de esto se formard una opinion del significado que

12 En latin en el original: anticipando, “con antelacion”.
1 La locucién latina i puris naturalibus, que literalmente se traduce como “en puro
estado natural”, significa por lo regular “completamente desnudo”.
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corresponde al libro en su totalidad y, por tltimo, tal vez uno de dichos
individuos le mostrara al publico esta opinién.
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LA ‘NOTA DISCORDANTE’ DE HEGEL:
LA CRISIS CULTURAL Y LA INSPIRACION DETRAS DE SOBRE LA IMPORTANCIA
DE LA FILOSOFIA PARA LA EPOCA PRESENTE DE HEIBERG

Jon Stewart
Slovak Academy of Sciences, Slovakia

Resumen

Johan Ludvig Heiberg es conocido por su intensa campana hegeliana en
la Dinamarca de la Epoca de Oro, la cual suscité las criticas de Kierke-
gaard y otros. Sobre la importancia de la filosofia para la época presente
de Heiberg parece a primera vista caer dentro de este marco. Este texto
aclama abiertamente a Hegel como el lider de la vanguardia de la cultura
en una nueva era. Sin embargo, no queda claro que lo que ahi dice esté
realmente en armonia con la filosofia de Hegel. Mientras que Heiberg
argumenta que la época actual atraviesa por una gran crisis cultural, He-
gel es conocido por sus afirmaciones celebratorias sobre la culminacién
del desarrollo del espiritu en su propio tiempo. La pregunta que se abor-
da en este articulo es: qué elemento especifico del pensamiento de Hegel
fue el trasfondo para Heiberg y su teoria de una crisis cultural contem-
poranea. Se argumenta que la respuesta se encuentra en las paginas fina-
les de las lecciones de Hegel sobre la filosofia de la religion. Esto podria
parecerles a algunos estudiosos contradictorio, ya que la religion era solo
un interés secundario para Heiberg y desempefa un papel limitado en
Sobre la importancia de la filosofia para la época presente. Sin embargo,
deseo argumentar que, de hecho, estas conferencias de Hegel forman la
base misma de la obra de Heiberg.

Palabras clave: Heiberg, Hegel, crisis cultural, Dinamarca de la Epoca de
Oro, filosofia de la religion.

Abstract

Johan Ludvig Heiberg is known for his extensive Hegelian campaign in
Golden Age Denmark, which evoked the criticism of Kierkegaard and
others. Heiberg’s On the Significance of Philosophy for the Present Age
appears at first glance to fall within this framework. This text overtly
hails Hegel as leading the vanguard of culture into a new age. However,
it is not clear that what he actually says can always here be squared with
Hegel’s philosophy. Whereas Heiberg argues that the present age finds
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itself in a great cultural crisis, Hegel is known for his celebratory claims
about the culmination of the development of spirit in his own time. The
question that is addressed in this article is what specifically about He-
gel’s thought was the background for Heiberg’s important motif of a
contemporary cultural crisis. It is argued that the answer is found in the
final pages of Hegel’s Lectures on the Philosophy of Religion. This might
appear to some scholars as counterintuitive since religion was only a
secondary interest for Heiberg and plays a limited role in O the Signifi-
cance of Philosophy for the Present Age. However, I wish to argue that
in fact these lectures by Hegel form the very groundwork for Heiberg’s
piece.

Key words: Heiberg, Hegel, cultural crisis, Danish Golden Age, philoso-
phy of religion.

Por anos, Johan Ludvig Heiberg fue el propagandista principal de la filosofia
hegeliana en la Dinamarca de la Epoca de Oro. Inspirado por su viaje a
Berlin de 1824, donde conoci6 a Hegel en persona y asisti6 a sus lecciones,
Heiberg dedic6 una buena parte de su programa académico a diseminar
las ideas de Hegel, las cudles él consideraba como de gran relevancia para
su época. Aunque Heiberg reconoce de forma abierta su deuda con Hegel
en sus asi llamados “Fragmentos autobiograficos”, aun asi no detalla cual
elemento especifico de la filosofia de Hegel le resultaba tan interesante o
atractivo.! Los comentadores han especulado con cierta profundidad en
torno a esta cuestion y se han realizado muchos intentos por identificar
los elementos hegelianos en las obras de Heiberg.? En el caso de muchos

This work was produced at the Institute of Philosophy, Slovak Academy of Sciences.
Tt was supported by the Slovak Research and Development Agency under the contract No.
APVV-15-0682.

! Johan Ludvig Heiberg, “Autobiographiske Fragmenter”, en sus Prosaiske Skrifter,
vols. 1-11, Copenhague: C. A. Reitzel, 1861-1862, vol. 11, pp. 500 y ss. (Traduccién al inglés
en Heiberg’s On the Significance of Philosophy for the Present Age and Other Texts, ed. y
trad. por Jon Stewart, Copenhague: C. A. Reitzel, 2005 (Texts from Golden Age Denmark,
vol. 1), p. 65.)

2 Cfr. Jon Stewart, “The Finite and the Infinite: Johan Ludvig Heiberg’s Enigmatic
Relation to Hegelianism”, Fzlosofiske Studier, ed. por Finn Collin y Jan Riis Flor (ntimero
especial, Festskrift tilegnet Carl Henrik Koch), 2008, pp. 267-280. Jon Stewart, A History of
Hegelianism in Golden Age Denmark, Tome I, The Heiberg Period: 1824-1836, Copenhague:
C. A. Reitzel, 2007 (Danish Golden Age Studies, vol. 3).
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de los escritos de Heiberg esto resulta claro. Por ejemplo, sus obras sobre
metafisica —o eso que él denomina “logica— son claramente una imitacion
de la Ciencia de la l6gica de Hegel y de la primera parte de su Enciclopedia
de las ciencias filosdficas’ También hay claros elementos hegelianos en sus
obras dramaticas, especialmente en su supuesta comedia especulativa, Fata
Morgana.* También utiliza ideas hegelianas en varias de sus obras sobre
estética, en las cuales el elemento principal es una teoria sobre los géneros.

Si se toma esto en consideracion, pareceria que la cuestion acerca de
la influencia de Hegel sobre Heiberg es un tema resuelto. Sin embargo, el
asunto no resulta tan simple si se toma en cuenta la que se ha considerado
como la magnum opus en prosa y la mas importante obra filoséfica de
Heiberg, Sobre la importancia de la filosofia para la época presente de 1833
Este texto aclama abiertamente a Hegel, al igual que a Goethe, como la voz
guia que conducira a la cultura hacia una nueva era. No obstante, lo que en
realidad afirma sobre la filosofia de Hegel en esta obra no siempre queda
claro. La pregunta que me gustaria abordar en este articulo es: ¢qué parte en
especifico del pensamiento de Hegel constituyo la base de este importante
texto de Heiberg? Intentaré demostrar que la respuesta se encuentra en las
ultimas paginas de las Lecciones sobre filosofia de la religion de Hegel. Para
algunos estudiosos esto podria resultar contrario al sentido comtn, ya que
la religion no era mas que un interés secundario para Heiberg y desempefi6
un papel muy limitado en Sobre la importancia de la filosofia para la época
presente. Aun asi, me gustaria argumentar que, de hecho, estas lecciones de
Hegel conforman el fundamento mismo de esta obra de Heiberg.

> Cfr. Johan Ludvig Heiberg, Grundtraek til Philosophiens Philosophie eller den
speculative Logik. Som Ledetraad ved Forelzesninger paa den kongelige militaire Hoiskole,
Copenhague: Andreas Seidelin, 1832. (Traduccién al inglés en Hezberg’s Speculative Logic
and Other Texts, ed. y trad. por Jon Stewart, Copenhague: C. A. Reitzel, 2006 (Texts from
Golden Age Denmark,vol. 2).). Cfr. Carl Henrik Koch, “Traek af Hegels betydning for dansk
andsliv i det 19. arhundrede”, en su Strejftog i den danske filosofis bistorie, Copenhague: C.
A. Reitzel, 2000, p. 41.

* Johan Ludvig Heiberg, Fata Morgana, Copenhague: Schubothes Boghandling,
1838. Cfr. Jon Stewart, “Heiberg’s Conception of Speculative Drama and the Crisis of the
Age: Martensen’s Analysis of Fata Morgana” en The Heibergs and the Theater: Between
Vaudeville, Romantic Comedy and National Drama, ed. por Jon Stewart, Copenhague:
Museum Tusculanum Press, 2012, pp. 139-160 (Danish Golden Age Studies, vol. 7).

> Johan Ludvig Heiberg, Oz Philosophiens Betydning for den nuverende Tid. Et
Indbydelses-Skrift til en Raekke af philosophiske Foreleesninger, Copenhague: C. A. Reitzel,
1833. (En inglés en Heiberg’s On the Significance of Philosophy for the Present Age and
Other Texts, pp. 85-119).
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I La crisis de la época

La tesis principal de Sobre la importancia de la filosofia para la época
presente es que existe una gran crisis en Europa que abarca todos los dmbitos
de la cultura. Al comienzo de la obra, Heiberg describe la época actual
como un periodo transicional en el desarrollo histérico y cultural en donde
los antiguos valores, costumbres e ideas fundamentales son puestos en
duda, y la gente esta en busqueda de ideas nuevas con las cudles sustituirlas.
Heiberg escribe:

Una condicién asi en realidad no es una condicién; se trata tan sélo de una
transicion desde una condicion previa hacia otra que todavia no llega. No es
una existencia fija, sino sélo un devenir en el que aquellos que es viejo termina
y lo que es nuevo comienza, una apariencia de existencia destinada a ocupar
el sitio de una verdadera condicion; en otras palabras, se trata de una crisis.

Con esto, Heiberg hace sonar la alarma acerca del estado actual de la
cultura en su época. La crisis ha surgido a causa del desgaste de los valores
tradicionales en los dltimos tiempos. En este punto parece insinuar que lo
anterior es un resultado de los movimientos tanto de la Ilustracién como
del Romanticismo. La primera habia debilitado las creencias religiosas
tradicionales al exigirles que se sometieran al examen de la ciencia y la
razon. El segundo habia reducido la religion a un asunto de fe personal sin
contacto alguno con una verdad externa o de hecho.

En consideracion de lo anterior, Heiberg piensa que la crisis cultural
de la época es una forma de relativismo o nihilismo. La gente ha dejado
de creer en una verdad objetiva. Ya no puede seguir a la religion de un
modo inmediato y es acosada por las dudas. En la esfera del arte, todo se
ha transformado en una batalla campal en la que poetas, escritores y artistas
quedan atrapados entre el pasado y el futuro. Algunos tratan de aferrarse
a las antiguas formas, aunque éstas ya no satisfacen a la audiencia. Otros
intentan incursionar en nuevas direcciones experimentales, pero éstas
carecen de un significado y una verdad mas profundos, de manera que
terminan por ser efimeras.

Heiberg cree que parte del problema puede encontrarse en el ascenso
de las ciencias empiricas, el cual ha llevado a una obsesién miope con los
objetos de la percepcion. Lo verdadero es aquello que se ve y percibe de

¢ Heiberg, Oz Philosophiens Betydning, pp. 3 y ss. (On the Significance of Philosophy
for the Present Age and Other Texts, pp. 85-119).
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forma inmediata. Sin embargo, los objetos de los sentidos son fugaces y no
ofrecen una verdad duradera. La persona obsesionada con el mundo externo
inmediato es a la que Kierkegaard denomina el burgués filisteo y a la que
Heiberg caricaturiza de forma magnifica como el difunto copenhaguense en
su poema “Un alma después de la muerte”.” Heiberg a menudo despotrica
en contra de aquellos que permanecen en el reino de lo empirico y son
incapaces de observar la verdad superior de la idea especulativa. Esto
aparece de forma claro en el prefacio “A los lectores” en el primer niimero
de su revista hegeliana Perseus.®

Dado que el énfasis sobre lo empirico es el meollo del problema,
Heiberg argumenta que la solucién para la crisis de la época reside en la
filosofia idealista de Hegel. Al revelar la verdad superior a través de ideas,
ésta puede ir mas alld de los problemas del relativismo ligados a la esfera
empirica, incapaz de observar lo superior. Heiberg afirma dramaticamente
dicha tesis de la siguiente manera:

¢Qué es, entonces, aquello que impondrd el orden al caos actual? O
bien... ¢cual es el objetivo por el que lucha la actual confusion? ¢Cual es
la unidad hacia la que se dirige la actual diferencia? Después de todas las
consideraciones anteriores, la respuesta es simple: es la filosofia la que pondra
fin a la confusion. Es hacia ella que estan dirigidas las fuerzas en conflicto.’

La verdad en el sentido mas profundo tiene que ser algo duradero
(comparado con el siempre cambiante mundo de los sentidos). Asi, la
verdad de la filosofia, la religion y el arte pueden encontrarse en las ideas,
es decir, en los conceptos del pensamiento filosoficos. Una vez que dichos
conceptos son establecidos, son verdaderos por siempre y no se transforman

7 Johan Ludvig Heiberg, “En Sjxl efter Deden”, en Nye Digte, Copenhague: C.
A. Reitzel, 1841, pp. 29-158. (Traducido parcialmente al inglés en A Soul after Death,
trad. por Henry Meyer, ed. por Sven H. Rossel, Seattle: Mermaid Press, 1991). Cfr. Otto
Borschsenius, “En Sj2!l efter Doden og Adam Homo”, en su Fra Fyrrerne. Litterare Skizzer,
vols. 1-2, Copenhague: C. A. Reitzels og Otto B. Wroblewskys Forlag, 1878-1880, vol. 2, pp.
19-87. Lasse Horne Kjzldgaard, Si@len efter doden. Guldalderens moderne gennembrud,
Copenhague: Gyldendal, 2007.

§ Johan Ludvig Heiberg, “Til Leaeserne”, Perseus. Journal for den speculative Idee, ed.
por Johan Ludvig Heiberg, no. 1, 1837, Copenhague: C. A. Reitzel, pp. v-xiv. (En inglés
en “To the Readers”, en Hezberg’s Perseus and Other Texts, ed. y trad. por Jon Stewart,
Copenhague: Museum Tusculanum Press, 2010 (Texts from Golden Age Denmark, vol. 6),
pp. 75-79).

® Heiberg, Oz Philosophiens Betydning, pp. 21y ss. (Of the Significance of Philosophy
for the Present Age, p. 98).
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ni se corrompen como los objetos de los sentidos. Aunque Hegel no es
mencionado de forma explicita en este pasaje, las palabras de Heiberg
dejan claro que a lo que aqui se refiere es al idealismo filos6fico de Hegel.
Hegel es, por lo tanto, la figura cultural clave de los tiempos que posee las
herramientas para sacar a la época actual de su crisis cultural. Lo tinico que
se requiere es entender y adoptar su idealismo.

Lo que resulta desconcertante acerca del tema de la crisis cultural es
que no parece estar en armonia con el juicio del propio Hegel sobre su
época. Las obras de Hegel son famosas por concluir con un tono positivo
o incluso triunfante. Por ejemplo, la Fenomenologia del espiritu culmina
en el concepto de “Saber absoluto”, que es la superacion de todas las
formas anteriores de conocimiento que se han examinado en el libro. En
esa misma linea, la Ciencia de la [6gica concluye con “La idea absoluta” y la
Enciclopedia de las ciencias filosdficas con el “Espiritu absoluto”, ambos de
los cuales representan la forma suprema de conocimiento. Tal vez de manera
mads obvia, los lectores estan familiarizados con las célebres observaciones
festivas de Hegel al final de sus Lecciones sobre filosofia de la bistoria, donde
afirma que la culminacién de la historia y del desarrollo de la libertad
subjetiva y el auto-conocimiento se ha logrado en su propia época. Con
todo esto, la nocién de Heiberg de que la época presente sufre de una crisis
cultural pareceria ser diametralmente opuesta al juicio de Hegel sobre su
época. ¢De donde surge la interpretacion de Heiberg acerca de la crisis de
la época? ¢Tiene alguna base en la filosofia de Hegel? Seria profundamente
extrano que una obra que al parecer estd inspirada de manera abierta en
Hegel y que propone su filosofia como una solucion para los males de la
época se separara de forma tan radical de la vision de Hegel en un tema tan
central. ¢Como se explica esta desviacion?

II.  La sorprendente importancia de la filosofia de la religion

A muchos lectores les parecera sorprendente que el mismo Heiberg
consideraba que Sobre la importancia de la filosofia para la época presente era
principalmente una obra sobre religion. Lo anterior resulta un poco ilégico,
pues la religién no parece desempenar un papel especialmente importante
en el texto. Se discute de forma breve al lado de otras esferas culturales
como la filosofia, la ciencia y el arte. Sin embargo, aparte de algunas cuantas
afirmaciones provocativas, nunca se propone un andlisis mas amplio de
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temas religiosos. Adn mas, la religion, tal como puede observarse a partir
del resto del corpus de Heiberg, ocupa un puesto muy limitado en su lista
general de intereses.

No obstante, la interpretacion que Heiberg hace de su propia obra
parece adjudicarle a la religién un puesto especial. El describe su nueva
obra en una carta a su padre exiliado, Peter Andreas Heiberg:

recién publiqué un programa, un libro completo, titulado Sobre la
importancia de la filosofia para la época presente. Esta pequefia obra contiene
sobre todo una investigacion sobre la relacion de la filosofia con la religion,
y supongo que, como consecuencia, sera la ocasion de debates literarios
bastante acalorados.'

Su descripcion de la obra como una exploracion de “la relacion de la
filosofia con la religion” resulta especialmente llamativa, ya que pagina por
pagina lo que se observa es una discusion mucho mas extensa y detallada
sobre literatura, no sobre religion. Esto nos hace preguntarnos qué es lo que
Heiberg queria decir con tal afirmacion. Sin embargo, es preciso advertir
que lo que mas llamd la atencion en la recepcién critica de la obra fueron,
en efecto, las provocativas afirmaciones de Heiberg acerca de la religion.

Los comentarios sobre la religion en la obra intentan mostrar que, al
igual que en otros ambitos de la cultura, la religion también se encuentra en
un estado de crisis.!! Heiberg sefala que, dado el desarrollo en las ciencias,
se ha vuelto imposible que la gente educada crea de forma ingenua en la
religion, como ocurria en el pasado. Escribe:

Si le echamos un vistazo a la época presente, descubriremos en primer lugar
que ciertos temas, que entre los incultos poseen la vida del presente y el interés
del momento, son considerados por la gente culta como algo ya concluido que
pertenece al pasado. El ejemplo mas impactante de lo anterior son nuestras
disputas teoldgicas, las cuales se llevan a cabo de forma exclusiva para la
edificacion de los incultos, mientras que los cultos, que ya han superado esta
perspectiva, permanecen practicamente indiferentes ante tales disputas...!?

10 Carta no. 29, en Heibergske Familiebreve, ed. por Morten Borup, Copenhague:
Gyldendal, 1943, p. 60.

" Cfr. Jon Stewart, The Cultural Crisis of the Danish Golden Age: Heiberg, Martensen
and Kierkegaard, Copenhague: Museum Tusculanum Press, 2015 (Danish Golden Age
Studies, vol. 9), pp. 149-154.

12 Heiberg, Oz Philosophiens Betydning, pp. 14y ss. (On the Significance of Philosophy
for the Present Age, p. 94).
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Desde el punto de vista de Heiberg, la religion como sistema de creencias ya
no es viable en su forma tradicional. En el pasado desempenaba una cierta
funcion y respondia a las necesidades de la gente; pero en la actualidad
ha perdido su credibilidad debido a los avances de la ciencia, la cual
remplaza los milagros y la intervencién divina con explicaciones racionales
y empiricamente fundamentadas. Heiberg incluso insintia que la religion
es de hecho obsoleta en la época presente: “No sirve de nada ocultar o
maquillar la verdad; debemos admitir que la religion en nuestra época es
casi en su totalidad un asunto para los incultos, mientras que para la gente
cultivada es algo que pertenece al pasado, a un camino ya transitado”.” La
religion ya no puede cumplir su funcion tradicional. Sobra decir que estos
comentarios fueron extremadamente provocadores y terminaron siendo el
foco del debate critico en torno a la obra, un debate en el que pastores y
tedlogos se unieron a fin de refutarla.

El hecho de que Heiberg estimase que el tema principal de Sobre la
importancia de la filosofia era la religion nos ofrece una pista acerca de la
inspiracion hegeliana de la obra. La filosofia de la religion de Hegel era
de forma clara la parte mas importante de su filosofia para la recepcion
inmediata de su pensamiento. Las escuelas hegelianas se formaron a partir
delos debates en torno a su filosofia de la religion.'* Estos debates se llevaban
a cabo en el tiempo de Heiberg y él sin duda estaba al tanto de ellos. Seria
posible argumentar que el tema principal de la crisis de la época puede
encontrarse en dichos debates, por ejemplo, en las obras de los hegelianos de
izquierda, quienes intentaban utilizar el pensamiento de Hegel para minar
las creencias religiosas tradicionales. Aunque esto es verdad, me gustaria
mostrar que la idea de la religion como un elemento que se encuentra
en el ndcleo de una crisis cultural es algo que podemos descubrir en el
pensamiento del mismo Hegel. La clave consiste en identificar la fuente
especifica de Heiberg para esta idea.

1 Heiberg, Oz Philosophiens Betydning, p. 16. (On the Significance of Philosophy for
the Present Age, p. 95).

4 Cfr. Jon Stewart, “Hegel’s Philosophy of Religion and the Question of ‘Right’
and ‘Left’ Hegelianism”, en Politics, Religion and Art: Hegelian Debates, ed. por Douglas
Moggach, Evanston: Northwestern University Press, 2011, pp. 66-95.
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III. Heiberg y las Lecciones sobre filosofia de la religion de Hegel

Cuando Heiberg estaba en Berlin en 1824, Hegel se encontraba
impartiendo dos cursos: uno sobre filosofia de la religion y otro acerca
de “Logica y metafisica”.” El segundo probablemente estaba basado en
la Ciencia de la l6gica, lo cual explicaria el interés constante de Heiberg
por este aspecto del pensamiento de Hegel. No obstante, me gustaria
argumentar que el curso sobre filosofia de la religion fue el que resultaria
clave para Sobre la importancia de la filosofia de Heiberg. Dichas lecciones se
publicaron de forma péstuma en 1832 por el tedlogo Philipp Marheineke, '
apenas un afno antes de la aparicién de la obra de Heiberg. Sabemos que
Heiberg ley6 esta obra, pues la cita directamente en su texto.

Como se sabe bien, a fin de realizar su edicién Marheineke compil6
diferentes apuntes de los estudiantes de Hegel y creé un texto unificado
a partir de ellos. Sin embargo, esto significaba una distorsion importante,
ya que Hegel impartid su curso sobre filosofia de la religion cuatro veces:
en 1821, 1824, 1827 y 1831."7 De forma comprensible, su perspectiva se
transformé durante este periodo a medida que continuaba investigando
el tema y trabajaba sobre el material. Estos cambios se reflejaron en los
distintos cursos, en los que aparecen variaciones importantes. A diferencia
de la antigua edicion de Marheineke, la nueva edicion de las Lecciones
sobre filosofia de la religion divide los cursos individuales en los afios en que
Hegel los impartid.'® Este aspecto hace posible observar con mas precision
la version de las lecciones que Heiberg presencio en 1824.

15 Cfr. “Ubersicht tiber Hegels Berliner Vorlesungen”, en Hegel, Berliner Schriften:
1818-1831, ed. por Johannes Hoffmeister, Hamburgo: Felix Meiner, 1956, p. 745.

1o Hegel, Vorlesungen iiber die Philosophie der Religion. Nebst einer Schrift iiber
die Beweise vom Daseyn Gottes, I-11, ed. por Philipp Marheineke, vols. 11-12 [1832], en
Georg Wilhelm Friedrich Hegel's Werke. Vollstindige Ausgabe, vols. 1-18, ed. por Ludwig
Boumann, Friedrich Forster, Eduard Gans, Karl Rosenkranz, Johannes Schulze, Berlin:
Verlag von Duncker und Humblot, 1832-1845.

17 Cfr. “Ubersicht tiber Hegels Berliner Vorlesungen”, en Berliner Schriften: 1818-
1831, pp. 743-749.

18 Hegel, Vorlesungen iiber die Philosophie der Religion, partes 1-3, ed. por Walter
Jaeschke, Hamburgo: Felix Meiner, 1938-1985, 1993-1995. (Esto corresponde a los
vols. 3-5 en Hegel, Vorlesungen. Ausgewihlte Nachschriften und Manuskripte, vols. 1-17,
Hamburgo: Meiner, 1983-2008. Parte 1, Eznleitung. Der Begriff der Religion = vol. 3. Parte
2, Die Bestimmte Religion. A: Text = vol. 4a. Parte 2, Die Bestimmte Religion. B: Anhang
= vol. 4b. Parte 3, Die vollendete Religion, vol. 1-3, ed. por Peter C. Hodgson, trad. por
Robert FE. Brown, P. C. Hodgson y J. M. Stewart, con la ayuda de H. S. Harris, Berkeley et
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Para nuestro propdsito, el texto clave de estas lecciones se encuentra
en las ultimas pdginas, en las que después de ofrecer un extenso resumen
del desarrollo histérico de las religiones del mundo, Hegel evalia el estado
de la religion en su propia época. Los lectores de Hegel recordaran el tono
triunfante al final de las Lecciones sobre filosofia de la historia, donde se tiene
de forma clara la sensacion de que el desarrollo histérico esta alcanzando su
caspide y llegando a una conclusion. En ese texto, se afirmaba que la idea de
lalibertad humana se habia realizado en el desarrollo de la historia universal,
especificamente en eso que Hegel denomina el mundo germanico. Se podria
esperar un tono triunfante parecido al final de las Lecciones sobre filosofia
de la religion, las cuales en muchos sentidos también rastrean el desarrollo
de la libertad en la historia, ya que en estas lecciones el largo desarrollo de
las religiones del mundo alcanza su punto culminante en el cristianismo.
Después de todo, solo el cristianismo habia creado las condiciones para la
realizacion de la libertad humana, de acuerdo con el discurso de Hegel.

Sin embargo, y de forma un tanto sorprendente, Hegel concluye estas
lecciones no con una celebracién de la época actual, sino mas bien con una
descripcion de ella como en estado de crisis. Se describe el desarrollo del
pensamiento religioso en tres pasos generales. En primer lugar, se encuentra
la piedad simple e irreflexiva del creyente religioso, la cual se encuentra
libre de la carga de la duda o del pensamiento escéptico.” El creyente
religioso es dominado por sentimientos, emociones e imagenes visuales, sin
que haya nada sofisticado o intelectual en su creencia. Esto corresponde
a lo que Heiberg identifica con la creencia religiosa del pasado, a la cual
considera como una etapa del desarrollo cultural que ha sido superada.
Dicha nocién de piedad irreflexiva es problematica, ya que, al carecer de
un contenido doctrinal real, termina por reducirse a un relativismo en el
que cada individuo entabla su relacion personal con lo divino a través del
sentimiento.

En segundo lugar est4 la etapa que Hegel llama “reflexion”, la cual es
representada por la [lustracion.?’ Esta etapa le afiade a la religion el elemento
de la consideracion atenta y racional. Los pensadores de la Ilustracion
critican a la religion, pues es imposible reconciliarla con los hechos de la
ciencia moderna. La nocién de los milagros y los dogmas del cristianismo

al.: University of California Press, 1984-1987.)

1 Hegel, “The Consummate Religion: The Lectures of 1824”, en Lectures on the
Philosophy of Religion (Hodgson), vol. 3, p. 238.

20 Ibid., pp. 238-245.
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parecen estar en contradiccion con todo lo que la ciencia ensefia acerca
del modo en que el mundo funciona. El pensador ilustrado exige de la
religion una justificacion en el sentido de las categorias y la metodologia
de la ciencia. Cuando la religién se muestra incapaz de proporcionar esto,
es rechazada como supersticién o mitologia: “Todo aquello que contradice
tales determinaciones fijas [de la ciencia] es invélido; las pretensiones y
ordenanzas de la Iglesia que van en contra de ellas no tienen validez alguna” !
El pensamiento ilustrado destruye toda verdad absoluta al reducirlo todo
a lo empirico. Es incapaz de aceptar la idea de un Dios encarnado, lo cual
considera como antropomorfismo, de modo que esto lo sustituye con la idea
de un ser supremo que se encuentra en el deismo. Se pensaba que esta idea
de un Dios creador y trascendente, indiferente frente a los asuntos humanos,
era la Gnica concepcion de lo divino que podia reconciliarse con la ciencia
moderna. Este colapso de las creencias religiosas tradicionales provocado
por el ascenso de la ciencia cuadra de forma precisa con la crisis cultural de
la época que Heiberg describe en Sobre la importancia de la filosofta.

Portltimo, estas dos etapas son superadas y asimiladas en el pensamiento
filosofico, el cual es capaz de tomar en consideraciéon el sentimiento
inmediato del creyente y la reflexion del cientifico y el pensador critico,
terminando con una concepcion genuina de la verdad.?> Mientras que la fe
de la piedad inmediata esta fundada en lo particular y la fe de la Ilustracion
se basa en lo universal (es decir, en el Dios abstracto del deismo), el objetivo
de la filosofia especulativa es reconciliar a las dos y demostrar la unidad de
lo universal y lo particular.?® Esta tercera etapa es claramente la inspiracién
para la propuesta de Heiberg de una solucién para la crisis cultural actual.
Sus lectores tienen que entender la filosofia especulativa de Hegel, lo que le
devolvera a la religion un fundamento sélido.

La crisis religiosa de la época, tal como es descrita por Hegel, consiste en
el hecho de que la piedad inmediata e irreflexiva carece de cualquier tipo de
fe comtn o doctrina, ya que esta desprovista de un contenido fijo y concreto:
divide a los creyentes religiosos “en 4tomos, cada uno con su propia vision
del mundo” **y de este modo debilita la idea de una comunidad cristiana. La
solucion ofrecida por la Ilustracion —el ser supremo del deismo— no logra
resolver el problema, pues dicha concepcion de lo divino también carece de

2 Tbid., p. 240.
21bid., pp. 245-247.
» Ibid., p. 246.
% Ibid., p. 246.

Estudios Kierkegaardianos. Revista de filosofia 4 (2018)



36 JON STEWART

contenido. Dada su naturaleza abstracta y trascendente, se dice que no es
posible conocer nada de este Dios. La mision de la filosofia es recuperar el
contenido concreto de la concepcién de lo divino que sea satisfactorio tanto
para el creyente inmediato como para el seguidor de la Tlustracion.

Lo que resulta sorprendente de la explicacion de Hegel es que se
esperaria que aplaudiera el desarrollo de las religiones del mundo por
haber alcanzado la tercera etapa, llegando a su punto culminante. Pero esto
no es lo que él dice. De hecho, él afirma que esta tercera etapa filosofica
s6lo ha sido alcanzada por los intelectuales, mientras que la gran masa del
pueblo e incluso los seguidores de la Ilustracion han quedado atras. De esta
manera, la reconciliacién que ha tenido lugar es en cierto sentido sélo una
reconciliacion tedrica en la mente de los principales intelectuales de la época.
Pero en realidad no se ha llevado a cabo de forma genuina. Se compara esta
situacién con la opresion de la libertad en el Imperio Romano, en la que los
intelectuales se retiraban a la esfera interior de la mente humana para gozar
de la libertad, dado que ésta no existia en el mundo externo.

La idea de una crisis espiritual de la época aparece de forma mas clara
al final de la edicién de Marheineke de las Lecciones sobre filosofia de la
religion de Hegel. En la primera edicidn, se presenta a Hegel concluyendo
el curso con un simple resumen de las tres etapas que acaba de exponer: la
fe inmediata, la reflexion y su reconciliacion en el pensamiento filosofico.
Pero en la segunda edicién,” publicada en 1840, se anaden dos péginas
de texto muy elocuentes.?® En ellas Hegel se dirige a su auditorio de
forma dramatica: “Pero si ahora, después de haber considerado el origen
y la existencia permanente de la Comunidad espiritual, observamos
que, al lograr la realizacién en su realidad espiritual, se precipita en esta
condicion de perturbacion interna, entonces tal realizacion parece ser de
forma simultanea su desaparicion”.?” Para que la idea de reconciliacion sea
significativa, es preciso que exista en verdad en el mundo y no sélo en el
pensamiento. Si la reconciliacion es s6lo una idea, sin fundamento en la

» Hegel, Vorlesungen iiber die Philosophie der Religion, 1-11, ed. por Philipp
Marheineke, vols. 11-12 (2da edicién, 1840), en Hegel’s Werke. Esta obra es traducida
como Lectures on the Philosophy of Religion, vols. 1-3, trad. de E. B. Speirs and J. Burdon
Sanderson, Londres: Routledge and Kegan Paul; Nueva York: The Humanities Press,
1962, 1968, 1972.

20 Hegel, Vorlesungen iiber die Philosophie der Religion, 11 (Marheineke, 2da ed.), pp.
354-356; Lectures on the Philosophy of Religion (Speirs and Sanderson), vol. 3, pp. 149-151.

21 Hegel, Lectures on the Philosophy of Religion (Speirs and Sanderson), vol. 3, p. 149.
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realidad, entonces la idea misma queda socavada. A continuacién, Hegel
pregunta si tal es la situacion de la época presente:

Pero ¢hemos de hablar aqui de destruccion, siendo que el Reino de Dios esta
fundado de modo eterno y el Espiritu Santo en cuanto tal vive eternamente
en su Comunidad espiritual y las Puertas del Infierno no han de prevalecer
frente a la Iglesia? Hablar de la muerte de la Comunidad espiritual es concluir
con una nota discordante.?

Aunque Hegel parece resistirse a concluir la historia del desarrollo del
pensamiento religioso de esta forma negativa o con una “nota discordante
(Mifton) —y esto era probablemente lo Gltimo que sus estudiantes esperaban
de él—, con todo prosigue asi: “Pero ¢qué se puede hacer al respecto? Esta
nota discordante en verdad estd presente en la realidad”.?” De este modo,
Hegel admite que el estado actual de la situacion religiosa tiene un caricter
negativo.

Mas adelante, compara su propia época con la decadencia de la religion
en el Imperio Romano. En ese tiempo, bajo la tirania de los emperadores
romanos, era imposible participar en la vida publica de forma significativa
y, como consecuencia, la gente se limitaba a sus asuntos privados y al
silencio de su propia conciencia. Este fue el periodo del desarrollo del
estoicismo romano, el cual aconsejaba retirarse del mundo y cultivar las
virtudes interiores. Como se sabe a partir de su critica al estoicismo en la
Fenomenologia del espiritu,’® Hegel piensa que ésta es una solucion vacia,
pues equivale a una mera reconciliacion del pensamiento consigo mismo y
no a una reconciliacién con el mundo real, del cual los romanos se sentian
por completo alienados. Esto concluye en la figura de la conciencia infeliz,
el individuo que desespera de este mundo y siente una aguda separacion con
respecto a lo divino.’! Al parecer, Hegel explica esto haciendo referencia a
su propia época:

Cuando el Evangelio ya no es predicado a los pobres, cuando la sal ha
perdido su sabor y todos los fundamentos han sido removidos de forma

2 Tbid., pp. 149 y ss. Notese que la referencia a las “Puertas del Infierno” es una
alusion a Mateo 16:18.

2 Ibid., p. 150.

30 Cfr. “Stoicism, Skepticism, and the Unhappy Consciousness”, en Hegel’s
Phenomenology of Spirit, trad. De A. V. Miller, Oxford: Clarendon Press, 1977, pp. 119-
138.

31 Ibid.
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tacita, entonces el pueblo, para el que la verdad sélida de la razén sélo puede
existir en una concepcion pictorica, ya no sabe como atender a los impulsos y
emociones que experimenta dentro de si. Lo mds cercano a él es la condiciéon
de una pena infinita.*?

La separacion con respecto a lo divino significa que la gente no tiene mas
remedio que buscar la satisfaccion en los placeres simples del mundo que la
rodea. Pero dado que tales placeres son efimeros, no pueden proporcionar
una satisfaccion interior mas profunda.

Dirigiéndose a sus estudiantes, Hegel contintia: “Para nosotros, el
conocimiento filoséfico ha armonizado esta discordancia, y el objetivo de
estas lecciones ha sido el de reconciliar razon y religion”.** Parece referirse
a que la gente educada, especialmente los fildsofos, quienes pueden
comprender el concepto especulativo de la religion, son capaces de gozar
de una forma de reconciliacion religiosa. Pero, por desgracia y al igual que
en el estoicismo, esta reconciliacién esta limitada al pensamiento, lo que
esta en contradiccion con la realidad del mundo. Hegel prosigue: “En este
sentido, la filosofia construye un santuario aparte, y aquellos que prestan
servicio en él conforman una orden aislada de sacerdotes que no deben
mezclarse con el mundo y cuyo trabajo consiste en proteger las posesiones
de la verdad” ** De esta manera, los fildsofos viven como monjes, separados
de la confusion del mundo real, y dentro de su propia esfera encuentran la
paz y la reconciliacion que buscan en la vida de la mente. No obstante, el
mundo seguird su propio curso, el cual, en la actualidad, se caracteriza por
la alienacion y la ausencia de reconciliacién. Hegel concluye sus lecciones
diciéndoles a sus estudiantes: “La manera en que el mundo actual debe
encontrar la salida de semejante estado de perturbacion y la forma que debe
adoptar son cuestiones que tienen que resolverse solas, y lidiar con ellas no
es asunto que concierna de forma inmediata y practica a la filosofia”.”> Lo
anterior debid ser un consuelo pobre para los estudiantes de la época. Aqui
podemos pensar en el joven Marx, quien visit6 Berlin en 1836. Una de sus
frases mas citadas proviene de sus “Tesis sobre Feuerbach” y parece ser una
reaccion a la postura en apariencia quietista de Hegel: “Los filosofos sélo

32 Hegel, Lectures on the Philosophy of Religion (Speirs and Sanderson), vol. 3, p. 150.
Por supuesto, la referencia a la sal que pierde su sabor es una alusién a Mateo 5:13.

5 Ibid., p. 151.

% Ibid., p. 151.

5 Ibid., p. 151.
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han znterpretado el mundo de distintas maneras; lo importante, sin embargo,
es transformarlo” >°

En cualquier caso, estos pasajes al final de las lecciones de Hegel
parecen ser la fuente inspiracion de Heiberg. Ahi podemos encontrar la
base de todos los elementos clave de la interpretacion de Heiberg en Sobre
la importancia de la filosofta: el desarrollo histérico de la religion y su estado
actual de crisis. La caracterizacion de Hegel de la gente de la época presente
en desesperacion e intentando obtener placer en el reino de lo finito cuadra
de forma perfecta con la critica constante de Heiberg en contra de sus
contemporaneos por eso mismo, por ejemplo, en “Un alma después de la
muerte”.

No obstante, y tal como era el caso del joven Marx y otros de su
generacion, la conclusion de Hegel parece haber sido insatisfactoria
para Heiberg. Era un consuelo pobre sencillamente esperar e intentar
comprender el concepto de la religion de modo filoséfico mientras que
alla afuera estaba el gran mundo real en necesidad de ser atendido. Asi,
resultaba comprensible que Heiberg desarrollara su propia concepcion de
activismo filoséfico orientada a ejercer un impacto real en la vida cultural
del mundo. Desde su punto de vista, el objetivo de la época presente es
educar a la gente en la perspectiva especulativa, de modo que la idea pueda
convertirse de forma gradual en algo real y existente. La solucion a la crisis
actual consiste en adoptar la filosofia de Hegel y en buscar la verdad dentro
de la idea. Este es el mensaje explicito que Heiberg expone en Sobre la
importancia de la filosofia, un mensaje que se encuentra claramente presente
en toda su campana hegeliana.

IV, Los complicados problemas filolégicos

Si bien la interpretacion anterior cuenta con un gran poder explicativo,
algtin critico podria argumentar de forma legitima que ella produce mas
problemas de los que resuelve. En primer lugar, los pasajes clave en el
texto de Hegel no provienen de las lecciones de 1824 a las que Heiberg
asistio, ni tampoco de la edicion de Marheineke de 1832 de las Lecciones
sobre filosofia de la religion de Hegel, la cual Heiberg leyd cuando estaba
redactando Sobre la importancia de la filosofia para la época presente. En

3¢ The Marx-Engels Reader, ed. por Robert C. Tucker, 2nda ed., Nueva York: W. W.
Norton & Company, 1978, p. 145.
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cambio, fueron anadidos en la segunda edicion, la cual no se publicé sino
hasta 1840, es decir, varios afos después de la publicacion del libro de
Heiberg. En segundo lugar, dadas las diferencias entre los apuntes de los
estudiantes, ¢no seria posible que esto fuera un elemento apdcrifo anadido
a las afirmaciones del propio Hegel? Lo anterior no es inconcebible si se
considera el caricter intensamente polémico de las discusiones en torno a la
filosofia de la religion de Hegel que tenian lugar en aquella época.

Sin embargo, dichas objeciones tienen respuesta, pues el pasaje en
cuestion aparece en el “Manuscrito de las lecciones de Hegel” de 1821 bajo
el encabezado “La muerte de la comunidad”,’” el cual aparece al final. Este
texto es muy parecido al pasaje en la segunda edicion de Marheineke, pero
en los apuntes de Hegel aparece en una forma incluso mas detallada. Todos
pasajes clave aparecen en estas notas: la referencia al perecimiento de la
comunidad cristiana, las alusiones biblicas sobre las puertas del infierno
y la sal perdiendo su sabor, la comparacién de la época presente con el
Imperio Romano, la imagen de los filésofos viviendo como monjes en un
santuario alejado del mundo y la interpretacion de la mision de la filosofia
como algo que no tiene que ver con los eventos futuros del mundo. Ademas,
también se puede observar la base de estas dltimas paginas en los papeles
sueltos relacionados con los apuntes de Hegel, en los que se lee: “La muerte
de la comunidad. Terminar con una nota discordante—refugiarse en la
filosofia. Como en la época del Imperio Romano. Predicar el Evangelio a los
pobres”.*® También se lee: “Terminar con una nota discordante. La época de
los emperadores romanos”.”” Estas notas también contienen los elementos
clave de las dos paginas anadidas en la segunda edicion de Marheineke.

Si se considera que este material aparece en los apuntes de Hegel de
1821, lo cierto es que es posible que hubiera expuesto esto en las lecciones
que Heiberg escuchd en 1824, aunque esto no aparezca registrado en los
manuscritos existentes de aquel afio (Deiters, Griesheim, Hotho, Kehler
y Pastenaci). La evidencia de lo anterior se encuentra en el hecho de que
las Gltimas lineas del texto del “Manuscrito de las lecciones de Hegel”,
aunque es la letra de Hegel, fueron escritas en una fecha posterior a la del
resto del texto. De forma comprensible, los editores infieren a partir de

37 Cfr. Hegel, “The Consummate Religion: Hegel’s Lectures Manuscript”, en Lectures
on the Philosophy of Religion (Hodgson), vol. 3, pp. 158-162.

38 Hegel, “Loose Sheets Relating to Hegel’s Lecture Manuscript”, en Lectures on the
Philosophy of Religion (Hodgson), vol. 3, p. 384.

 Ibid., p. 385.

Estudios Kierkegaardianos. Revista de filosofia 4 (2018)



LA ‘NOTA DISCORDANTE’ DE HEGEL 41

esto que Hegel probablemente anadid estas lineas cuando volvid a impartir
sus lecciones. De esta manera, es bastante probable que Hegel volviera a
emplear este material en 1824 y que en aquella época sintiera la necesidad
de desarrollar mas lo que habia escrito antes.

Por consiguiente, es muy posible que Heiberg escuchara estos pasajes
claves en aula de Hegel, aunque nunca podremos saberlo con certeza
absoluta. Con todo, lo cierto es que la evidencia filolégica muestra que esto
es posible e incluso probable. Atin mis, la semejanzas en las descripciones
de la crisis espiritual de la época proporcionadas por Hegel y Heiberg son
inconfundibles.

V. La cuestion del hegelianismo de Heiberg

A pesar de la complejidad de los problemas filoldgicos mencionados en
la seccion anterior, creo que es posible defender la idea de que estas Gltimas
paginas de las Lecciones sobre filosofia de la religion de Hegel fueron la
fuente de inspiracion para las dramaticas afirmaciones de Heiberg acerca de
la crisis de la época en Sobre la importancia de la filosofia. Dicha idea ayuda
a resolver el problema de la compleja relacion de Hegel con este texto.

El anterior es un ejemplo atil de la complejidad de los problemas
relacionados con la historia de la recepcion. Si bien Sobre la importancia de la
filosofta siempre ha sido considerada en términos generales como una obra
inspirada por Hegel, no siempre ha resultado sencillo sefialar con precision
los puntos exactos de inspiracién. En muchos casos, parece que Heiberg
se basa mas en su propia agenda sobre estética y critica literaria, y luego
sencillamente recurre, segtn le convenga, a ideas individuales tomadas de
alguna parte de la obra de Hegel.

Ahora resulta claro que Heiberg se inspird en la caracterizacion de
Hegel acerca de su época como sumida en un estado de crisis. Al igual que
Hegel, él también hace referencia a la crisis espiritual del Imperio Romano
para ilustrar su explicacion.®® De forma parecida, su descripcion de la
época presente como la victima del relativismo y la desesperacion es muy
semejante. Pero después Heiberg se aleja del analisis de Hegel al llegar a la
conclusion. Mientras que Hegel se contenta con aconsejar a sus estudiantes
que se sientan satisfechos con una comprension filoséfica de las cosas, esto

4 Cfr. Heiberg, Omz Philosophiens Betydning, p. 9. (On the Significance of Philosophy
for the Present Age, p. 90).
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no es suficiente para Heiberg. Para él, la crisis cultural de la época es un
llamado a la accion. La solucion consiste en reformar el mundo en sus
distintas esferas culturales: la religion, la filosofia, la literatura, el teatro,
la politica, la estética, etcétera. Lo anterior explica el tono ligeramente
misionero presente en Sobre la importancia de la filosofia y otras obras de
Heiberg.

Asi que la pregunta sobre si esta obra es 0 no es realmente hegeliana no
puede responderse con un simple “si” o “no”. El texto contiene claramente
ideas y elementos inspirados por Hegel, pero también contiene mas v,
de hecho, avanza en una direcciéon que Hegel mismo probablemente no
hubiera aprobado. Tal vez en lugar de plantear la pregunta de si Sobre la
importancia de la filosofia es una obra hegeliana, mas bien se deberia intentar
comprender las maneras complejas en las que Heiberg utiliza y transforma

el pensamiento de Hegel en un programa para la reforma cultural en la
Edad de Oro de Dinamarca.
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LA COMEDIA ESPECULATIVA COMO CRITICA SOCIAL.
JouaN LupviG HEIBERG Y “UN ALMA DESPUES DE LA MUERTE”
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Resumen

Uno de los temas principales en la agenda filosofica y literaria del poeta
Johan Ludvig Heiberg era lo que él consideraba la crisis cultural de la
época. De acuerdo con Heiberg, la sociedad danesa atravesaba por un
momento critico de transicion en el que se abandonaban los antiguos
paradigmas, pero no existia todavia claridad sobre cuales debian ser los
nuevos. Heiberg estaba convencido de que la filosofia hegeliana podia
arrojar luz sobre este estado de confusién. Sin embargo, pronto se per-
caté de que el abstruso pensamiento de Hegel era de dificil acceso para
el publico danés. Concibié entonces la idea de comunicar su mensaje
filosofico a través del drama ligero, un género nuevo que Heiberg lla-
mé “comedia especulativa”. En el presente ensayo me gustaria ofrecer
un analisis de la evolucion de la comedia especulativa heibergiana que
culminé en la publicacion en 1841 de la comedia “Un alma después de
la muerte”.

Palabras clave: Heiberg, comedia especulativa, crisis cultural, satira, Hegel.

Abstract

One of the main topics in the philosophical and literary agenda of poet
Johan Ludvig Heiberg was what he saw as the cultural crisis of his age.
According to Heiberg, Danish society was going through a transitional
phase in which old paradigms were being abandoned, but it was not
clear yet what new paradigms had to be adopted. Heiberg firmly be-
lieved that Hegelian philosophy could shed light over this generalized
state of confusion. However, he soon realized that the obscure thought
of Hegel was difficult to understand for the Danish public. Thus, he
came up with the idea of conveying his philosophical message using a
form of light drama, the new genre that Heiberg called “speculative
comedy.” In this essay I would like to discuss the evolution of Heiberg’s
speculative comedy and its culmination with the appearance in 1841 of
the comedy “A Soul after Death.”

Key words: Heiberg, speculative comedy, cultural crisis, satire, Hegel.
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L Introduccion

Cuando Johan Ludvig Heiberg (1791-1860) public6 sus Poenzas nuevos' en
1841, el libro de inmediato resultd ser en un gran éxito. En aquella época,
Heiberg se encontraba en la ctuspide de su carrera literaria e intelectual,
y era considerado por muchos como el drbitro supremo de todas las
cuestiones de caracter estético en la Dinamarca de la Edad de Oro. Ahora
bien, dentro de esta ya de por si ilustre carrera seria posible argumentar que
los Poemas nuevos era su obra mejor acabada, destacando dentro de ella esa
pieza comicamente dantesca titulada “Un alma después de la muerte”. De
acuerdo con Henning Fenger, uno de los grandes estudiosos de Heiberg,
“se admite por lo general que Poemzas nuevos no sélo es una obra repleta
de lucidez y elegancia, sino que es también brillante”; y afiade: “Un alma
después de la muerte suele ser considerada como la obra mas ingeniosa en
la literatura danesa, dotada de una satira robusta que no ha perdido su
mordacidad”.? De forma parecida, Morten Borup, el biégrafo de Heiberg,
afirma de modo tajante que ésta es sin lugar a dudas la joya de la corona
en la obra de Heiberg.’ Y si bien algunos rivales literarios de Heiberg tales
como Adam Oehlenschlager (1779-1850), P. L. Mgller (1814-1865) o J. C.
Hauch (1790-1872) expresaron algunas criticas ligeras sobre el libro, la
mayoria de sus contemporaneos recibieron los Poenzas nuevos con un juicio
bastante mds generoso. Johanne Luise Heiberg (1812-1890), la esposa del
poeta, apunta en sus memorias que el libro produjo gran sensacion,* y Hans
Lassen Martensen (1808-1884), el amigo y colega de Heiberg, afirma con
entusiasmo en su resefia del libro que esta obra indudablemente tenia que
haber sido inspirado por el “espiritu de la nueva época” >

! Johan Ludvig Heiberg, Nye Digte, Copenhague: C. A. Reitzel, 1841. (Reeditado
como poemas individuales en Poetiske Skrifter, vols. 1-8, Copenhague: J. H. Schubothes
Boghandling, 1848-1849, vol. 7, pp. 191-203; vol. 2, pp. 313-379; vol. 7, pp. 125-168; vol.
7, pp. 204-207. Poetiske Skrifter, vols. 1-11, Copenhague: C. A. Reitzel, 1862, vol. 10, pp.
163-324. Existe una traduccién incompleta al inglés: Johan Ludvig Heiberg, A Sou! after
Death, trad. de Henry Meyer, Seattle: Mermaid Press, 1991).

2 Henning Fenger, The Heibergs, trad. de Frederick J. Marker, Nueva York: Twayne
Publishers Inc., 1971, p. 157.

> Cfr. Morten Borup, Johan Ludvig Heiberg, vols. 1-3, Gyldendalske Boghandel
Nordisk Forlag, 1947-1949, vol. 3, p. 30.

* Cfr. Johanne Luise Heiberg, E# Liv gienoplevet i Erindringen, vols. 1-4, ed. por Aage
Friis, Copenhague: Gyldendalske Boghandel Nordisk Forlag, 1944, vol. 1, p. 243.

> Hans Lassen Martensen, “Nye Digte af J. L. Heiberg. (1841. 8. 249 S. Reitzel.)”,
Feedrelandet, no. 398, 10 de enero de 1841, columnas 3205-3212; no. 399, 11 de enero de
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Sin embargo, Poemas nuevos, en realidad una compilaciéon de cuatro
piezas distintas —“El servicio divino”, “Un alma después de la muerte”,
“Los recién casados” y “El protestantismo en la naturaleza”—, no fue tan
s6lo un logro literario. Consideremos su poema mds famoso, “Un alma de
la muerte”. Lo cierto es que la trama de este drama satirico era lo bastante
simple y directa para que publico lector en general pudiera disfrutarla
(a diferencia del fiasco de 1838, Fata Morgana®); ademds su contenido
resultaba atractivo y divertido: los lectores daneses contemporaneos podian
entender con facilidad las bromas locales y reconocer las referencias no
demasiado sutiles que Heiberg —un maestro de la satira— hacia a distintas
figuras del circulo literario de Copenhague. Pero esto no significaba que
“Un alma después de la muerte” no tuviera un nivel mas profundo. La pieza
representaba también el tltimo intento de Heiberg por diagnosticar y lidiar
con la crisis cultural de la época empleando ese nuevo género literario que
él denominé poesia especulativa.

El sofisticado y fundamental concepto de la poesia especulativa no fue
creado de un dia para otro. Con la ayuda y retroalimentacion de Martensen,
a Heiberg le llevd mas de una década para redondear el concepto. Puesto
que “Un alma después de la muerte” es un ejemplo de dicho género,
comprender la naturaleza de esta importante nocién estética es esencial
para alcanzar una comprension mas integral de la pieza. Asi, en la primera
parte de este ensayo ofreceré un resumen general de la evolucién de la
poesia especulativa desde su primera formulacion hasta la publicacion de
los Poemas nuevos en 1841.

En la segunda parte, la discusion girara en torno al objeto de la satira de
Heiberg. Esto constituye el analisis propiamente dicho de “Un alma después
de la muerte”. Como se menciond, Heiberg estaba convencido de que la
época se encontraba en un estado de crisis, cuyo remedio residia en el poder
iluminador de la filosofia hegeliana. Tiempo después, el poeta se percatd de
que la poesia podia resultar til para esta dificil tarea y se concibi6 la idea
de una poesia especulativa. En términos generales, seria correcto afirmar
que en “Un alma después de la muerte” Heiberg criticaba el “estupor”

1841, columnas 3212-3220; no, 400, 12 de enero de 1841, columnas 3221-3224; no. 398,
columna 3205. Cfr. latraduccién al castellano: Hans Lassen Martensen, “Los Poenzas Nuevos
deJ. L. Heiberg”, trad. y notas de F. Nassim Bravo Jordan, Estudios Kierkegaardianos, ed.
por Luis Guerrero, México: IF Press, no. 3, 2017, pp. 17-40; p. 19.

¢ Johan Ludvig Heiberg, Fata Morgana. Eventyr-Comedie, Copenhague: J. H.
Schubothes Boghandling, 1838. (Reeditado en Poetiske Skrifter, vols. 1-11, Copenhague:
C. A. Reitzel, 1862, vol. 2, pp. 93-226).
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de la sociedad moderna: el surgimiento del relativismo y el nihilismo, el
predominio de lo trivial, la fijacion cultural hacia lo finito, etcétera. Pero
¢cudles fueron los fendmenos sociales especificos que Heiberg atacé de
forma satirica en “Un alma después de la muerte”? Me gustaria argumentar
que estos males culturales se encuentran estrechamente relacionados con las
tres esferas que, de acuerdo con Heiberg, habian sufrido una degradacion
en la crisis de la época: la religion, el arte y la filosofia. Asi, por ejemplo, la
vida religiosa vacia del burgués y la aparicion de movimientos cristianos
restauracionistas eran un reflejo de la degradacion de la esfera religiosa. De
modo semejante, la transformacion del drama en una mercancia de consumo
para la diversion y el entretenimiento de las masas era uno de los sintomas
de la decadencia de las artes. Por tltimo, la popularidad de la politica —en
especial de la politica liberal— entre las clases cultas y el filisteismo general
de la gente eran el resultado de una actitud relativista que era a su vez la
consecuencia de la ausencia de un adecuado enfoque filoséfico sobre la
cultura. Desde mi punto de vista, esas tres esferas se abordan en cada una
de las regiones ultraterrenas expuestas en “Un alma después de la muerte”:
el Paraiso es una critica sobre la religion, el problema del arte es discutido
en el Eliseo, mientras que el motivo principal del Infierno es la ausencia de
una perspectiva dialéctica o filosofica. En esta seccion analizaré y discutiré
el tratamiento dramatico con el que Heiberg aborda estos fendmenos.

La campafia hegeliana de Heiberg y su culminacién con el clasico “Un
alma después de la muerte” es un tema que ha sido comentado de forma
abundante por académicos e investigadores.” Aun asi, el diagndstico que
Heiberg hizo de su época es un tema que sigue siendo relevante hoy en

7 Cfr. por ejemplo, Morten Borup, Johan Ludvig Heiberg, vol. 3, pp. 15-31. Henning
Fenger, The Heibergs, pp. 154-157. George Pattison, Kierkegaard: The Aesthetic and
the Religious, 2nda edicién, Londres: SCM Press, 1999, pp. 23-24. George Pattison,
Kierkegaard, Religion and the Nineteenth-Century Crisis of Culture, Cambridge y Nueva
York: Cambridge University Press, 2002, pp. 107-111. Robert Leslie Horn, Posztivity and
Dialectic. A Study of the Theological Method of Hans Lassen Martensen, Copenhague: C.
A. Reitzel, 2007 (Danish Golden Age Studies, vol. 2), pp. 97-142. Jon Stewart, The Cultural
Crisis of the Danish Golden Age. Heiberg, Martensen and Kierkegaard, Copenhague:
Museum Tusculanum Press, 2015 (Danish Golden Age Studies, vol. 9), pp. 33-77, pp. 97-
143, pp. 289-291. Vilhelm Andersen, Tider of Typer af dansk Aands Historie, Forste Raekke:
Humanisme. Anden Del: Goethe, vols. 1-2, Copenhague y Kristiania: Gyldendalske
Boghandel Nordisk Forlag, 1915-1916, vol. 1, “J. L. Heiberg”, pp. 257-258. Finn Hauberg
Mortensen, “Det slette, det sande og den skonne. Johan Ludvig Heiberg: Nye Digte”, en
Lasninger i dansk litteratur, vols. 1-2, ed. por Povl Schmidt y Ulrik Lehrmann, Odense:
Odense Universitetsforlag, 1998, vol. 2, 1820-1900, pp. 102-117, pp. 339-343.
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dia, ya que los problemas que el poeta detect6 en la sociedad danesa son
sorprendentemente parecidos a los que afligen a nuestra propia época.
El enfoque dramatico que utiliz6 en “Un alma después de la muerte”
también nos resulta interesante, pues con él Heiberg demostré que era
posible transmitir un sofisticado mensaje filoséfico recurriendo a una forma
accesible, a saber, la satira popular. El estaba convencido de que divulgacién
no equivalia a degradacion. Aun queda por resolver la cuestion de si este
método fue capaz de despertar la conciencia de la época, como Heiberg
pretendia.

II.  La poesia especulativa

El concepto de poesia especulativa fue el resultado de un largo proceso
que, me gustaria argumentar, puede dividirse en cuatro etapas (una quinta
etapa seria la publicacion de los Nuevos Poemas). A continuacion ofreceré
una descripcion de estas etapas.

A. La “conversion” de Heiberg al hegelianisno

En el verano de 1824, Heiberg entré en contacto con la filosofia
hegeliana y, de acuerdo con su propio testimonio en sus Fragmentos
autobiogrificos, experimentd una especie de epifania. Ahi explica que tuvo
una vision interior que le permitié comprender el sistema de Hegel en su
totalidad.® Heiberg se sentia profundamente insatisfecho con su vida en
Kiel, donde era profesor de literatura y lengua danesas en la universidad, y
esta revelacion le proporciond “una paz, una seguridad, una confianza que
jamads habia conocido hasta ahora”.’

A partir de ese momento se convirtid al hegelianismo y con este
peculiar celo filoséfico regresé a Copenhague en 1825, donde rapidamente
ascendio dentro de la sociedad culta danesa gracias a sus obras dramaticas,
especialmente los vodeviles, un nuevo género popular que habia conocido

8 Cfr. Johan Ludvig Heiberg, “Autobiographiske Fragmenter”, en Prosaiske Skrifter,
vols. 1-11, Copenhague: C. A. Reitzel, 1861-1862, vol. 11 (1862), p. 500. (En inglés:
“Autobiographical Fragments”, en Heiberg’s On The Significance of Philosophy for the
Present Age and Other Texts, ed. por Jon Stewart, Copenhague: C. A. Reitzel, 2005 (Texts
from Golden Age Denmark, vol. 1), p. 65).

> Heiberg, “Autobiographiske Fragmenter”, en Prosaiske Skrifter, vol. 11, p. 501.
(“Autobiographical Fragments”, p. 65).
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en Paris y que ahora intentaba introducir en la escena danesa, una mision
que se hizo posible gracias a su nombramiento en 1829 como poeta y
traductor oficial del Teatro Real. Esta combinacion entre filosofia hegeliana
y el notable talento de Heiberg para componer comedias ligeras terminaria
siendo la base del gran proyecto para crear una poesia especulativa.

B. Sobre la importancia de la filosofia para la época presente

La segunda etapa inicié con la publicacion en 1833 de Sobre la
importancia de la filosofia para la época presente.’® En este controversial
tratado, que fue leido por muchos, Heiberg sostiene que la época es en
realidad una época de transicion, es decir, se encuentra en un estado de
crisis.! En dicho proceso existe una sobreabundancia de ideas nuevas que
empieza a romper las antiguas formas de la cultura, aunque tales ideas no
encuentran todavia una forma propia. Como consecuencia, la época esta
sumida en la confusion, ya que no es capaz de entender cuil es la direccion
o el sitio indicado de dichas ideas: “Esta generacion esta dispuesta a
sacrificarse por ideas de las cuales no es consciente. Es un soldado valiente
que lucha hasta su tltimo aliento sin conocer los planes de su general”.? Al
mismo tiempo, sin embargo, la época se ha apartado de las instituciones que
hasta ese momento eran fundamentales para la cultura. Tal es el caso, por
ejemplo, del arte y la religion. La primera se ha reducido a una mera forma
de entretenimiento, mientras que la segunda se ha convertido en un objeto
para las masas ignorantes.

Para Heiberg, sélo la filosofia —la filosofia hegeliana, por supuesto—
puede ponerle fin a esta confusién y despertar la consciencia de la generacion.
Aun mis, sugiere que existe una clase de poesia disefiada especificamente
para transmitir el mensaje filosofico que, segtin €l, es tan necesario para
la época. El poema didictico [Laredigt], como Heiberg denomina a esta

10 Johan Ludvig Heiberg, Oz Philosophiens Betydning for den nuveerende Tid,
Copenhague: C. A. Reitzel, 1833 (Reeditado en Prosaiske Skrifter, vol. 1,381-436. En inglés:
On the Significance of Philosophy for the Present Age, en Heiberg’s On the Significance of
Philosophy for the Present Age and Other Texts, pp. 85-119).

! Para una exposicién general de la propuesta de Heiberg en Sobre la importancia
de la filosofia para la época presente, cfr. Bruce. H. Kirmmse, Kierkegaard in Golden Age
Denmark, Bloomington e Indianapolis: Indiana University Press, 1990, pp. 140-145.

12 Heiberg, Om Philosophiens Betydning for den nuvarende Tid, p. 3. (Prosaiske
Skrifter, vol. 1, p. 383; On the Significance of Philosophy for the Present Age, p. 87).
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composicion peculiar, “representa el maximo desarrollo de la poesia”.” Esto
significa que el poema didéctico no es simplemente otro género poético, sino
el género supremo, pues en él se cumple la verdadera vocacion filoséfica
de la poesia. Heiberg, quien era en primer lugar un poeta, se habia vuelto
profundamente consciente de que la filosofia especulativa no era —ni podia
serlo— tan popular como sus vodeviles. Por lo tanto, era cuestion de tiempo
antes de que se percatara de que la poesia, no las lecciones filoséficas, era la
mejor herramienta con la que contaba en su arsenal.

C. Perseus, diario de la Idea especulativa

La publicacién del primer nimero de Perseus marca el comienzo de
la tercera etapa. Aunque ya en los afos treinta Heiberg habia hecho una
carrera exitosa como editor con el inmensamente popular Kjobenhavns
flyvende Post (el cual se publico de forma intermitente en los afios 1827,
1828, 1830y 1834-1837), él sabia que su campana hegeliana necesitaba una
publicacién dedicada de forma exclusiva a las “empresas de la Idea”, es
decir, la filosofia de Hegel. De este modo nacié Perseus, diario de la Idea
especulativa. El diario tuvo una vida corta y sélo se publicaron dos niimeros
(en 1837 y 1838). A pesar de esto, desempend un papel importante en el
proceso de unificacion de poesia y filosofia especulativa que conduciria a la
creacion de la poesia especulativa.

En su nota a los lectores en el primer nimero de Perseus, Heiberg
explica el propdsito general del diario:

Lo que falta es un diario dedicado de manera exclusiva a las empresas de la
Idea, no s6lo a una direccion de tales empresas, sino a todas ellas. Pues cuanto
mas se divide una cultura y mas se particularizan los distintos intereses del
espiritu, tanto mas importante es reunirlos de nuevo en su unidad superior, en
la cual, tras haberse despojado de sus diferencias empiricas, pueden unirse los
unos a los otros en el servicio a la Idea y triunfar por medio de su unificaciéon
comun. Para satisfacer la necesidad de esta clase de refugio para las empresas
de la Idea, algo que resulta cada vez mis notorio en nuestra literatura, el
que aqui firma se atreve a dar un primer paso inaugurando por medio de la
presente un Diario de la Idea especulativa.*

Y Heiberg, Om Philosophiens Betydning for den nuvarende Tid, p. 40. (Prosaiske
Skrifter, vol. 1, p. 421; On the Significance of Philosophy for the Present Age, p. 110).

14 Johan Ludvig Heiberg, “Til Laeserne”, Perseus, Journal for den speculative Idee, no.
1, 1837, pp. v-vi. (En inglés: “To the Readers”, en Heiberg’s Perseus and Other Texts, ed. y
trad. por Jon Stewart, Copenhague: Museum Tusculanum Press, 2010 (Texts from Golden
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De acuerdo con Heiberg, la Idea esta presente en todas partes; el objetivo del
diario consistiriaenlograr que esta Idease vuelva consciente dondequiera que
se encuentre. Lo que resulta interesante de lo anterior es que a pesar de que
Heiberg reconoce que cualquier contenido cientifico califica para esta clase
de ejercicio especulativo, también senala que la poesia es probablemente el
medio més adecuado para esta empresa. La poesia, afirma Heiberg, “a pesar
de su innata perspectiva especulativa, puede, sin degradarse a si misma ni a
su nacimiento superior, extenderse en todo tipo de contenidos accidentales,
en todo tipo de intereses reales, a fin de embellecerlos y ennoblecerlos”.”
Algunas lineas después, Heiberg llama poesia especulativa a este tipo de
composicion. Ahora él era consciente de que sus esfuerzos por lidiar con
la crisis de la época no podian depender Gnicamente de la profundamente
abstracta e inaccesible filosofia hegeliana. Se necesitaba divulgacion, y la
poesia, su especialidad, resultaba perfecta para tal tarea. A la objecion segin
la cual la divulgacion equivalia a degradacion, Heiberg respondia que no
solo era posible embellecer a la filosofia, sino que era una obligacion del
verdadero pensador especulativo el hacer que su exposicion, poética o de
cualquier otra clase, fuera “tan accesible a la imaginacién que, en la medida
de lo posible, tuviera la lucidez de una obra de arte”.'¢

Antes de avanzar a la cuarta etapa, vale la pena comentar de forma
breve el ensayo de Martensen publicado en el primer ntiimero de Perseus,
“Observaciones sobre la idea de Fausto con relacion al Fausto de Lenau”,"
ya que esta pieza desempend un papel decisivo en la evolucion de la poesia
especulativa de Heiberg.'®

Age Denmark, vol. 6), p. 75.)

15 Heiberg, “Til Laeserne”, pp. vii-viii. (“To the Readers”, p. 76.)

¢ Heiberg, “Til Laserne”, p. xii. (“To the Readers”, p. 78.)

7 Hans Lassen Martensen, “Betragtninger over Ideen af Faust. Med Hensyn paa
Lenaus Faust”, Perseus, Journal for den speculative Idee, no. 1, 1837, pp. 91-164. El ensayo
se reeditd en una version ampliada en Mzndre Skrifter og Taler af Biskop Martensen, ed. por
Julius Martensen, Copenhague: Gyldendal, 1885.

'8 Para una discusion mds amplia del ensayo de Martensen sobre el Fausto de Lenau,
cfr. George Pattison, Kierkegaard, Religion and the Nineteenth-Century Crisis of Culture,
pp. 101-103. George Pattison, Kierkegaard: The Aesthetic and the Religious, pp. 21-22.
Robert Leslie Horn, Positivity and Dialectic. A Study of the Theological Method of Hans
Lassen Martensen, pp. 131-133. Jon Stewart, A History of Hegelianism in Golden Age
Denmartk, Tome 1I: The Martensen Period: 1837-1842, Copenhague: C. A. Reitzel, 2007
(Danish Golden Age Studies, vol. 3, tome II), pp. 83-91. Curtis L. Thompson, “Hans Lassen
Martensen’s Construal of Aesthetics”, Estudios Kierkegaardianos. Revista de Filosofia, no.
3,2017, pp. 81-127.
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El interés del Martensen en el tema de Fausto no era nuevo. Durante
su viaje de dos afos por el extranjero (1834-1836), en su camino a Viena,
Martensen leyo la nueva version de la leyenda faustica compuesta por el
joven y talentoso poeta austriaco Nicholas Franz Niembsch Edler von
Strehlenau, mejor conocido como Lenau (1802-1850)." A partir de ese
momento comenzo a alimentar la idea de comparar el poema de Lenau con
la versién mas famosa de Goethe.?® En Viena, Martensen conocié a Lenau
y se hicieron amigos. Era natural que conversaran sobre el tema de Fausto
y cuando aquél le mencion a éste su deseo de escribir un tratado acerca
de su poema, Lenau lo instd a que lo hiciera.?! El resultado fue Sobre el
Fausto de Lenau, escrito en aleman y publicado bajo el seudénimo Johanes
Ma....... n.?

El ensayo de Perseus era version ampliada y mas detallada del texto
original en aleman. En el prélogo de esta obra, Martensen habla del concepto
de la poesia apocaliptica, una nocion estrechamente relacionada con la
poesia especulativa de Heiberg. Para éste, la poesia especulativa era capaz
de comunicar un mensaje filoséfico de forma poética al revelar lo infinito
(la Idea) dentro de lo finito. En contraste, Martensen creia que la poesia
especulativa podia funcionar como una anticipacion del dia del juicio final
(el fin de los tiempos) al revelar la naturaleza efimera y la vanidad del mundo.
Como explica Robert Leslie Horn: “La poesia apocaliptica se distingue de
la poesia especulativa en que aquélla tiene que ver de modo especifico con la
revelacion del final de los tiempos en el comienzo de la historia. Pero en este
sentido es también la cispide de la poesia especulativa, la forma implicita
en toda obra especulativa”.? La diferencia no es irrelevante. Mientras que
antes de 1837 Heiberg pensaba que la poesia sdlo era capaz de atisbar lo
infinito en lo finito, Martensen estaba convencido de que podia revelar lo
infinito en si mismo.** De hecho, “Un alma después de la muerte” seria un
poema apocaliptico de esta clase.

' Lenau, Faust. Ein Gedicht, Stuttgart: Verlag der J. G. Cotta’schen Buchhandlung,
1836.

20 Cfr. Hans Lassen Martensen, Af mit Levnet. Meddelelser, vols. 1-3, Copenhague:
Gyldendal, 1882-1883, vol. 1, pp. 163-164.

21 Cfr. Martensen, Af it Levnet, vol. 1, pp. 183-184.

22 Johannes M....... n, Ueber Lenau’s Faust, Stuttgart: Verlag der J. G. Cotta’schen
Buchhandlung, 1836.

» Horn, Positivity and Dialectic, p. 131.

24 Cfr. Horn, Positivity and Dialectic, pp. 131-132.
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Segun Martensen, la poesia apocaliptica se ha desarrollado en tres
etapas diferentes. La primera es representada por el libro biblico de la
Revelacion de Juan. En esta primera etapa, la poesia estd al servicio de
la religion.? El catolicismo medieval, y en particular la Divina comedia
de Dante, representan a la segunda etapa, en la cual la poesia adquiere
primacia sobre la religion, mientras que ésta se transforma en un objeto para
la contemplacion artistica. 2° No obstante, en esta etapa la especulaciéon no
abandona todavia los fenémenos externos. En la tercera y tltima etapa de la
poesia apocaliptica, Martensen coloca al Fausto de Lenau. En esta version
de la leyenda fdustica, la poesia se vuelca hacia la esfera interior de la auto-
consciencia.”’

De esta manera, la poesia podia ser visionaria. Al final, la version de la
poesia especulativa de Martensen, mds ambiciosa y con matices teoldgicos,
se convertiria en una parte esencial del propio proyecto de Heiberg.

D. Fata Morgana

El estreno en 1838 de la infortunada Fata Morgana de Heiberg marca
el comienzo de la cuarta etapa de su proyecto de una poesia especulativa.
Hasta ese momento, Heiberg habia teorizado, con la ayuda de su amigo
y colega Martensen, acerca del concepto de la poesia especulativa. Con
Fata Morgana, su primer intento de drama filos6fico, el concepto empezé a
materializarse.?®

Como se sabe bien, a Fata Morgana no le fue bien con el pablico danés.
Tras su estreno el 29 de enero de 1838, en el cual fue abucheada por la
audiencia, s6lo tuvo cinco representaciones mas, lo que indicaba un claro

» Cfr. Martensen, “Betragtninger over Ideen af Faust”, p. 33.

20 Cfr. Martensen, “Betragtninger over Ideen af Faust”, pp. 34-35.

27 Cfr. Martensen, “Betragtninger over Ideen af Faust”, pp. 35-38.

28 Para un analisis detallado de Faza Morgana de Heiberg y de la resefia de Martensen
sobrelaobra, cfr. Jon Stewart, “Heiberg’s Conception of Speculative Drama and the Crisis of
the Age: Martensen’s Analysis of Fata Morgana”, en The Heibergs and the Theater. Between
Vaudeville, Romantic Comedy and National Drama, ed. por Jon Stewart, Copenhague:
Museum Tusculanum Press, 2012 (Danish Golden Age Studies, vol. 7), pp. 139-160. Este
ensayo también aparece en Jon Stewart, The Cultural Crisis of the Danish Golden Age,
pp. 97-116. Cfr. también, Brian Soderquist, The Isolated Self. Truth and Untruth in Soren
Kierkegaard’s On the Concept of Irony, Copenhague: C. A. Reitzel, 2007 (Danish Golden
Age Studies, vol. 1), pp. 181-184. Horn, Positivity and Dialectic, pp. 133-139. Lee Barret,
“Hans Lassen Martensen and the Theological Foundations of Comedy: Apocalyptic
Humor”, Estudios Kierkegaardianos. Revista de Filosofia, no. 3, 2017, pp. 41-62.
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fracaso en la taquilla. El simbolismo filos6fico de la obra era demasiado
abstracto y complejo para que la gente pudiera comprenderlo y disfrutarlo.

Martensen intentd atenuar la humillacion de este fracaso al publicar
una resefia halagadora del drama de su amigo. La resena se public en
abril de 1838 en la prestigiosa revista Maanedskrift for Litteratur.?® Para los
propositos del presente ensayo lo que nos resulta interesante es la discusion
de Martensen en la primera parte de la resena acerca del desarrollo de la
poesia y el drama.

Al igual que Heiberg en Sobre la importancia de la filosofia, Martensen
aborda el tema de la crisis de la época, parte de la cual residia en la postura
adoptada por la poesia romantica. Los romadnticos, sehala Martensen,
afirman que la verdad es inescrutable para el ser humano; es algo que la
gente busca en vano, pues es inalcanzable. Lo tinico que resta es lo empirico,
el reino efimero y transitorio de las apariencias. Dicha postura dio origen
a una ola de nihilismo y relativismo, fendmenos caracteristicos de la crisis
cultural de la época.

Frente a semejante situacion, Martensen argumenta que es posible
descubrir la verdad en medio de las apariencias,’® una idea que ya habia
propuesto en su ensayo sobre Fausto y que Heiberg habia intentado poner
en practica en Fata Morgana. Mientras que los romanticos desesperaban
de alcanzar una Idea que se encuentra fuera de este mundo, Martensen
defendia la nociéon de que esta misma Idea podia ser descubierta en lo
empirico. De hecho, la poesia especulativa era el medio indicado para esta
tarea. A diferencia de la “poesia periférica”, la cual permanece atada a la
inmediatez de lo particular, la poesia especulativa —o “poesia central”,
como Martensen también la llama— arroja luz sobre la oscuridad del
mundo al darle una expresion poética a la verdad de la Idea especulativa.’!

Es facil darse cuenta de que con esta ambiciosa afirmacion Martensen
iba mucho mas alla de la esfera de lo puramente estético. Segtin él, la poesia
especulativa, especialmente la comedia, era capaz de transfigurar la realidad.
En este contexto, el drama Fata Morgana de Heiberg no s6lo no habia sidoun
fiasco, sino que representaba un éxito revolucionario. De cualquier modo,

2 Hans Lassen Martensen, “Fata Morgana, Eventyr-Comedie af Johan Ludvig Heiberg.
1838. 125 S. 8. Kjobenhavn. Schubothes Boghandling”, Maanedskrift for Litteratur, vol. 19,
1838, pp. 361-97.

30 Cfr. Martensen, “Fata Morgana, Eventyr-Comedie af Johan Ludvig Heiberg,” p.
373.

1 Cfr. Martensen, “Fata Morgana, Eventyr-Comedie af Johan Ludvig Heiberg,” p.
367.
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era dificil ignorar la pobre recepcion de la obra. Podia argumentarse que
la época no estaba preparada para este nuevo género; después de todo, el
mismo Hegel no fue comprendido tampoco por sus contemporaneos. Pero
Heiberg no se desanimd y a su siguiente experimento de poesia especulativa
le iria mucho mejor.

II1. El enfoque satirico de Heiberg con relacidn a los males de la época en “Un
alma después de la muerte”

Los Poemas nuevos de Johan Ludvig Heiberg, su més reciente intento
para lidiar con la crisis cultural de la época de forma poética se publicé en
1841. La pieza mas popular de esta coleccion de composiciones poéticas
era sin duda el drama “Un alma después de la muerte. Una comedia
apocaliptica”*? la cual se convirtié de inmediato en una de las obras favoritas
del publico lector de Dinamarca. La trama es muy sencilla. Se describe el
viaje de un burgués de Copenhague que acaba de morir, “un alma”, a través
del paraiso, el Eliseo y el infierno. Convencido de que su rectitud burguesa
en vida le ha garantizado su pase directo al cielo, el alma se encuentra con
un san Pedro reacio que, antes de abrirle las puertas del paraiso, examina
si el solicitante realmente entiende lo que significa ser cristiano. Cuando
descubre que las creencias filisteas del alma tienen poco que ver con el
verdadero cristianismo, Pedro la manda de vuelta a Palestina para que siga
en persona los pasos de Jests. Cuando el alma pregunta si no seria posible
viajar a un destino mas atractivo que la Tierra Santa (Estados Unidos, por
ejemplo), san Pedro cierra sus puertas y la envia al Eliseo.

En el Eliseo, el paraiso pagano, el alma encuentra a un nuevo guardian,
Aristofanes. Al igual que san Pedro, el viejo comedidgrafo ateniense
interroga al alma acerca de su conocimiento de los cldsicos y su amor por las
artes, pero cuando se entera de que su Unica contribucion a las bellas artes
fue una donacién de seis taleros al Museo Thorvaldsen, Aristéfanes expulsa
al alma de su Edén poético.

2 A pesar de la popularidad de “Un alma después de la muerte”, el drama no
se representé durante la vida de Heiberg. Tras llegar a un acuerdo con Johanne Luise
Heiberg, el teatro Dagmar de Copenhague representé la obra en 1891 para celebrar el
aniversario 100 de Heiberg. Incluso después de tantos afios, la representacién fue un gran
éxito. “Un alma después de la muerte” no se represent6 en el Teatro Real de Copenhague
sino hasta 1936. Cfr. Vibeke Schreder, Tankens viben. Johan Ludvig Heiberg, Copenhagen:
Gyldendal, 2001, p. 349.
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En la tercera y dltima parada, el interlocutor del alma es Mefistofeles.
A diferencia de los dos guardianes anteriores, Mefistofeles le asegura que no
hay requerimientos para entrar en su reino. Los ciudadanos de este dominio
eterno pueden hacer las mismas cosas que hacian en vida si asi lo desean. El
alma le pregunta a Mefistofeles el nombre de este paraiso que en apariencia
es tan similar a Copenhague. Después de mostrar algo de reticencia, el
demonio revela el nombre —que, segiin él, no es mas que un tecnicismo,
una mera palabra, nada de qué preocuparse—: infierno. Alarmada, el alma
se dispone a escapar, pero al enterarse de que su existencia terrena era
idéntica a este mas alla, decide quedarse.

A continuacién, me gustaria desarrollar y comentar la critica social
detras de la trama aparentemente simple de “Un alma después de la muerte”.

A. El paraiso. La crisis de la religion

En Sobre la importancia de la filosofia, Heiberg argumentaba que
en la crisis cultural de la época, que era un proceso transicional, la gente
inculta [de Udannede] permanecia atada a cuestiones que la gente culta [de
Dannede], los verdaderos “representantes” del género humano, estimaba ya
como obsoletas. El ejemplo mas ilustrativo de lo anterior senalaba Heiberg,
eran las disputas teoldgicas de la época.”’

De acuerdo con Heiberg, el racionalismo de la Ilustracion habia
demostrado ya que la creencia religiosa pura era obsoleta y que Dios estaba
mas alld del alcance del conocimiento humano.** A pesar de esto, las masas
ignorantes se aferraban a su antigua fe en busca de edificacion. Desde un
punto de vista histérico, lo anterior era posible observarlo en el surgimiento
y florecimiento de los movimientos restauracionistas religiosos y otro tipo
de corrientes pietistas poco ortodoxas. Los campesinos comenzaban a
alejarse de la Iglesia tradicional y se sentian cada vez mas atraidos por el
grundtvigianismo y el herrnhutismo.”> Aunque las personas mas cultivadas
estaban convencidas de que esta especie de religiosidad pertenecia al
pasado, también eran conscientes de que lo anterior seguia siendo un tema
importante para una gran mayoria y, en consecuencia, se percataron de la

3 Cfr. Heiberg, Om Philosophiens Betydning for den nuvarende Tid, pp. 14-20.
(Prosaiske Skrifter, vol. 1, pp. 395-400; On the Significance of Philosophy for the Present
Age, pp. 94-7).

34 Cfr. Heiberg, Oz Philosophiens Betydning for den nuvaerende Tid, p. 16. (Prosaiske
Skrifter, vol. 1, p. 396; On the Significance of Philosophy for the Present Age, p. 95).

3 Cfr., por ejemplo, Kirmmse, Kzerkegaard in Golden Age Denmark, pp. 28-39.
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necesidad de participar en el debate teoldgico general, abogando por lo
regular por el racionalismo. Esto no significaba que tales personas cultivadas
fueran realmente racionalistas, dado que el racionalismo habia demostrado
ya el caracter inescrutable de Dios, pero el racionalismo al menos “echaba
linaza ante sus puertas a fin de mantener a raya a los fantasmas”, es decir,
los fantasmas de la creencia supersticiosa y el fanatismo.’® Las personas
cultas recurrian al racionalismo en un intento desesperado por preservar
la religion a cualquier costo, aunque al hacer esto fueran incongruentes.
Heiberg concluye: “De nada sirve ocultar o endulzar la verdad: hemos de
confesar que la religion en nuestra época es en buena medida un asunto
para los incultos, mientras que para la gente cultivada pertenece al pasado,
a un camino ya transitado”.”’

Es claro que, para Heiberg, los “incultos” eran, por un lado, las masas
ignorantes de la sociedad danesa, los iletrados que se unian a las filas de
los restauracionistas religiosos. Pero, por el otro lado, podria argumentarse
que eran también los “no demasiado cultivados”, la clase media burguesa,
aquellos que “de igual modo podrian ser considerados como representantes
de la humanidad, pero, por asi decirlo, en una cimara mas grande y popular,
una especie de camara baja”*® en contraste con los realmente cultivados,
que constituian la “cdmara alta” de la humanidad.

Es facil darse cuenta de que el protagonista de la sitira pertenece (o
pertenecia en vida) a esta “cdmara baja”. Al comienzo del primer acto,
en el funeral del alma, el coro de sobrevivientes dice acerca del destino
del difunto: “Goza ahora de la bienaventuranza del cielo, es lo que dice el
pastor y es algo bien sabido. jQue su polvo descanse en paz! Con algunas
donaciones levantaremos un costoso monumento”.” Las anteriores indican
el tipo de religiosidad que Heiberg creia que era practicada por la clase
media inculta de Copenhague, es decir, la gente comin que asistia a la iglesia
cada domingo. El destino ultraterreno del difunto debe ser el cielo, porque
eso es lo que afirma la Iglesia oficial y porque eso es lo que normalmente

6 Heiberg, Oz Philosophiens Betydning for den nuverende Tid, p. 15. (Prosaiske
Skrifter, vol. 1, p. 395; On the Significance of Philosophy for the Present Age, p. 94).

37 Heiberg, Oz Philosophiens Betydning for den nuverende Tid, p. 16. (Prosaiske
Skrifter, vol. 1, pp. 396; On the Significance of Philosophy for the Present Age, p. 95).

38 Heiberg, Oz Philosophiens Betydning for den nuverende Tid, p. 14. (Prosaiske
Skrifter, vol. 1, pp. 394; On the Significance of Philosophy for the Present Age, p. 94).

3 Heiberg, Nye Digte, p. 31: “Nu har han Himlens Salighed i Eie / det siger Preesten,
og det er bekjendt. / Fred med hans Stov! Vi bringe skal tilveie / Ved Subscription et kostbart
Monument”.
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ocurre. Pero, por si las dudas, los dolientes prometen que pediran dinero
para construir un monumento costoso.

Mais adelante, cuando el alma llega a las puertas del cielo y san Pedro le
pide que demuestre que es digno de entrar al Edén, el alma responde: “Eso
es claro como el agua; en efecto, estoy muerto”.* Una vez mas, la entrada
del alma al paraiso no es una cuestion de fe, sino la continuacion del statu
quo. En su resefia de “Un alma después de la muerte”, Martensen explica:

Esta certeza suya [del alma] sobre su derecho a la bienaventuranza estd
emparentada con su certeza de que la muerte significa el abandono de la
vida terrena. Naturalmente, ahi donde termina el tiempo ha de comenzar
la eternidad. “Déjame entrar al cielo”, le dice a san Pedro, “porque ya he
muerto”. Esta conocida demostracion de la inmortalidad en la que cualquier
correligionario de esta alma incluso hoy en dia hallaria consuelo no tiene
efecto alguno en san Pedro. La eternidad para la cual él posee las llaves de
ningtin modo tiene su comienzo ahi donde la esfera temporal termina; por el
contrario, las llaves del paraiso le fueron dadas a Pedro en el tiempo.*!

Una de las consecuencias de la crisis cultural habia sido la ruptura entre
lo eterno y lo temporal, lo infinito y lo finito. Se trata de esferas distintas y
la una no puede comenzar sino hasta que la otra termina. De esta manera,
el alma piensa que, dado que ha abandonado la esfera de la temporalidad,
necesariamente tiene que ingresar a la esfera de lo eterno. Puesto que lo
religioso y lo terrenal son dos cosas separadas, el ciudadano burgués (en
este caso, el alma mientras estaba con vida) puede proseguir con su vida sin
preocuparse demasiado por el més alld o lo eterno. Este es el motivo por el
que la religion se ha degradado en la modernidad y por el que la gente —
culta e inculta— ha empezado a dedicarse de forma exclusiva a asuntos de
caracter finito como la politica (para el sector cultivado) o el filisteismo puro
(para los no cultivados).

No obstante, san Pedro insiste en examinar al alma. Le dice que debe
regresar al mundo y viajar a Jerusalén, Nazaret, Jordania, Cafarnatim y
todos los lugares santos donde Jesucristo vivid y predicé.*? Empezando
a hartarse, el alma pregunta si no seria posible mas bien viajar a Estados
Unidos, pues si lo importante de viajar es aprender cosas, ahi aprenderia

4 Heiberg, Nye Digte, p. 35: “Det er jo klart som Dagen: / Jeg er dod”.

# Martensen, “Nye Digte af J. L. Heiberg,” no. 399, cols. 3213-3214. (“Los Poemzas
nuevos de J. L. Heiberg”, p. 32).

42 Cfr. Heiberg, Nye Digte, pp. 39-43.
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mucho sobre la libertad y las maquinas de vapor.” Una vez mas, el alma
no ha logrado entender a san Pedro. No comprende que el propdsito
del viaje propuesto por el apdstol no es aprenderse de memoria nombres
y lugares, sino aprehender lo eterno dentro de lo temporal. De acuerdo
con Martensen, “sélo si acepta [el alma]” regresar a fin de apropiarse de
su propia eternidad en el mundo del que ha venido, sélo asi le permitira
abrigar la esperanza de una felicidad eterna”.* Al igual que en su resefia de
Fata Morgana, Martensen piensa que la Idea puede revelarse en medio del
mundo fenoménico. De este modo, parece que Heiberg estaba siguiendo
el pensamiento de su amigo cuando hizo que san Pedro enviara al alma a
Palestina a fin de encontrar la salvacion.

Puesto que alma estaba alienada de lo verdaderamente religioso
(es decir, lo eterno) mientras vivia, lo Gnico que le preocupaba eran los
asuntos temporales. Para la clase media, la religiosidad ha sido relegada al
fondo, aunque ha mantenido una presencia degradada. Cuando san Pedro
interroga al alma sobre su conocimiento de la vida de Cristo, ésta admite
que ha pasado mucho tiempo desde que celebrd su confirmaciéon y que,
por lo demis, la educacién sobre cristianismo que se recibe en el mundo es
bastante pobre.* Por tltimo, el apdstol le pregunta acerca del espiritu de
la doctrina cristiana y, una vez mas, el alma revela su educacién moderna:

iAy! Mil veces

Has de disculparme;

Recordar no puedo esas citas biblicas.

Pero tal cuestion facilmente

Puede explicarse de forma alegorica. Resulta evidente
Que el espiritu sélo puede sentirse, no explicarse,
Pues espiritu y palabra en perpetua lucha estan.*

Para Kant, el conocimiento tedrico de Dios era imposible. Schleiermacher,
por otro lado, afirmaba que el sentimiento era la Gnica via para establecer
contacto con lo divino. Asi, la modernidad habia establecido que Dios y
el espiritu pertenecian al reino de lo inefable: “El [Dios] es inconcebible;

# Cfr. Heiberg, Nye Digte, pp. 44-45.

# Martensen, “Nye Digte af J. L. Heiberg,” no. 399, col. 3214. (“Los Poemas nuevos
deJ. L. Heiberg”, p. 32).

# Cfr. Heiberg, Nye Digte, pp. 47-48.

4 Heiberg, Nye Digte, p. 50. “Ak! Tusind Gange / Jeg om Undskyldining beder; /
Jeg husked ikke mine Bibelsteder. / Men sagtens allegorisk / Det Sted forklares maa. Det er
notorisk, / At Aanden blot kan foles, men ei siges, / Thi Aand og Bogstav uophorlig kriges”.
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es lo que se ensefia a cualquiera que quiera aprender sobre E1”.#7 El alma
piensa que este tipo de conocimiento sera accesible en el mas alld. En
otras circunstancias —tal vez si viviera en otro planeta—, el conocimiento
humano podria entender a Dios, pero no en este mundo.*® En este momento
san Pedro se convence de que el paraiso cristiano no es el sitio indicado para
el alma y la envia al Eliseo.

Para Heiberg, como se ha visto, el problema principal con la religiosidad
comin de la clase media era una incomprension esencial de lo eterno. La
separacion radical de eternidad y temporalidad dejaba a la religion en una
posicién incomoda. Mientras que la gente cultivada se dedicaba a debates
teoldgicos vacios o incursionaba en la politica, y los iletrados ingresaban a
movimientos religiosos poco ortodoxos, los pequefios burgueses proseguian
con sus vidas triviales, relegando a la religién y abrazando el materialismo.
Como se vera, la crisis en el ambito artistico se caracterizaba por un
malentendido semejante.

B. El Eliseo. La crisis de las artes

San Pedro describia al Eliseo como el lugar de residencia de los paganos
buenos y piadosos.* Tal era, en efecto, la morada ultraterrena de los antiguos
griegos de acuerdo con Homero o Pindaro; el Eliseo de Heiberg, en cambio,
se refiere mas bien al paraiso “pagano” de las artes, un cielo clasico dentro
de la moderna cristiandad.

De forma parecida a san Pedro, Aristofanes, el guardidan del Eliseo,
examina el conocimiento del alma acerca delos clasicos. De inmediato el alma
pone de manifiesto su educacion filistea caracteristica de la época: “;Sefior!
Yo no estudié; lo mismo que muchos otros mi destino desde el comienzo
fueron los negocios”.”® El alma reconoce que preferiria leer los diarios de
Londpres o Paris, una actividad que, a diferencia del estudio de los textos de
la Antigtiedad, podria resultar de algtin provecho; pero si tuviera que elegir
una figura de la Antigliedad cldsica, escogeria a SOcrates.”’ Aristéfanes
pronto se percata de que el alma no se refiere al histérico fildsofo ateniense,

4 Cfr. Heiberg, Nye Digte, p. 52. “Han er ufattelig; saadan man lzrer / Enbver, som
Videnskab om ham begarer.”

4 Cfr. Heiberg, Nye Digte, p. 53.

4 Cfr. Heiberg, Nye Digte, p. 55.

0 Heiberg, Nye Digte, p. 65. “Herre! Jeg har ei studeert, / Jeg blev, som saa mangen
Aunden, / Strax bestemt for handelsstanden”

>1 Cfr. Heiberg, Nye Digte, pp. 67-69.
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sino al SAcrates descrito por Adam Oehlenschlager en su drama de 1835.>
El alma habla de un canalla que habia intentado perjudicar a Socrates en
cualquier ocasién, por ejemplo, escribiendo articulos difamatorios en la
publicacion amarillista Raketten;” pero, entonces, este “amigo de la risa”,
cuyo nombre era Aristofanes, se convirtié en un hombre decente después
de enamorarse de la hija de Sdcrates, Dafne.>* Cuando el alma menciona
que esta tragedia se representé en Copenhague, Aristéfanes recuerda
que el gran escultor clasico Bertel Thorvaldsen (1770-1844) era nativo de
dicha ciudad y, en consecuencia, piensa que el alma, al ser ciudadano de
Copenhague, querria ingresar al Eliseo a fin de contemplar de primera
mano la belleza que inspird la obra de Thorvaldsen. El alma responde que
ha donado seis tileros a su museo, una suma mayor que la de muchos otros.”
Por ltimo, cuando Aristofanes le pregunta al alma si posee algtin talento
para la escritura o la oratoria, ésta le presume que ha hablado muchas veces
en publico frente a la Sociedad para la Libertad de Prensa, y que ha escrito
de forma anénima en el Folkeblad. En ese momento, el viejo dramaturgo
envia al alma al infierno.”®

Es importante observar con més detenimiento este pequefo didlogo
entre el alma y Aristéfanes, pues contiene varias referencias a la condicion
critica de las artes en la época moderna (segin Heiberg). Asi como Pedro
examiné el conocimiento del alma sobre el cristianismo, Aristéfanes hace
lo mismo para poner a prueba su pericia con los clasicos. El alma admite
sin reparos que no sabe griego ni latin, y reconoce que su formacion tenia
que ver con el comercio y los negocios, no con el estudio de los poetas de
la Antigliedad. En el estado actual de las cosas, el arte no es de interés para
la gente inculta, pues carece de valor pragmatico. El alma es incapaz de
apreciar una formacion humanista que no produce un beneficio tangible,
razon por la cual confiesa su preferencia por los diarios modernos: leer un
diario no sdlo es util, sino entretenido. Para Heiberg, por el contrario, las

2. Adam Oehlenschliger, Sokrates, Tragodie af Oeblenshliger, Copenhague: Paa
Forfatterens Forlag, 1836 (reeditado en Oehlenschligers Tragodier, vols. 1-9, Copenhague:
Forfatterens Forlag, 1841-1844, vol. 8, pp. 147-276). El drama se representé en el Teatro
Real en 1835, pero no tuvo una buena recepcién. El ptiblico no supo apreciar al personaje
ahistérico de la obray, por otro lado, la popularidad de Ochlenschliger ya estaba en declive
en aquella época, en parte debido al ascenso de la estética nueva de Heiberg.

> Raketten fue un diario satirico editado por Mathias Winther entre 1831 y 1834.

>+ Cfr. Heiberg, Nye Digte, pp. 69-74.

> Cfr. Heiberg, Nye Digte, pp. 75-77.

%6 Cfr. Heiberg, Nye Digte, pp. 78-79.

Estudios Kierkegaardianos. Revista de filosofia 4 (2018)



LA COMEDIA ESPECULATIVA COMO CRITICA SOCIAL 63

artes —en particular la poesia— son el vehiculo de la belleza y la verdad.
Su valor intrinseco no reside en la utilidad o el entretenimiento que pueden
proporcionar, sino en las ideas eternas que describen. No obstante, la época
se ha olvidado de lo eterno, de manera que las artes han perdido también
su verdadero significado. Es también por este motivo que el alma piensa
que ha contribuido a las artes al donar una modesta suma de dinero para la
construcciéon del Museo Thorvaldsen. Para el filisteo, el valor del arte posee
una naturaleza cuantitativa y material.

También vale la pena destacar la eleccion de Socrates como la figura
clasica favorita del alma. Como se menciond, no se trataba del Socrates
histérico, sino de la version moderna creada por Adam Oehlenschliger. Me
gustaria argumentar que tal referencia no era accidental. El lector danés
contemporaneo sabia muy bien que Oehlenschliger era tal vez el principal
rival literario de Heiberg. En 1828, Heiberg publicé un articulo en su
Flyvende Post en el que atacaba el estilo de Oehlenschliger.”” De acuerdo
con la interpretacién de Heiberg, la poesia de Oehlenschlager fracasaba
porque permanecia dentro de la esfera de lo inmediato y subjetivo. Como
consecuencia de este exceso de subjetividad, la personalidad del autor
empezaba a fusionarse con su obra, impidiendo de este modo la exposicion
de una idea universal, lo cual, para Heiberg, debia ser el verdadero objetivo
delapoesia. Algo parecido ocurria en Sokrates,latragedia de Oehlenschliger.
Este drama reflejaba el duelo del poeta por la pérdida de su hija, Charlotte
Phister (1811-1835). Por consiguiente, parece que en este episodio de “Un
alma después de la muerte” Heiberg estaba insinuando que la fuente de
conocimiento clasico del alma era una forma inferior de drama incapaz
de comunicar el verdadero mensaje de la poesia. Era un producto poético
atado a un elemento de inmediatez sentimental.

Por tltimo, es interesante observar la referencia del alma a la Sociedad
de la Libertad de Prensa y al Dansk Folkeblad. Cuando se le preguntd
sobre su habilidad para la escritura y la oratoria, el alma revelé con
orgullo su participaciéon en la Sociedad para el uso correcto de la libertad
de prensa [Selskabet for Trykkefribedens rette Brug]. La fundacion de esta
sociedad en 1835 habia sido la respuesta de los representantes liberales de
la clase media alta frente a las agresivas politicas de censura del rey. Los
académicos y estudiantes liberales, pero también los hombres de negocios

°7 Johan Ludvig Heiberg, “Svar paa Hr. Oehlenschlagers Skrift: ‘Om Kritiken i
Kjobenhavns flyvende Post, over Vearingerne i Miklagard, ” en Kjobenhavns flyvende Post,
nos. 7-16, 1828. (Reeditado en Prosaiske Skrifter, vol. 3, pp. 194-284).
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y los comerciantes, se unieron a la nueva sociedad y apoyaron su diario, el
Dansk Folkeblad, el “Diario del pueblo danés”. La Sociedad de la Libertad
de Prensa, como se la conocia popularmente, pronto se transformé en el
ntcleo del nuevo partido liberal de Dinamarca.’®

Johan Ludvig Heiberg no sentia simpatia alguna por los liberales.
También éstos eran profundamente conscientes de la época se encontraba en
un estado de crisis y estaban convencidos de que la mejor manera de salir de
tal estado era a través de la reforma politica. Semejante plan evidentemente
chocaba con el proyecto poético-filoséfico de Heiberg. Mientras que éste
creia que para enfrentar a la crisis era indispensable que el arte recuperara
su puesto original como medio de la belleza y la verdad, en este pasaje de
la comedia se muestra a la oratoria y la escritura, dos técnicas asociadas
tradicionalmente con las artes, al servicio de la politica liberal. Heiberg
se percataba con alarma de que intelectuales respetables empleaban sus
habilidades para esta clase de empresas finitas, y se daba cuenta de que el
resto de la clase media —el principal publico de Heiberg— pronto seguiria
los pasos de estos intelectuales.

Como puede observarse, la situacion critica de la religion y el arte era
bastante similar. Era también el resultado del mismo mal: la separacion
radical de lo finito y lo infinito, provocada a su vez por la ausencia de un
enfoque filos6fico. Eran dos aspectos de un mismo fenémeno cultural.

C. El infierno. La crisis de la filosofia

En el tercer acto, el alma viaja al infierno, el dominio de Mefistofeles. Se
trata probablemente de la parte mas importante de la obra, ya que en ella se
expone el elemento esencial delo que Heiberg pensaba que erala enfermedad
principal de la época, a saber, la trivialidad. Para Heiberg, el infierno no es
el lugar del mal moral, como se le interpreta de forma tradicional, sino el
reino de lo trivial, una vision de vida deficiente producida por la ausencia
de una comprension dialéctica o filosofica del mundo. Ademas, el infierno
es presentado no como un mas alld separado y claramente distinto, sino
como la continuacién de lo que Heiberg consideraba como la mediocre vida
burguesa de la sociedad danesa.

El discurso introductorio de Mefistofeles ofrece un resumen interesante
de la naturaleza de este peculiar infierno:

°8 Cfr. Kirmmse, Kierkegaard in Golden Age Denmark, pp. 47-49.
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Aqui rechazamos todo lo que es razonable,

Aqui todo es superficial y nada tiene fundamento;
Aqui todo es libre y auténomo

Y no hay diferencia entre la tiza o el carbén.
Aqui la libertad y la igualdad estdn siempre a la mano,
Aqui todo es un estado incipiente

Que por mas que se apresure,

Jamas va mas all4 del inicio,

Pues el instante breve y singular

A fin de estar plenamente presente

Rompe abruptamente con el anterior,

Lo mismo que el crepusculo con la noche,

Y comienza su A eterna,

De la cual jamas surgird una B.””

La referencia a la autonomia, la libertad y la igualdad podia ser un golpe
indirecto en contra de la politica liberal, ya que Heiberg pensaba, como
se menciond en la seccion anterior, que esto era una tendencia nociva de
la época. En Sobre la importancia de la filosofia, Heiberg explica que la
empresa politica tiene lugar exclusivamente en el reino de lo finito y, en
consecuencia, esta limitada al uso de categorias finitas. Heiberg observa
que cuando los liberales suefian con una republica eterna, eso es una
contradiccion, ya que sus empresas estan restringidas al mundo empirico.®
En este sentido, Mefistéfeles tendria razon cuando afirma que esta realidad
infernal se encuentra siempre en un “estado incipiente” que no puede ir
mas alld del comienzo.

Sin embargo, parece que el pasaje citado mds bien se refiere al estado
carente de filosofia que predomina en el infierno. Mefistofeles habla de una
realidad fragmentaria y no dialéctica. En la 1dgica hegeliana que Heiberg
estimaba tanto, cada elemento distinto estd conectado con el siguiente
elemento de un modo dialéctico. Esto significa que ambos elementos se
condicionan mutuamente y juntos constituyen una totalidad organica. El

> Heiberg, Nye Digte, pp. 86-87. “Her forkaster man Alt som har Grund, / Her er
Flader, men aldrig en Bund; / Her er Alt selvsteendigt og frit, / Ingen Forskjel paa Kul eller
Kridt, / Her er Fribed og Lighed parat, / Her er Alt en begyndende Stat, / Som, hvor meget
den skynder sig fort, / Kommer et fra Begyndelsen bort, / Thi det enkelte, korte Moment, /
For at veere tilgavns praesent, / Fra det forrige skiller sig brat, / Lig den forste Lysning fra Nat,
/ Og begynder sit Evigheds A, / Som dog ei noget B kommer fra”.

0 Cfr. Heiberg, Om Philosophiens Betydning for den nuvarende Tid, pp. 16-7.
(Prosaiske Skrifter, vol. 1, pp. 397-8; On the Significance of Philosophy for the Present Age,
pp. 95-6).
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reino descrito por Mefistofeles es lo opuesto a eso. No hay distincion entre
los elementos, pues todos son iguales, “no hay diferencia entre la tiza o el
carbén”. Ademds, son incapaces de seguir una evolucion dialéctica, ya que
nada se mueve mas alld del inicio. Cada instante particular permanece en
un presente perpetuo, separado de los instantes pasados “lo mismo que el
crepusculo con la noche”. Ninguna “B”, senala Mefistofeles, puede surgir
jamds de una “A”. En su resena de los Poemas nuevos, Martensen afirma
que lo anterior es la esencia de la trivialidad:

En consecuencia, lo trivial puede definirse como lo absolutamente no
dialéctico, como lo tautolégico, como aquello que sélo es si mismo, pero que
ha perdido la transicién hacia su otredad. Es plano y vacio, pues ahi sélo
puede observarse un uno abstracto e insustancial en lugar de dos en uno, que
es lo que deberia verse. La ciencia y la poesia verdaderas, al igual que la fe,
contemplan todos los objetos de forma doble, los ven a la vez bajo la figura de
la eternidad y bajo la figura de la temporalidad.®!

Cuando el alma se encuentra por primera vez con Mefistéfeles, de inmediato
se entera de que todo mundo puede entrar al infierno, pero es imposible
salir. Al preguntar por el motivo de esta prohibicion, el demonio responde:

Te lo diré, querido:

Se trata de un antiguo mandamiento

Cuya necesidad es tan clara como el agua.
Consiste en lo que ya te he dicho,

Que ésta es la tierra eterna del comienzo,
Donde no puede admitirse fundamento alguno.
En consecuencia nadie regresa,

Pues no hay vuelta més alla del comienzo;

Es preciso quedarse aqui por siempre.®

El infierno es una region aislada, un presente sin pasado, es decir, es un
pais no filoséfico. Tanto en el paraiso como en el Eliseo se afirmaba que
lo infinito puede encontrarse dentro de lo finito. San Pedro y Aristéfanes
intentaban hacerle comprender al alma que era en la vida terrena donde

! Martensen, “Nye Digte af J. L. Heiberg,” no. 398, col. 3208. (“Los Poemas nuevos
deJ. L. Heiberg”, p. 24).

¢ Heiberg, Nye Digte, p. 89. “Det skal jeg sige dig, min kjare: / Det er nu saadant et
gammelt Bud, / Hvis Nodvendighed er som Dagen klar. / Det ligger i, hvad jeg sagt dig har,
/ At her er Begyndelsens evige Land, / Som ingen Baggrund fordrage kan. / Derfor ei Nogen
tilbage strider, / Thi Begyndelsen har jo ingen Bag; Man maa blive ber til evige Tider”.
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podia encontrar la verdad eterna de la religion y el arte, reconciliando de
este modo lo ideal con lo real, lo eterno con lo temporal, esferas que habian
quedado separadas en la crisis de la época.

De acuerdo con Martensen, el paraiso representa la eternidad cristianay
el Eliseo representa la eternidad fenoménica.” El infierno también es eterno,
pero representa una “eternidad mala” o, para usar la categoria hegeliana,
una mala infinitud, lo que equivale a una mera acumulacién de elementos
particulares. En la interpretacion de Martensen, esta vision zonista —a
diferencia de la vision doble de la verdadera infinitud dialéctica— que se
enfoca sélo en lo particular conduce a la trivialidad, una vision de mundo
inferior incapaz de observar el significado universal dentro de la realidad
empirica. De hecho, podria argumentarse que dentro de este contexto
“mala infinitud” y “trivialidad” son sinénimos.

En el poema de Heiberg, el infierno representa la trivialidad, el sintoma
principal de la crisis cultural de la sociedad danesa. Como se mostr6 en
los primeros dos actos de la comedia, en vida el alma no habia logrado
comprender la verdadera importancia de la religion y el arte, ya que sélo
podia apreciar su utilidad o su valor en términos de entretenimiento. Cuando
llega al infierno, el alma se pregunta si ahi encontrara clubes, una casa de
bolsa o diarios internacionales, y se alegra cuando el demonio le muestra
todas las amenidades de su dominio. Pero Mefistofeles se cuida de explicar
que las cosas en el infierno son las mismas —no mejores, no peores— que en
la Tierra.** Asi, el infierno no es el rezno del mal moral [ Ondes Rige], sino de
lo mediocre o lo malo [det Slettes],” y sus habitantes no son necesariamente
pecadores o malhechores, sino simples seres humanos, el ciudadano honesto
y trabajador con una visién limitada del mundo.

El infierno de Mefistéfeles en el poema de Heiberg era un reflejo de la
Dinamarca moderna. El lector contemporianeo de “Un alma después de la
muerte” podia reirse delas referencias satiricas dirigidas a figuras importantes
de la sociedad danesa; era capaz de identificar las alusiones a la politica
liberal o a los diversos diarios o tabloides que circulaban en el Copenhague
de la Edad de Oro. Sin embargo, lo mas importante es que el lector podia

© Cfr. Martensen, “Nye Digte af J. L. Heiberg,” no. 399, col. 3215. (“Los Poemzas
nuevos de J. L. Heiberg”, p. 33).

¢ Cfr. Heiberg, Nye Digte, pp. 91-95.

© Cfr. Martensen, “Nye Digte af J. L. Heiberg,” no. 398, col. 3207. (“Los Poenzas
nuevos de J. L. Heiberg”, p. 33).
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entender el problema cultural del que Heiberg hablaba. Después de todo,
el principal blanco del poeta no eran los grandes intelectuales o los poetas
famosos, no era Sibbern, Oehlenschlidger o Hans Christian Andersen. Era
el ciudadano comin y corriente de clase media. Era el lector mismo. Si el
lector se percataba de esto, entonces podria argumentarse que este poema
especulativo de Heiberg habia sido un éxito. Lo anterior vale también para
el lector moderno. En el infierno dibujado por Heiberg quizd podamos
observar un reflejo de la crisis cultural de nuestra propia modernidad.

Asi que la pregunta sobre si esta obra es o0 no es realmente hegeliana no
puede responderse con un simple “si” 0 “no”. El texto contiene claramente
ideas y elementos inspirados por Hegel, pero también contiene mais v,
de hecho, avanza en una direccion que Hegel mismo probablemente no
hubiera aprobado. Tal vez en lugar de plantear la pregunta de si Sobre la
importancia de la filosofia es una obra hegeliana, mas bien se deberia intentar
comprender las maneras complejas en las que Heiberg utiliza y transforma

el pensamiento de Hegel en un programa para la reforma cultural en la
Edad de Oro de Dinamarca.
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UNA APROXIMACION A LO DEMONIACO Y LA VIOLENCIA EN
EL ESTADIO ETICO KIERKEGAARDIANO

José Luis Evangelista Avila
Universidad Auténoma de Chihuahua, México

Resumen

La subjetividad demoniaca atraviesa la obra kierkegaardiana. Su abor-
daje principal es a través del estadio religioso en el que surge de forma
eminente, asi como de algunas notas del estadio estético en que también
se expresa. En el presente trabajo se busca abonar a la posibilidad de
considerar lo demoniaco en el estadio ético y la manera en que puede
desembocar en la violencia.

Palabras clave: Subjetividad demoniaca, estadio ético, violencia.

Abstract

Demonic subjectivity is a topic present through Kierkegaard’s works.
Its main treatment is given in the religious stage, in which it appears
eminently; it is also expressed in some of the aesthetic stage notes. The
present work aims to study the possibility of considering the demonic in
the ethical stage and how it can lead to violence.

Key words: Demonic subjectivity, ethical stage, violence.

...Uno puede ver cuin insidioso vy habil es el individuo
demoniaco cuando usa precisamente aquello que lo salva para
progresar en su proyecto demoniaco de evadir lo que lo salva’.

El Traficante de modas, comensal en Iz vino veritas, posee dos caracteristicas
que sirven de introduccién al presente. Una es su caracterizacién en lo

Recibido: 18 de octubre de 2017; Aceptado: 6 de febrero de 2018.

'Ronald L. Hall, “Language and Freedom: Kierkegaard’s Analysis of the Demonic
in The Concept of Anxiety”, en International Kierkegaard Commentary. The Concept of
Anxiety, ed. por Robert L. Perkins, Macon, Georgia: Mercer University Press, 1984, p.
164. Traduccién propia.
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demoniaco del estadio estético?; otra, su capacidad para manipular lo més
propio de la existencia estética, segun plantea al final de su discurso al
sefialar como un comentario suyo basta para cancelar una boda en el Gltimo
momento y su intencién de lograr que toda mujer lleve un anillo en la nariz’.
Al influir en la inclinacion y deseo, el Traficante de modas se declara capaz
de manipular lo mas propio del esteta.

Este exordio no es casual. Nos brinda una primera aproximacion a lo
demoniaco y dota de un acceso al propdsito de este trabajo que consiste
en proponer una lectura de lo demoniaco en el estadio ético. Sin ser la
unica posible, esta lectura intenta desembocar en un vinculo de estas
subjetividades con la violencia. Para lograrlo, planteamos tres partes: 1) una
breve revisién de lo demoniaco, 2) abordar una lectura de lo demoniaco en
el estadio ético y, 3), senalar vinculos con la violencia.

Tres delimitaciones previas que proseguir: 1) Las restricciones para
presentar definiciones*, 2) la aproximacion a los conceptos sera segiin sus
efectos sobre la existencia; y, 3) lo ético demoniaco surgira principalmente
de interpretarlo a través de lo estético y lo religioso, pues poco abona desde
el interior de si. Suponemos entonces una compatibilidad en lo demoniaco
estéticoy religioso con lo ético, asi como paralelismos entre las subjetividades
demoniacas pese a que las expresiones de cada estadio sean propias’.

I La subjetividad demoniaca. Un acercamiento

La permanencia en el pecado, su progresion y el reconocimiento de la
no-verdad, incluso si se niegan, son pautas supuestas por lo demoniaco, pero
no se limita a tales. Para Anti Climacus, el pecado sélo puede abordarse en

2 Para Johannes Climacus: “El comerciante de modas es la desesperacién demoniaca
apasionada” (Seren Kierkegaard, Postscriptum no cientifico y definitivo a las Migajas
filosoficas, trad. de Javier Teira y Nekane Legarreta, Salamanca: Sigueme, 2010, p. 296 /
SKS7,271).

3 Cfr. Soren Kierkegaard, I vino veritas, trad. de Demetrio Gutiérrez Rivera, Madrid:
Alianza, 2009, p. 136 y 140 / SKS 6, 68-69 y 70.

* Vigilus Haufniensis advirtié: “respecto de los conceptos existenciales siempre
denota buen tacto el abstenerse de las definiciones” (Seren Kierkegaard, E/ concepto de la
angustia, trad. de Demetrio Gutiérrez Rivera, Madrid: Alianza, 2008, p. 256 / SKS 4, 447).

> Sefialé el seudénimo A: “reproducir un estadio distinto no significa simplemente
alcanzarlo, sino alcanzarlo conservando dentro de si todos los componentes de los estadios
precedentes” (Seren Kierkegaard, O lo uno o lo otro 2/1. Un fragmento de vida I, trad. de
Begonya Saez Tajafuerce y Dario Gonzalez, Madrid: Trotta, 2006, 218 / SKS 201).
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el cristianismo ya que en otros espacios tiende a su anulacion®. Atravesemos,
asi sea de manera sucinta, algunos rasgos del pecado que nos permitan
acceder a la subjetividad demoniaca.

Para Johannes Climacus la existencia es una toma de distancia de la
verdad y permanencia en la “no-verdad” que el sujeto debe reconocer y
apropiarse’. Parael seudonimo, y parece valido extenderlo al pensamiento del
danés, la apropiacion subjetiva de una cuestion en apariencia epistemoldgica
(no conocer la verdad) deviene la constatacion de la condicién propia (ser
la no-verdad) vy, ésta, en un acto ético que posiciona al individuo en una
respuesta y actitud ante una verdad irreductible a un dato de la consciencia,
se trata de una relacion subjetiva. La existencia se alza en polémica con la
verdad®, por ello afirma: “sCémo podriamos llamar a ese estado de ser la
no-verdad y serlo por culpa propia? Llamémosle pecado™.

Al transitar a la (segunda) ética', Kierkegaard supone a la dogmatica vy,
con ella, al otro, cuyo olvido define ala tradicion filoséfica!, sin estos supuestos
toda aproximacion resulta insuficiente para comprender el pecado®. El

¢ Cfr. Soren Kierkegaard, La enfermedad mortal, trad. de Demetrio Gutiérrez Rivera,
Madrid: Trotta, 2008, p. 171.

7 Escribi6 Climacus: “Quien busca ha de ser concebido como fuera de la verdad (no
yendo hacia ella igual que un prosélito, sino huyendo de ella) o como no-verdad. El es la
no-verdad” (Seren Kierkegaard, Migajas filoséficas o un poco de filosofia, trad. de Rafael
Larrafeta, Madrid: Trotta, 2004, p. 30 / SKS 4, 222); y, “la propia no-verdad tinicamente
puedo descubrirla por mi mismo y, sélo al descubrirla yo, queda descubierta, aun cuando
todo el mundo lo supiera” (Ibid., p. 31 / SKS 4, 223). Aqui y en otros casos, las cursivas
provienen del original).

8 Cfr. Ibid., p. 32 / SKS 4, 224.

* Tdem.

10 Para lo relativo a la segunda ética, sea considerado el trabajo de Arne Gron “Etica
de la repeticion”, Enrahonar, no. 29, 1998, pp. 35-45.

1 Kierkegaard precisd: “«el préjimo» es lo que los pensadores llamarian lo otro,
aquello en lo que ha de verificarse lo egoista del amor de si. En vista de lo cual, si por los
pensadores fuera, no seria necesario siquiera que existiera el préjimo” (Seren Kierkegaard,
Las obras del amor, trad. de Demetrio Gutiérrez Rivera, revisado y actualizado por Victoria
Alonso, Salamanca: Sigueme, 2006, p. 40).

12 Anti Climacus cuestiona con intenciones retéricas: ¢qué categoria le falta a Sdcrates
[y con él a la tradicién filoséfical en su definicién del pecado? Le falta la categoria de la
voluntad, del desafio. La intelectualidad griega era demasiado feliz, demasiado ingenua,
demasiado estética, demasiado irénica, demasiado ingeniosa —en una palabra, demasiado
pecadora en cierto sentido— como para que le entrase en la cabeza que alguien dejara de
hacer el bien a sabiendas, o que a sabiendas de lo que era justo cometiese una injusticia.
El helenismo establece un imperativo categérico intelectual (Kierkegaard, La enfermedad
mortal, p. 118 / SKS 11, 203).
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pecado, como el mal, encalla en la finitud®, no obstante, va mas alla por la
via de su progresion, desafio, voluntad y obstinacién que lo ubican como un
posicionarse ante Dios'. Al desafio a lo divino, el sujeto desafia al espiritu®,
por lo que la respuesta a si mismo y al préjimo queda comprometida por un
ensimismamiento que es autoclausura. La condicion humana es puesta contra
si misma.

La autoclausura vincula el mal, el pecado y lo demoniaco. En la
autoclausura como expresion de lo demoniaco coinciden E/ concepto de la
angustia y La enfermedad mortal. Haufniensis indicé:

De ordinario, se suele emplear acerca del mal una expresién mas metafisica,
diciendo que es lo negativo; la expresion ética de lo mismo es justamente la de
clausura, sobre todo si se atiende a los efectos del mal en el individuo. Porque
lo demoniaco (...) se encierra s6lo (SIC); y en esto consiste la profundidad
peculiar de la existencia, a saber, en que la propia esclavitud se haga a si
misma prisionera. La libertad es siempre comunicativa (...). La no-libertad,
por el contrario, se encierra cada vez mas dentro de si misma y no desea tener
ninguna comunicacion’®.

Por su parte, Anti Climacus signé lo demoniaco en el afin desesperado
de ser si mismo!’, no obstante toda desesperacion surja de un no querer
ser si mismo'®, Una de cuyas vias es la sujecion a una idea con temor de
ser separado de ella, por lo que el sujeto huye de la eternidad que podria
sacarlo del enclaustramiento donde encuentra su poder, pero también su

> Pueden consultarse los anélisis de Andrés Torres Queiruga en Repensar el mal.
De la ponerologia a la teologia (Madrid: Trotta, 2011), asi como los Ensayos de teodicea de
Leibniz en que se basa.

14 Esto lo indicé Anti Climacus en el apartado “El pecado no es una negacién sino una
posicién”, de La enfermedad mortal.

15 Cfr. Kierkegaard, La enfermedad mortal “Libro Primero. Capitulo I”.

16 Kierkegaard, E/ concepto de la angustia, pp. 219-220 / SKS 4, 425.

17 Para el seudénimo: cuanto mayor sea la conciencia que hay en este yo pasivo
que desesperadamente quiere ser si mismo, tanto mayor serd también la potencia de la
desesperacién, hasta que termine convirtiéndose en algo demoniaco. Su respectivo
origen es a buen seguro el siguiente. Un yo, que desesperadamente quiere ser si mismo,
esta gimiendo bajo alguna que otra calamidad dolorosa, hasta que al fin es ya imposible
eliminarla o separarla de su yo concreto. Nuestro hombre arrojard cabalmente todo el
fuego de su pasion sobre este tormento, que al fin no sera méds que una furia diabdlica. Y
asi, todo est4 definitivamente perdido (Seren Kierkegaard, La enfermedad mortal, p. 97 /
SKS 11, 185).

18 Ctr. Kierkegaard, La enfermedad mortal, p. 41 / SKS 11, 225.
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miseria'®. En esta busqueda desesperada, obstinada y desafiante, “tampoco
quiere simplemente por obstinacién soltar su propio yo del poder que
lo fundamenta, sino que haciendo hincapié en la obstinacion quiere
imponérsele, desafiandolo y permaneciendo vinculado a El en fuerza de
malicia”®. Lo demoniaco supera el pecado.

En su desesperacion, la subjetividad demoniaca teme perder la totalidad
que genera®' y al modo del borracho: “no deja de estarlo ni siquiera un dia
por miedo a la parada brusca y a la flojedad que ello traeria consigo”?.
En el aprisionamiento, lo demoniaco encuentra su fuerza para afirmar su
alejamiento delaverdad/bien? y, habiendo desesperado del arrepentimiento,
se angustia ante el bien que concibe amenazante pues teme que la eternidad
le arrebate su idea de ser si mismo.

Para Haufniensis lo demoniaco “sélo aparece debidamente cuando es
acosado por el bien, el cual se le acerca por fuera de su limite”?*. El bien
y las expresiones de salvacion son las categorias de la libertad, relacion,
continuidad y apertura que constituyen la comunicacion, por lo que
aparece ya lo que desarrollard La enfermedad mortal respecto a la busqueda
de clausura®. Hay una relacion entre la apertura y lo demoniaco que
Haufniensis hace explicita: “el criterio decisivo sobre si el fendmeno es o no
es demoniaco nos lo dara la posicién que el individuo mantenga respecto
de la apertura”?.

Consecuencia de lo anterior son la “completa abstraccion de la
continuidad”? con lo que “nos evoca la idea del vacio y de la aterradora

19 Cfr. Idem / SKS 11, 186, donde indica: “Esta idea fija le llega a dominar de tal
manera que al fin tiene miedo de la eternidad por una razén muy peculiar, a saber, la de
que la eternidad no le vaya a arrebatar esa ventaja infinita [... L]o que mas le saca de quicio
a nuestro hombre es la idea de que a la eternidad se le ocurriese sacarlo de su miseria”.

2 Tbid., p. 99 / SKS 11, 187.

21 Cfr. Ibid., p. 140 / SKS 11 219.

2 Tbid., p. 139 / SKS 11, 220.

2 Cfr. Ibid., p. 142 / SKS 11, 221.

2 Kierkegaard, E/ concepto de la angustia, pp. 211-212 / SKS 4, 421.

% Otras expresiones sobre la angustia ante el bien son: “no-libertad que quiere
clausurarse en si misma” (Ibid., p. 218 / SKS 4, 424), “no desea tener ninguna comunicacién
[pues] el ensimismamiento es cabalmente mutismo; el lenguaje y la palabra son, en cambio,
lo salvador, lo que redime de la vacia abstraccion del ensimismamiento” (Ibid., p. 220/ SKS
4,425-426), “es reserva cerrada” (Ibid., p. 224 / SKS 4, 427), cuya representacién vendra
dada por “la vacuidad y el aburrimiento” (Ibid., p. 236 / SKS 4, 434).

20 Ibid., p. 227 / SKS 4, 429-430.

27 Ibid., p. 233 / SKS 4, 433. Hay que recordar aqui las palabras del Juez Wilhelm
quien ha sentenciado respecto al mal al indicar que “la esencia del mal no consiste en tener
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falta de contenido del mal”?® que derivaran en la trivialidad de su continente
pese a la fastuosidad de sus actos o de las consecuencias de estos®.

Recapitulando, las principales determinaciones de lo demoniaco
son la angustia ante el bien y el no querer ser si mismo en tanto posicion
desafiante. En ambos casos hay una oposicion a que el individuo asuma su
condicién espiritual, de modo que la subjetividad queda suspendida en la
reduccion a una idea, clausurada, evitando aquello que pudiese modificar
el constructo que ha hecho de si misma para afirmarse desvinculada del
espiritu y del poder que la fundamenta. Al negar la condicién de espiritu la
subjetividad se niega a si misma y a la revelacion, intentando afirmarse en la
verdad y el bien que produce idealmente por oposicion a la no-verdad y el
pecado propios. Teme entonces a la revelacion de la que se escandaliza. Esto
genera mutismo® y, angustiado del bien fuera de si, pretendera mediante
imperativos intelectuales el autoconvencimiento de encontrarse en el bien,
incluso de una superioridad moral al considerarse como mejor’'.

En lo demoniaco, cual serpiente Urdboros, el espiritu intenta
devorarse a si mismo adquiriendo fuerzas de este alimento para proseguir
en su ambicién de eliminar lo que le resulta mds propio. En angustia y
desesperacion se impide la temporalidad y la libertad necesarias para morir.
Sin eternidad, sino con una stbita sucesién de momentos sin continuidad,
la subjetividad queda encallada en la esclavitud de esta subitaneidad.
“Tal esclavitud —escribié Haufniensis— siempre entrafia una relacion, que
nunca deja de existir por mds que aparentemente haya desaparecido por
completo”?.

Los rasgos previos no agotan la subjetividad demoniaca, sin embargo,
resultan representativos y nos permiten el avance a considerar sus
manifestaciones en el estadio ético, teniendo en mente lo que sucede con el

continuidad” (Kierkegaard, O lo uno o lo otro II. Un fragmento de vida II, trad. de Dario
Gonzalez, Madrid: Trotta, 2007, p. 45 / SKS 3, 48).

2 Kierkegaard, E/ concepto de la angustia, p. 234 / SKS 4, 434.

2 Vigilius Haufniensis intitula uno de los apartados de su trabajo como “Lo demoniaco
es vacuidad y aburrimiento” (Kierkegaard, E/ concepto de la angustia, p. 234 / SKS 4, 433).

30 De ahi “aquel individuo demoniaco fue poseido por un espiritu mudo” (Seren
Kierkegaard, Ejercitacién del cristianismo, trad. de Demetrio Gutiérrez Rivera, Madrid:
Trotta, 2009, p. 44 / SKS 12, 32).

31 Cfr. Soren Kierkegaard, La repeticion, trad. de Demetrio Gutiérrez Rivera, Madrid:
Alianza, 2009, p. 180 / SKS 4, 75.

32 Kierkegaard, E/ concepto de la angustia, p. 218 / SKS 4, 424.
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amor y sus efectos, es decir, que si bien surgidos ante Dios, han de hacerse
palpables en la relaciéon con el préjimo.

II. Lo demoniaco en la subjetividad ética

Las referencias a lo demoniaco en la obra kierkegaardiana, centradas
en lo religioso y ocasionalmente en lo estético, son limitadas en lo relativo a
lo ético. En las lineas siguientes se pretende una interpretacion que permita
una aproximacion, posible entre otras, que abone a ese espacio de reflexion.

Al abordaje de la relacion entre lo demoniaco y lo ético se suma la
dificultad planteada por la asociacién del segundo con los aspectos
moralmente aceptables cuando con propiedad se vincula a los constructos
que una época y contexto establecen. Que lo ético se identifica con
planteamientos especificos validos a partir de una racionalidad vy
circunstancias espacio-temporales determinadas, cobra evidencia en las
practicas de otros contextos que nos resultan aberrantes, sin embargo sean
comunes en sus marcos de referencia. Al identificar el estadio ético con
“el bien”, opera el mismo yerro que iguala al esteta con el hedonista y al
religioso con una piedad moralista.

Otra dificultad surge de las descripciones que los seudénimos éticos
hacen de si mismos, pues al excluir aquello que no se ajusta a lo general,
sus referencias a lo demoniaco son exdgenas y lo sitdan en lo estético o lo
religioso. Por otra parte, dado lo general, si se presenta al interior de lo
establecido, serd incorporado bajo otras categorias. Segtn lo anterior, la
presencia de lo demoniaco en el estadio ético ha de ser inferida.

Este abordaje también supone la comprension del estadio ético a través
de su relacion con lo general, segiin se plantea en Tewmor y temblor y la
insinuacién de su constitucion como una pauta variable en funcion de la
validacion que de ello hace el contexto en que se integra®. De ser valido lo
anterior, puede derivarse que lo general dota de un sostén que imposibilita
al estadio ético para considerarse en lo demoniaco pues, mediante

3 Si bien lo ético puede ser comprendido como la esfera de la existencia y como
ciencia (cfr. Azucena Palavicini Sanchez, “Ethicism”, en Kierkegaard’s Concepts. Tome I1I:
Envy to Incognito, ed. por Steven M. Emmanuel, William McDonald y Jon Stewart, Reino
Unido: Ashgate, 2014, pp. 21-27), hay que precisar el vinculo que guarda el deber y la
eleccién de la primera con los contenidos venidos de la segunda, por lo que entre ambas
pautas hay un vinculo profundo.
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“atenuaciones culpables™, plantearian un marco de comprension valido
que disimularia el desafio y sus otras condiciones. De este modo, se trae a la
luz la imposibilidad de lo ético para comprender lo demoniaco en su estadio
y su silencio al respecto.

Tras sortear la poca o nula referencia que plantean las subjetividades
éticas hacia lo demoniaco en su estadio, debe evitarse el malentendido que
al vincular lo ético a lo general pareciera plantear que la condicion de lo
demoniaco atraviesa de un sujeto a otro o ser la condiciéon de una época,
aspecto incompatible con la individualidad del pecado® y la espiritualidad
del individuo kierkegaardiano.

Senalemos algunas notas sobre el estadio ético. “La esfera ética de la
existencia se caracteriza por la relacion del individuo con el deber™®®, una de
cuyas expresiones es la eleccion®. Para el Juez Wilhelm, en la eleccién surge
lo ético vy, con ello, la personalidad®®. Lo elegido involucra su validacién a
través de las normas y el deber dados, es decir, lo general. El sujeto ético se
elige en lo general, de ahi que el Juez Wilhelm sea lo que se esperaria de un
sujeto ético en su contexto: esposo, padre, amigo y funcionario del Estado.
Al elegirse en el deber, el ético se elige en lo general que sostiene el deber,
de ahi que la comprensién de la subjetividad ética atraviese por lo general.

Retornemos al Traficante de modas para subsanar la aparente
imposibilidad de vincular lo demoniaco con lo general. El comensal del
banquete no abordé la manipulacion directa de su clientela sino su control
a través de la moda, al trasladar esto a lo ético, los sujetos proceden por si
mismos en la eleccion del deber, con lo que guardan su individualidad, sin
embargo, el deber guarda la posibilidad de ser atravesado por lo demoniaco.
No se trata de que la tienda de lo general imponga la venta a su clientela,
sino de que la oferta puede presentarse como el mejor (y tnico) producto.

3 Kierkegaard, La enfermedad mortal, p. 124 / SKS 11, 207.

» “La categoria del pecado es la categoria de la individualidad”. (Kierkegaard, La
enfermedad mortal, p. 153 / SKS 11, 230).

3¢ Palavicini Sanchez, “Ethicism”, p. 22. Traduccién propia.

37 En la entrada “Choise” (Gerhard Thonhauser, en Kierkegaard’s Concepts. Tome I:
Absolute to Church, ed. por Steven M. Emmanuel, William McDonald y Jon Stewart, Reino
Unido: Ashgate, 2013, pp. 193-199) puede leerse “cada eleccién es esencialmente ética” (p.
194, traduccién propia) o, en el Juez Wilhelm, “lo ético es propiamente lo que hace que la
eleccién sea una eleccién” (Kierkegaard, O lo uno o lo otro 11,158 / SKS 5, 165).

’8 Cfr. Kierkegaard, “El equilibrio entre lo estético y lo ético en la formacion de la
personalidad”, pp. 154 y ss. / SKS 3, 160 y ss.
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Stimese que las notas de lo demoniaco resultarian atenuadas por el cobijo
de lo general.

El Juez Wilhelm aparece como el seudénimo mds acabado de lo ético,
pero a él han de agregarse como exponentes ejemplares los héroes tragicos
de Temor y temblor. Al atender a las acciones del Juez y los héroes tragicos
(Agamenon, Bruto y Jefté), los personajes parecen separarse, no obstante,
al considerarlos desde lo general expresan su cercania: todos representan
ideales y figuras que cumplen lo esperado por lo general en su contexto. Por
ello, también Agamendn es un “arquetipo ético”’.

Si lo demoniaco encuentra arraigo en lo ético, sucederd como con la
desesperacion o la angustia que al hacerse evidentes revelaran que siempre
han estado ahi. En el caso de la existencia ética las formas de ocultamiento
de lo demoniaco son numerosas, precisamente, por el solapamiento de lo
general. El estadio ético brindara héroes mientras compartamos sus marcos
de comprension, sin embargo, serdn cuestionados cuando haya un cambio
en “lo general”. Es la generalidad aceptada la que permite la cotidianidad
de lo que causaria estupor en otros contextos.

Cuando lo demoniaco se aproxima a lo ético, despierta persecucion
y crueldad en su contra* y, aunque poco se dice sobre lo demoniaco en el
estadio ético, hay un sefialamiento importante de Haufniensis: “acaso nunca
haya estado lo demoniaco tan extendido como en nuestros tiempos. ;S6lo
que en la actualidad aparece especialmente en las esferas espirituales!”*.
Estas “esferas espirituales” parecen ser aquellas que ironiza Kierkegaard
en La época presente al enjuiciar a su época como “esencialmente
sensata, reflexiva, desapasionada, encendiéndose en fugaz entusiasmo e
ingeniosamente descansando en la indolencia”#, donde incluso lo espiritual
se encuentra mediado por lo general.

Retornemos al Juez Wilhelm. Su permanencia como figura del estadio
o esfera ética nos revela la permanencia de ciertos valores hasta el presente,
sin embargo, un cambio en lo general nos hace dificil el reconocimiento de
estas figuras. Las sociedades de pervertidos descritas por Sade, Severino/
Gregorio de La Venus de las pieles o incluso Salé o los 120 dias de Sodoma

» Expresion de Laura Liva en la entrada “Agamemnon: From Ancient Hero to
Modern Ethical Archetype” (Kzerkegaard s Literary Figures and Motifs. Tome I: Agamemnon
to Guadalguivir, ed. por Katalin Nun y Jon Stewart, Reino Unido: Ashgate, 2014, p. 1).

4 Kierkegaard, E/ concepto de la angustia, p. 214 / SKS 4, 422.

#1bid., p. 239 / SKS 4, 436-437.

4 Spren Kierkegaard, La época presente, trad. de Manfred Svensson, Madrid: Trotta,
2012, p. 41/ SKS 8, 65.
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de Pasolini, son ejemplos donde intenta imponerse una generalidad,
inversa a la que conocemos, pero que con propiedad formaria parte de otra
forma de lo ético. Su tendencia estética y violenta, pese a su impresion,
es secundaria. En el caso de Juliette, por dar cuenta de uno de ellos, se
intenta la mediacion de lo general y la estructura de la obra presenta una
razon que se expande dictando preceptos, practicas y adoctrinamiento para
derrumbarlos prejuicios, sentimientos inadecuados o razonamientos débiles,
lo que permitird un desarrollo mds apropiado de la propia naturaleza en la
busqueda de los fines y objetivos que le son propios. Sin el sefialamiento de
los contenidos que ruborizarian a mds de uno, la obra podria considerarse
una composicién que pretende construirse como lo general.

Asi como el esteta se metamorfosea entre deseos y placeres inmediatos
con los que busca fundirse, en el estadio ético el sujeto pretende interiorizar
lo general al convertirlo en la idealidad con la que media su subjetividad. En
ambos casos la identidad sélo se logra en momentos aislados, por lo que lo
ético se encuentraimposibilitado de dar cuenta constantemente de lo general
en si mismo, no obstante, permite nulificar los extremos representados
por las subjetividades estéticas y religiosas al tender a una nivelacion®
donde las subjetividades encuentran “su té\og en lo general, [y] su tarea
ética consiste en expresarse constantemente en ello, despojandose de su
caracter individual para convertirse en lo general”*. La subjetividad puede
comprenderse entonces por la abstraccion, de modo que los individuos han
de ser referidos a lo general en que se eligen, que los representa y al que
representan. Ahora bien, si lo general plantea atributos de lo demoniaco, la
subjetividad que se identifique con ello elegiri lo demoniaco para si.

# De este concepto, Kierkegaard indica en La época presente: La nivelacién no es
obra de un individuo, sino un juego de reflexién en manos de un poder abstracto. (...)
el individuo que nivela a otros también es arrastrado, y asi sucesivamente. Mientras que
el individuo, de manera egoista, sostiene saber lo que estd haciendo, es justo decir que
ninguno sabe lo que estd haciendo. (...) como la unanimidad en entusiasmo resulta en algo
mas que no es del individuo, asi también un algo mds emerge aqui. Se levanta un demonio
que ningtn individuo puede controlar. Y si bien el individuo en forma egoista disfruta
de la abstraccién en el breve instante de la nivelacion, asi esta firmando el decreto de su
propia perdicién. (...) el triunfo de la nivelacion es eo Zpso su perdicién. Ningtn periodo,
ninguna época, y por tanto tampoco la época presente, puede detener el escepticismo de la
nivelacion, porque en el mismo momento del intento, volvera a mostrar cudl es su ley. Solo
puede ser detenida cuando el individuo, en forma individual, conquista la intrepidez de lo
religioso (p. 62 / SKS 8, 83).

# Spren Kierkegaard, Temzor y temblor, p. 639 / SKS 4, 148.
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Las categorias que hemos puesto de relieve para lo demoniaco son las
venidas del pecado (no-verdad, desafio, posicionamiento y conciencia de
estar delante de Dios), la angustia ante el bien y el no querer ser si mismo,
mismas que generan clausura, mutismo, ensimismamiento, lo subito y
negacion del espiritu.

La clausura, como desviacién de la condicion espiritual, coincide
con la afirmacion de Leo Stan, sobre el pecado en Kierkegaard como un
“viciarse de las facultades humanas” que afecta “las relaciones con lo
divino, el mundo y con los otros”®. Partamos “[d]el silencio [que] puede
ser divino o demoniaco”# seguin la relacion que guarde con la interioridad
y la comunicabilidad.

El silencio vinculado a lo demoniaco involucra ensimismamiento y
mutismo, sin embargo, estos no se identifican necesariamente con la ausencia
de sonido sino con la incomunicabilidad. Tres rasgos de incomunicabilidad
dados por los seudénimos abonan a esta postura. El primero lo brinda A
cuando afirma que “la musica es lo demoniaco”™; el segundo proviene
de Johannes Climacus al poner en entredicho la comunicacién en la
reminiscencia, pues la “comunicacion” se convierte en una actualizacion
de lo que ya posee el sujeto y se tornaria, junto con el maestro, “algo
contingente, insignificante”®. Sin comunicacion queda la reminiscencia vy,
el sujeto, antes que a la comunicaciéon debera servirse del entendimiento
propio como sucede en el ideal ilustrado.

La tercera descripcion del silencio en el sonido proviene de Johannes
de Silentio quien lo describe en relacion con Abraham: “si, hablando, no
puedo hacerme comprender, entonces de hecho no hablo, aunque perore

# Leo Stan, “Sin”, en Kierkegaard’s Concepts. Tome VI: Salvation to Writing, ed. por
Steven M. Emmanuel, William McDonald y Jon Stewart, Reino Unido: Ashgate, 2015, p.
45. Traduccién propia. Respecto a lo demoniaco, Stephen N. Dunning indica se trata de
una “perversion de la interioridad” (“Kierkegaard’s Systematic Analysis of Anxiety”, en
International Kierkegaard Commentary. The Concept of Anxiety, ed. por Robert L. Perkins,
Macon, Georgia: Mercer University Press, 1984, p. 27. Traduccién propia).

4 Robert C. Roberts, “The Socratic Knowledge of God”, en International Kierkegaard
Commentary. The Concept of Anxiety, ed. por Robert L. Perkins, Macon, Georgia: Mercer
University Press, 1984, p. 149. Traduccién propia. También Hall en “Language and
Freedom: Kierkegaard’s Analysis of the Demonic in The Concept of Anxiety” indica que
“el lenguaje es el factor decisivo para distinguir la vida de la fe de la vida demoniaca” (p.
154. Traduccién propia).

4 Kierkegaard, O lo uno o lo otro I, p. 88 / SKS 2, 71.

4 Kierkegaard, Migajas filoséficas, p. 28 / SKS 4, 220.
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sin interrupcion un dia entero”®. En lo ético se da el silencio en la medida
en que no hay una expresion de la interioridad sino de lo general, a la que
los sujetos pueden llegar por si mismos y que ni siquiera se expresa como
musica sino como ruido. De ahi la critica a la charla, la habladuria y la
chachara donde, pese al aparente didlogo, persiste la incomunicabilidad.
En direccién inversa, este ruido evita el silencio, “teme al instante del
silencio, que hace evidente el vacio”™® o lo tergiversa al ser “un silencio
que ‘miente’ detras de la expresion libre”!. La interioridad promueve el
silencio, sea uno real por su exceso en el caso de Abraham o uno falso
por su defecto mediante la nivelacion. En ambos casos la comunicacién es
imposible y, junto al jolgorio externo, el espiritu permanece incomunicado.
Una interioridad vacia condena al silencio al tiempo que exige habladurias
para su distraccion.

Lo demoniaco del estadio ético se acompana del disimulo de la
clausura mediante las habladurias y del intento de solapar su obstinacion
y desafio. Antes que altivo, el sujeto ético se proclamara servidor del deber
que ha elegido, sin embargo, no cuestiona en qué medida ese deber se han
endiosado para posicionarse frente a Dios. El deber proclamado por lo
general se sitla por encima de toda ética, incluido el mandato divino, y
exige sumision de sus fieles. Ejercitacion del cristianismo plantea esta critica
donde lo general, expuesto en la obra como “lo establecido” se autodiviniza
y compite con lo divino, pero cuidandose de no hacerlo de forma explicita:
“que el orden establecido se haya convertido en algo divino, que sea visto
como lo divino, es una falsedad originada con la ayuda del desconocimiento
de su propia ascendencia”?.

Por la obediencia al idolo de lo establecido, lo general plantea la
posibilidad del desafio obstinado y “da de palabra la razén a Dios, pero
cuiddndose muy bien de mantener en su fuero interno el convencimiento
absoluto de que es él el que en realidad tiene razén”. Asi, el tributo

¥ Kierkegaard, Temor y temblor, p. 712 / SKS 4, 201.

°0 Kierkegaard, La enfermedad mortal, p. 76 / SKS 8, 93.

>l Hall, “Language and Freedom: Kierkegaard’s Analysis of the Demonic in The
Concept of Anxiety”, pp. 160-161.

2 Sgren Kierkegaard, Ejercitacién del cristianismo, trad. de Demetrio Gutiérrez
Rivero, Madrid: Trotta, 2009, p. 104 / SKS 12, 97. Que lo general se posicione como lo
mas alto es lo que plantea la disyuntiva en Tewzor y temblor, pues: “O el individuo puede
en cuanto tal relacionarse absolutamente con lo absoluto, y en este caso la ética no es lo
supremo, o Abraham esta perdido” (Kierkegaard, Temzor y temblor, p. 736 / SKS 4, 201).

>3 Seren Kierkegaard, La repeticion, p. 180 / SKS 4, 75. Se ha modificado el plural de
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que rinde la subjetividad ética a lo establecido es el obstinado, aunque
disimulado, desafio a Dios.

El juez Wilhelm argumenta a favor de la continuidad en lo ético™, pero
esta continuidad se torna problematica. La historia personal deviene un
contenido que ha de rendirse a lo general o pecara y, en la historia universal,
la continuidad del sujeto no tiene cabida. La “historia universal” es la
aparicion subita de diversos episodios que son considerados relevantes “para
lahumanidad”. Emergen mimicos como una narrativa visual cuyos episodios
aparecen al modo de las imagenes en la Capilla Sixtina o una novela grafica
contemporanea. La continuidad del individuo, si no desaparece a los pies de
esta historia, se convierte en enunciados fragmentarios que lo generalizan a
través de un cuadro histérico en el que ha depositado su continuidad hasta
entonces valorada. La presencia y continuidad de los sujetos en la historia
es, en el mejor de los casos, una manifestacion subita entre otras.

Si hay algin valor en la “historia personal” del sujeto ético, éste se
encuentra en la decisioén, cuando al elegir, se elige, y le convidan de una
permanenciaidentitaria conlo general, no obstante las elecciones ymomentos
de eleccion sean pinceladas selectas en que lo ético se construye a través de
lo general donde el tiempo se hace irrelevante”. Para lo ético demoniaco la
continuidad serd como el desarrollo de una ecuacion: en apariencia plena en
su resultado, no obstante formal y carente de contenidos, por lo que valida
para todos permite el reconocimiento de lo general, pero no de los sujetos.

Lo establecido desespera del perdén de los pecados pues, fuera de si,
no hay nada que sea perdonado, ni una ética superior capaz de juzgarlo.
Cerrado al perddn, resta la angustia ante el bien que, para Haufniensis, es el
distintivo principal de lo demoniaco. En su clausura, lo ético demoniaco se
blinda al identificarse con el bien establecido y al rechazar toda exterioridad
que no se identifique con lo propio. El pecado, queda fuera de si, sera
condenado. Lo general, cual bafo lustral, pretende exorcizar la angustia
ante el bien. En autoclausura e incomunicabilidad, lo demoniaco se torna
subito y desafiante para concluir desesperado del perdén de los pecados y
angustiado por el bien al que rehdye mediante el escandalo, la condena y el
trasvestirlo como un mal.

Silasubjetividad ética deviene demoniaca, lo demoniaco estard presente
en la eleccion, sus contenidos y lo general por los cuales la subjetividad se

la versién citada para mantener la concordancia.
>+ Cfr. Kierkegaard, O lo uno o lo otro II, p. 45 / SKS 3, 48.
> Kierkegaard, Migajas filoséficas, p. 28 / SKS 4, 220.
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constituye. Al manipular y hacerse de la eleccion y el deber de lo ético, de la
inclinacién y el deseo del esteta y de la condicién espiritual de lo religioso,
la subjetividad demoniaca se apropia de lo mas distintivo de la condicién
humana y de las manifestaciones fundamentales de cada estadio.

III. De lo ético demoniaco a la violencia

En Las obras del amor, Kierkegaard se dirige a “aquel Individuo™®, su
lector, y plantea que es en el préjimo donde ha de confrontarse lo egoista
del amor. Ello abre una dialéctica entre el individuo y el préjimo, no
obstante, sus reflexiones suelen dirigirse al primero. Acorde a lo anterior,
los efectos de la interioridad desbordan a la subjetividad considerada en si
misma, para relacionarse con Dios y verificarse en el projimo. Esto abre el
cuestionamiento por la concrecion de las practicas individuales en lo social
y, si bien el danés aborda una critica social en su obra, es en menor medida
que en relaciéon con el individuo, en el caso de lo ético demoniaco estas
referencias son practicamente nulas.

En lo que resta, se intentara vincular la angustia de lo demonfaco ético
ante el bien con su proyeccion social al remitirla a la violencia como uno de
sus efectos, lo que no involucra sea el Gnico. Para esto, se recurrira a algunas
notas del pensamiento de René Girard. En lo individual, la angustia ante el
bien genera una actitud desafiante contra lo divino que interpreta como una
amenaza externa, mientras que, en su asentamiento en lo general, lo ético
confronta y desafia aquello que se encuentra por fuera de lo establecido
y es signhado como mal o causa de escandalo”. Exterioridad irreductible,
con independencia de ser bien o mal que, al tratarse del préjimo como un
testigo de la verdad, producira angustia y desencadenara la persecucion de
la verdad en su contra.

Para Sanfransky, “un ser que dice ‘no’ y que conoce la experiencia de la
nada puede elegir también la aniquilacion”®. Este ser es quien ha atravesado
por la angustia, de modo que la angustia ante el bien abre el desafio contra
Dios, pero también posibilita la condena y una violencia contra el préjimo.

°¢ Kierkegaard, Las obras del amor, p. 17 / SKS 9, 11.

7 Cfr. Kierkegaard, Ejercitacion del cristianismo, el apartado: “La posibilidad del
escandalo que no guarda relacién con Cristo en cuanto Cristo (el Dios-hombre), sino con
él en cuanto llana y simplemente un hombre individual que entra en colisién con el orden
establecido”.

>8 Riidiger Safransky, El 72al o el drama de la libertad, trad. de Radl Gabas, Barcelona:
Tusquets, 2000, p. 13.
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Dios y el bien son sustituidos en lo general por el idolo de lo establecido
que, cual Moloch, exige sacrificios constantes para mantener un estado de
cosas xenofobo.

La reduccién a lo general supone la trasmutaciéon de conceptos, pues
ubicindose en lo que ha dictaminado como “bien” (lo establecido) se
angustia por el “mal” (la exterioridad), no obstante pueda tratarse de una
angustia ante el bien (ante Dios o ante el testigo de la verdad). Lo ajeno, bien
o mal, es objeto de persecucion que ha de incorporarse o ser eliminado. La
violencia serd consecuencia de esta movilizacion.

Aunque de Temzor y temblor pueda considerarse violento a Abraham y
lo religioso, no puede olvidarse que fueron los héroes tragicos, arquetipos
de lo ético, y no el padre de la fe, quienes concluyeron el sacrificio. La
revision de Johannes de Silentio concluye ahi, pero al seguir a Agamendn
a través de las tragedias griegas, el héroe serd llevado a la muerte por
asesinato. Cabe aqui la explicacion que brinda René Girard a los casos de
Job y Edipo como chivos expiatorios: “El chivo expiatorio es un idolo roto
en mil pedazos. Ascensién y caida estan enlazadas”, “la ‘ruta antigua de los
hombres perversos’ comienza por la grandeza, la riqueza y el poder, pero
concluye con un fulminante desastre””’. ;Podemos abonar algo a esto desde
lo ético demoniaco?

Hay algunos paralelismos que nos permiten considerar un vinculo
entre la violencia y lo ético demoniaco. En los sacrificios de los héroes
tragicos como en los aludidos por Girard hay una primera nota comun: son
“comprendidos” y enaltecidos por lo general que los respalda en la medida
en que el asesinato se convierte en un ritual que dota de cohesion social®,
mientras que la salida de lo general causa escandalo.

Anti Climacus describe el escandalo en que se condena a quien pareciera
considerarse mas que dios (la divinizacion de lo establecido), mientras que
Temor y temblor planteé la alternativa dada a dicho pecador: su integracion
por el arrepentimiento o la condena®. Entre la violencia y el agobio
sefialados por Girard como desencadenantes para la busqueda de un chivo

%9 René Girard, La ruta antigua de los hombres perversos, trad. de Francisco Diez del
Corral, Barcelona: Anagrama, 2002, pp. 24 y 45.

© Segiin Castro Rocha: “La canalizacion de la violencia contra una tnica persona
propicia el retorno al orden, pues todos se unen para sacrificarla” (Joao Cezar Castro
Rocha, ¢Culturas shakespearianas? Teoria mimética y América Latina, México: Cdtedra
Eusebio Francisco Kino SJ, 2014, p. 57).

¢! Cfr. Kierkegaard, Temor y temblor, p. 369 / SKS 4, 148.
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expiatorio® habria que incorporar el escindalo como una puntualizacion
de ese agobio. Para el autor francés, “el chivo expiatorio es el inocente que
polariza sobre él el odio universal”®, puede ser el bien o el mal que acosa y
contraviene a lo establecido, por lo que al escandalizar desata sobre si una
“venganza divina o intervencion punitiva de la divinidad”** que se actualiza
a través de lo general®. Esta violencia, al afirmar la cohesion social, afirma
a lo establecido.

Si lo general produce violencia contra el origen del escandalo, esta
puede explicarse en atencion a la exposicion de Girard, pero también el
escandalo y lo demoniaco ético. El posterior asesinato de Agamendn en la
tragedia que lleva su nombre resulta ambiguo en lo relativo al apoyo general
debido a la reclama del coro, pero mantiene una validacion en lo referente a
lo més propio del pensamiento tragico, la trasgresion o hybris que la hacen
comprensible ante lo general y justifican la violencia que caera sobre el
otrora héroe.

Sin ser el tinico camino de los héroes, el personaje griego tragico suele
dar cuenta de la transicién del heroismo al vituperio. Desde lo general, esto
se explica por una paradoja que la posicion del héroe forja en el corazon de
lo establecido y cuya solucién se encontraria en una violencia ciclica que
elimina al objeto de escandalo para producir un nuevo héroe. La paradoja
del héroe tragico es la siguiente: ;Como puede un héroe ubicarse dentro
y por encima de lo general al mismo tiempo? En tanto héroe, es ubicado
por lo establecido fuera de lo general (objeto de escindalo) y préximo
a desencadenar la censura. Para reintegrarlo se le atribuira la hybris,
arrepentimiento y condena la suponen.

Al héroe ético se le exige permanecer fuera de lo general (en tanto
héroe) y dentro (en cuanto héroe ético). Sera objeto de escandalo por su
distancia de lo general o por su retorno culpable. Habiendo alcanzado el
heroismo, el héroe es convertido en culpable, como sucede en los anilisis

2 René Girard, La violencia y lo sagrado, trad. de Joaquin Jord4, Barcelona: Anagrama,
2012, p. 88.

© René Girard, La ruta antigua de los hombres perversos, p. 15.

“Tbid., p. 28.

® Girard sefala sobre la “Biblia de Jerusalén: su traduccion sugiere admirablemente
la identidad del dios y la multitud. Dios derriba a los grandes, pero es la multitud quien
les pisotea. Dios encadena a las victimas, pero su intervencién es publica, se efecttia en
presencia de esa misma multitud que quizd no ha permanecido completamente pasiva”
(Ibid, p. 29).
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girardianos, la violencia desencadenada supone vy justifica la existencia de
un pecado, asi se recurra a uno invisible®,

Encontrada (creada) la culpa en el otro, la violencia puede producirse
y validarse por lo divino. En el escandalo, la pretension de ser mas que
dios (lo establecido) descrito en Ejercitacion del cristianismo es la hybris,
comprensible y justificada por lo general. El chivo expiatorio esta dispuesto
y su eliminacién supondra la generacion de nuevos héroes. En este punto,
como senal6 Castro Rocha sobre los mecanismos de violencia en Girard:

El mecanismo del chivo expiatorio se torna mas eficiente cuando deja de ser
puramente arbitrario, al dejar de ser exclusivamente aleatorio, en el sentido
de que se puede o no volver a entrar en accion en el momento de crisis.
El mecanismo del chivo expiatorio se convierte en fuerza propiamente
civilizadora (...) en el momento en que deja de ser fruto tan solo del azar®.

Conclusiones

Lo establecido permite posibilidades de asociacion, angustiadas y
desafiantes ante el bien, capaces de imponer “su propio bien” a través de
una validacion general. En caso de extenderse como lo demoniaco, lo ético
guarda la posibilidad de devenir violento si pretende eliminar el origen
de su angustia que el otro, ajeno a lo general, representaria. Esto permite
a lo ético demoniaco colaborar en la comprension de diversas formas de
violencia sistémica y, con ello, ubicar a Kierkegaard como interlocutor de
autores contemporaneos avocados a tales reflexiones y a las maneras en que
esto genera subjetividades.

Si bien resulta un anacronismo el imponer al danés conceptos y
reflexiones politicas propias de autores los siglos XX y XXI, es preciso
reconocer que el recorrido de estos dltimos plantea formas de relacion entre
politica y subjetividad, mientras que los andlisis kierkegaardianos sobre la
subjetividad permanecieron vinculados a su praxis y dimension religiosa®®,
lo que le aproxima indirectamente a lo politico.

¢ Cfr. Girard, La ruta antigua de los hombres perversos.

7 Castro Rocha, Culturas shakespearianas, p. 62.

% “Lo que tenia un aspecto politico y crefa ser politico, un dia se descubrird como
movimiento religioso” (la traduccién, tomada del ensayo “La conjuracién sagrada” de
Georges Bataille, procede de Kierkegaard, BOA ms.5.26).
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No podemos obviar a Kierkegaard al plantear la consolidacion violenta
de lo general cuando las subjetividades han quedado englobadas por lo
politico o lo establecido, es decir, por una ley que pretende absorberlo
todo®. Bajo el cobijo de lo general la violencia puede considerarse
comprensible, conveniente y enaltecida, no obstante consista en el asesinato
de sus respectivos hijos o de pueblos enteros en la medida en que se realice
acorde al dictamen de lo establecido.

Cuando lo ético se alza como demoniaco y se concreta de forma violenta
en la exclusion del otro, esta violencia corre el peligro de normalizarse en la
historia y, de la mano de lo establecido, devendra una imperceptible fuente
de héroes. Mientras lo demoniaco de lo estético o lo religioso pueden ser
acusados por lo establecido, el peligro de lo ético demoniaco se alza por el
silencio que impide su deteccion pese a la magnitud de los crimenes que
oculta.

Bibliografia

Kierkegaard, Seren, Ejercitacion del cristianismo, Madrid: Trotta, 2009.
— El concepto de la angustia, Madrid: Alianza, 2008.

In vino veritas, Madrid: Alianza, 2009.

—— O louno o lo otro 2/1. Un fragmento de vida I, Madrid: Trotta, 2006.
—— O louno o lo otro I1. Un fragmento de vida I, Madrid: Trotta, 2007.

Postscriptum no cientifico y definitivo a las Migajas filoséficas, Salamanca:
Sigueme, 2010.

La enfermedad mortal, Madrid: Trotta, 2008.
— La época presente, Madrid: Trotta, 2012.
—— La repeticion, Madrid: Alianza, 2009.

Las obras del amor, Salamanca: Sigueme, 2006.
—— Migayas filosdficas o un poco de filosofia, Madrid: Trotta, 2004.

Castro Rocha, Joao Cezar, ¢Culturas shakespearianas? Teoria mimética y América
Latina, México: Catedra Eusebio Francisco Kino SJ, 2014.

Girard, René, La violencia y lo sagrado, Barcelona: Anagrama, 2012.

© Cfr. La critica de Giorgio Agamben a la pretensiéon omnipresente de la ley en Estado
de excepcion. Homo sacer I1,1.

Estudios Kierkegaardianos. Revista de filosofia 4 (2018)



UNA APROXIMACION A LO DEMONIACO Y LA VIOLENCIA EN EL ESTADIO ETICO 91

La ruta antigua de los hombres perversos, Barcelona, Anagrama, 2002.
Gron, Arne, “Etica de la repeticion”, Enrabonar, no. 29, 1998.

Hall, Ronald L., “Language and Freedom: Kierkegaard’s Analysis of the Demonic
in The Concept of Anxiety”, en International Kierkegaard commentary. The Concept
of Anxiety, ed. por Robert L. Perkins, Macon, Georgia: Mercer University Press,
1984.

Liva, Laura, “Agamemnon: From Ancient Hero to Modern Ethical Archetype”, en
Kierkegaard’s Literary Figures and Motifs. Tome 1: Agamemnon to Guadalguivir, ed.
por Katalin Nun y Jon Stewart, Reino Unido: Ashgate, 2014.

Palavicini Sdnchez, Azucena, “Ethicsm”, en Kierkegaard’s Concepts. Tome IlI:
Envy to Incognito, ed. por Steven M. Emmanuel, William McDonald y Jon Stewart,
Reino Unido: Ashgate, 2014.

Roberts, Robert C. “The Socratic Knowledge of God”, en International Kierkegaard
Commentary. The Concept of Anxiety, ed. por Robert L. Perkins, Macon, Georgia:
Mercer University Press, 1984.

Safransky, Rudiger, E/ mzal o el drama de la libertad, Barcelona: Tusquets, 2000.

Stan, Leo, “Sin”, en Kierkegaard’s Concepts. Tome VI: Salvation to Writing, ed. por
Steven M. Emmanuel, William McDonald y Jon Stewart, Reino Unido: Ashgate,
2015.

Thonhauser, Gerhard “Choise”, en Kierkegaard’s Concepts. Tome I: Absolute to
Church, ed. por Steven M. Emmanuel, William McDonald y Jon Stewart, Reino
Unido: Ashgate, 2013.

Torres Queiruga, Andrés, Repensar el mal. De la ponerologia a la teologia, Madrid:
Trotta, 2011.

Estudios Kierkegaardianos. Revista de filosofia 4 (2018)






KIERKEGAARD Y LA PSICOLOGIA EXISTENCIAL

Gabriel de Reina Tartiere
Universidad de Oviedo, Espana

Resumen

Pese al enfoque dado por Kierkegaard a gran parte de su obra, de mar-
cado caricter psicoldgico, y la influencia que ha tenido en las distintas
escuelas actuales en materia de psicoterapia, resulta necesario poner en
orden algunas ideas basicas sobre el exacto alcance de esa influencia,
mucho mayor de lo que demuestran los pocos estudios especificos que
existen sobre el tema. El presente trabajo tratara de dar un bosquejo
general, pero técnico, a las cuestiones trascendentales que hicieran na-
cer en el seno de la denominada “Tercera Fuerza” de la Psicologia, la
corriente existencial, sin obviar los aspectos distintivos respecto de su
contenido.

Palabras clave: Psicologia, psicoterapia, existencialismo, angustia, desesperanza.

Abstract

Despite the approach given by Kierkegaard to a large part of his work,
which has a marked psychological character, and the influence it has had
in the different schools of psychotherapy, it is necessary to put in order
some basic ideas about the exact scope of that influence, much greater
than what the few specific studies that exist on the subject show. The
present work will try to give a general, but technical, outline of the tran-
scendental issues that would arise within the so-called “Third Force”
of Psychology, the existential current, without ignoring the distinctive
aspects regarding its content.

Key words: Psychology, psychotherapy, existentialism, anxiety, despair.

I Introduccion

“La psiquiatria (rama de la medicina que trata la enfermedad mental)
carece de sentido. Y la psicologia, por su parte, no es, y nunca serd, una
‘ciencia empirica’. No se puede pesar ni medir la ‘mente’. La psiquiatria

Recibido: 9 de febrero de 2018; Aceptado: 22 de marzo de 2018.
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es una mentira y la psicologia no sabe lo que es. La una esta psicética y la
otra neurdtica perdida”. Asi se presenta por Rafael Millan su reciente libro
Las enfermedades mentales no existen...son los padres', siguiendo la estela ya
consolidada de la antipsiquiatria, y sobre todo recordando el best seller de
Szasz sobre el mito de la patologia mental de 19612, Desde esta perspectiva,
la enfermedad mental, ilocalizable en un punto concreto neurolégico por
donde intervenir, como ocurre con cualquier otra enfermedad normal
(por cuanto traumdtica, fisica o hasta fisioldgica) no remitiria mas que a
la existencia de los problemas vitales que persiguen al hombre durante
su devenir, por lo que la enfermedad serfa un mero constructo, un mito,
en suma, que ni siquiera justificaria desde la radicalidad de tal posicion la
psicoterapia como remedio por la via del talking cure.

Pero el envion antipsiquidtrico, no obstante su persistencia, poco tiene
que ver con la psicologia cuando se refiere a ésta, entre otras cosas, porque
avanzando tanto sobre ella pretende negarla, y esa pretension de negacion
es su perdicion, por ambiciosa. Podra mantenerse una u otra nocion acerca
de la enfermedad mental y propender al cierre de los psiquidtricos como
centros de marginacion social como logré Franco Basaglia junto a su
equipo y movimiento en Italia donde llegara a hacerse por ley, la ley 180,
de 1978; pero los problemas existen, se tengan o llamen como quieran, y
porque existen esos problemas, y muy marcadamente, en nuestra época —la
angustia, la desesperacion, el vacio o neurosis existencial, la insatisfaccion
general etc.—, el manicomio puede haberse impugnado como recinto, como
espacio material, pero no como cuadro general del paciente, del sufriente,
si se prefiere, al que un tratamiento profesional hay que dar. Decir, asi, que
la psicologia, cualidad, antes de nada, que viene con el hombre, ha perdido
su sentido se antoja desconocer que la mente es un conjunto de funciones
entre las que late primordialmente la conciencia, pero que nada tiene que
ver con el drgano donde se producen, el cerebro. Por eso, el nuevo salto a
una suerte de “contrapsicologia”, cuando no habria todavia convencido,
ni convencera, el anterior relativo a la antipsiquiatria, no seria mas que
un salto al vacio, por motivo de una general abstencion ideologizada e
ideologizante. Que el paradigma cientifico stricto sensu no pueda aplicarse
a la psicologia es consecuencia de la compleja naturaleza del hombre, y

' Rafael Millan, Las enfermedades mentales no existen...son los padres, Madrid:
Manuscritos, 2017.

2 Exactamente: Thomas Szasz, The Myth of Mental Illness: Foundations of a Theory of
Personal Conduct, Nueva York: Hoeber & Row, 1961.
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de lo que se ha llamado “crisis permanente de la psicologia”, que no debe
asustarnos habida cuenta de que con ello se refiere la pugna de corrientes
en procura de una mejora constatable de sus resultados. Y esto ocurre en
cualquier rama del conocimiento, y mas si pertenece al elenco de las mis
puras ciencias humanas. Asi, en el 4mbito juridico, no existe atn legislacion
positiva que eluda la confrontacion, su interpretacion conforme a las razones
del Derecho natural, por ejemplo.

Poreso, pretender poner enjaquela psicologia sigue siendo consecuencia
de una vision cerrada de cdmo se han ido sucediendo las distintas corrientes
en su seno; pasando una vez todas ellas sobre el tapete, el juego ha pasado
a la combinacién de los distintos entramados o al descarte directo de lo
demostrado ineficaz, dilatorio o, cuando menos, mejorable, y en ambos
casos, desde la Optica de cada profesional habida cuenta la condicion
personalisima que presenta la opcidon del psicologo, del psicoterapeuta
para con sus pacientes. Ya que no es el paciente el que escoge directamente
un modelo, que suele, en la inmensa mayoria de ocasiones, desconocer de
amalgamas y tendencias y a quien no le llega ni le interesa de suyo el debate,
algo que ademas sumaria a sus problemas un total desconcierto. Lo que el
paciente ha de estar es “comodo” en cada sesidn y lograr ver su avance; esos
son sus criterios basicos.

II.  La tercera fuerza en psicologia: la psicologia humanista

Antes se aludia al Derecho, en la antitesis iuspositivismo-iusnaturalismo
como ejemplo de que las disciplinas no convergen hacia la uniformidad,
y ello que el principio de seguridad juridica es en tal ambito de orden
constitutivo, hoy modernamente constitucional. En Psicologia ocurre justo
algo parecido. Frente al positivismo del conductismo, o el materialismo
psicoanalitico, a mediados del siglo pasado pronto surgié una corriente
psicoldgica superadora del mecanismo E-R (estimulo-respuesta) o de la
topica inflexible freudiana. Era, y es, pues es hoy la tendencia dominante
en psicologia, la “Tercera Fuerza” o Psicologia humanista, con amplisima
aplicacion en el campo clinico. En realidad, y como sus precursores, en
Europa primero, Erich Fromm y Viktor Frankl, y luego en Estados Unidos,
Abraham Maslow, Carl Rogers, Fritz Perls, Gordon Allport, George
Kelly, Rollo May y un amplio etcétera, empezaron formandose desde las
ensefanzas de Freud, lo mds adecuado seria tener hoy ya por “Tercera
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Fuerza” aquella que contrasta con el conductismo (de 1. Pavlov, J. Watson,
B. F. Skinner, etc.), es cierto, pero también con el cognitivismo que viera
la luz justo un poco mas tarde, afianzandose en la décadas de los setenta, a
partir del paradigma del proceso de informacion. El cognitivismo alumbra
desde entonces, especialmente en el campo tedrico-experimental de la
memoria, el lenguaje, la atencion y la percepcion, favoreciéndose de las
nuevas técnicas de exploraciéon neurocerebrales; sin embargo, en su aspecto
clinico ha tenido que sumarse a las terapias llamadas de primera generacion,
esto es, a las meramente conductuales, para gozar de una mejor aplicacion.

Aclarado minimamente el actual panorama, la pregunta, dado el objeto
de este trabajo, resulta obvia: ¢por qué se llaman humanistas a las distintas
visiones técnicas, casi una por autor, que se suman a la “Tercera Fuerza”?
El interrogante no es menor dado el amplisimo margen que recibe hoy el
término “humanismo” tanto que queda practicamente sin contenido, en
mera palabreria y componenda con unos ideales que exigen matizarse.
Por otro lado, resolver la cuestién sera vital en cuanto, si el mismo Sartre
calificara el existencialismo de “un humanismo™, por via transitiva nada

3 “Se me ha reprochado el preguntar si el existencialismo era un humanismo. Se me ha
dicho ha escrito usted en La ndusea que los humanistas estaban equivocados, se ha burlado
de cierto tipo de humanismo; ¢por qué volver otra vez a lo mismo ahora? En realidad, la
palabra humanisno tiene dos sentidos muy distintos. Por humanismo se puede entender
una teoria que toma al hombre como fin y como valor superior. Hay humanismo en este
sentido en Cocteau, por ejemplo, cuando en su relato La vuelta al mundo en ochenta horas
un personaje dice, al sobrevolar en avién unas montanas: ‘El hombre es asombroso’. Esto
significa que yo, personalmente, que no he construido aviones me beneficiaré con estos in-
ventos particulares, y que podré personalmente, como hombre, considerarme responsable
y honrado por los actos particulares de algunos hombres. Esto supone que podriamos dar
un valor al hombre de acuerdo con los actos mas altos de ciertos hombres. Este humanismo
es absurdo, porque solo el perro o el caballo podrian emitir un juicio de conjunto sobre el
hombre y declarar que el hombre es asombroso, lo que ellos no se preocupan de hacer, por lo
menos que yo sepa. Pero no se puede admitir que un hombre pueda formular un juicio sobre
el hombre. El existencialismo lo dispensa de todo juicio de este género; el existencialista no
tomara jam4s al hombre como fin, porque siempre esta por realizarse. Y no debemos creer
que hay una humanidad a la que se pueda rendir culto, a la manera de Augusto Comte. El
culto a la humanidad conduce al humanismo cerrado sobre si, el de Comte, y, hay que decirlo,
al fascismo. Es un humanismo que no queremos.

Pero hay otro sentido del humanismo que significa en el fondo esto: el hombre est4
continuamente fuera de si mismo; es proyectandose y perdiéndose fuera de si mismo como
hace existir al hombre y, por otra parte, es persiguiendo fines trascendentales como puede
existir; el hombre, siendo este rebasamiento mismo y no captando los objetos sino con rela-
cién a este rebasamiento, esté en el corazon y en el centro de este rebasamiento. No hay otro
universo que este universo humano, el universo de la subjetividad humana. Esta unién de la
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tendria que ver ese existencialismo con la obra de Kierkegaard®, que en
modo alguno puede reducirse empleando el término de “humanista”; mas
bien, todo lo contrario, sin necesidad de buscar justificaciones al estilo
sartriano. El problema, sin embargo, se resuelve en cuanto la nocion de
humanismo actuari aqui de predicado, adjetivando una Psicologia que en
cuanto tal va a cifrarse en los siguientes aspectos’:

1) El hombre como tal sobrepasa la suma de sus partes. El hombre debe
ser considerado como algo mas que un resultado de la adicion de
varias partes y funciones.

2) El hombre lleva a cabo su existencia en un contexto humano. Su
naturaleza se expresa en su relacion con los otros seres humanos.

3) El hombre es consciente. La conciencia forma parte esencial de su ser.

4) El hombre tiene capacidad de eleccion. La conciencia hace al hombre,
no mero espectador, sino participe de sus experiencias.

5) El hombre es intencional. La intencionalidad es la base sobre la cual
el hombre construye su identidad.

trascendencia, como constitutiva del hombre —no en el sentido de que Dios es trascendente,
sino en el sentido de rebasamiento—, y de la subjetividad, en el sentido de que el hombre no
estd encerrado en si mismo sino presente siempre en un universo humano, es lo que llamamos
humanismo porque recordamos al hombre que no hay otro legislador que él mismo, y que
es en el desamparo donde decidira sobre si mismo; y porque mostramos que no es si mismo,
sino siempre buscando fuera de si un fin que es tal o cual liberacién, tal o cual realizacién
particular, como el hombre se realizara precisamente en cuanto a humano” (Jean-Paul Sartre,
El existencialismo es un humanisno, [no indica trad.], Madrid: Edhasa, 2009, pp. 82-86).

*Y es que, en esa misma senda terminolégica que se ha advertido respecto del
‘humanismo’, “se ha abusado tanto del vocablo ‘existencialismo’ que, como han indicado
varios autores allegados a esta tendencia, ya no significa apenas nada”, por lo que lo mejor
para combatir este abuso es “limitar la aplicacién del vocablo a cierta época vy, dentro
de ello, a ciertas corrientes o actitudes filoséficas. Desde este punto de vista el origen
del existencialismo se remonta solamente a Kierkegaard, el cual lanzé por vez primera
el grito de combate: ‘contra la filosofia especulativa [principalmente la de Hegel], la
filosofia existencial’. Con ello abogd por un ‘pensar existencial’ en el cual el sujeto que
piensa —este hombre concreto y, como dirfa Unamuno ‘de carne y hueso’— se incluye a si
mismo en el pensar en vez de reflejar, o pretender reflejar, objetivamente la realidad” (José
Ferrater Mora, “Existencialismo”, en Diccionario de Filosofia, 1, Buenos Aires: Editorial
Sudamericana, 1964, p. 613).

> Francisco Tortosa Gil, Una historia de la psicologia moderna, Madrid: McGraw-Hill,
1998, p. 504.
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Parecieran muy elementales los cinco postulados, pero no si se los
contextualiza. Redactados para la Asociacion Americana de Psicologia
Humanista (AAHP)®, creacién que tuvo exactamente lugar en 1962, las
cinco afirmaciones atacaban directamente el corpus tedrico-practico tanto
del psicoanalisis, basado en el juego de las fuerzas que mueven desde
dentro al hombre (catexis), como del conductismo o mecanicismo E-R que
desde fuera estaba llamado a condicionarlo. El hombre se rescata en su
libertad total, en su destino, que le pertenece; en sus sanos anhelos, deseos
y motivaciones; en la responsabilidad por sus actos, consecuencia légica de
ser libre, etc. Se huye, en suma, del predeterminismo psicoldgico cualquiera
sea su forma. El paso, observado desde la psicoterapia, es de gigante y las
posibilidades de crecimiento personal del paciente se expanden como nunca
vistas. Y epistemoldgicamente el cambio no es menos radical: el hombre
sera el gran protagonista a partir de ahora, por encima de teorias inflexibles
o limitantes en cuanto para su comprension el enfoque se torna, como
no puede ser de otro modo, global. Es asi, pues, que se ha de entender el
sustrato “humanista” de la “Tercera Fuerza”, y la razén de tal su apelativo.

III. La psicologia existencial

Omitiendo cuanto sobre Kierkegaard se dird en el siguiente punto,
la carta de naturaleza de la Psicologia existencial se obtiene en el tiempo,
sino a la vez, un tanto antes que, para la humanista, y con una enorme
particularidad: la de manifestarse como una derivacion, plenamente
integrada, eso si, dentro de ésta. Y es que en ambos movimientos una figura
participd a la vez, para luego con los afos hacer escuela, pero sin perder la
orientacién de aquellos presupuestos citados, de suyo lo suficientemente
abiertos para dar lugar a las distintas corrientes de turno. Me refiero al
psiquiatra y psicoterapeuta Rollo May (1909-1994).

En este sentido, reparese en que, si la Asociacion para la Psicologia
Humanista se fundara en 1962, y un ano antes su Revista, May ya habia editado
con Angel y Ellemberger en 1958 como hito trascendental el libro Exzsternce:
A New Dimension in Psychiatry and Psychology’, De inmediato, al ano

© American Association of Humanistic Psychology, que habia creado un afio antes su
propia revista, el Journal of Humanistic Psychology.

7 Existence: A New Dimension in Psychiatry and Psychology, Nueva York: Basic
Books, 1958.
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siguiente, y con ocasion de la Convencion de la APA (Awmzerican Psychological
Association) de 1959, se celebraria una Conferencia sobre Psicologia Existencial
con la participacion de lo mas granado de la llamada “Tercera Fuerza”; asf,
aparte de May, Abraham Maslow, Carl Rogers, Gordon Allport y Herman
Feifel. El texto de sus aportes fue recopilado luego en el libro Existencial
Psychology de 1961 bajo la también coordinacién de May®, donde empezara
explicando -reiterando ideas propias volcadas en el libro anterior- el origen
filosofico y las bases existenciales de la psicoterapia. La llamada general a
Kierkegaard estaba hecha, pero antes debemos definir y caracterizar, como
hicimos con la Psicologia humanista, la Psicologia existencial sirviéndonos de
las palabras, obviamente, de su pionero y propulsor.

En primer lugar, y en lo que atane a su definicion, la existencial se centra
en una nueva perspectiva acerca del hombre como paciente, sufriente en un
mundo en permanente crisis, lo que quiere decir que es en el campo clinico,
el de la terapia, donde viene a cumplir su primordial funcién. De ahi que se
defina la psicoterapia existencial como “el movimiento que por una parte
recurre al andlisis cientifico de Freud [confirmandose asi nuestro concepto
modificado de “Tercera Fuerza”], y por otra integra en el cuadro de
comprension del hombre a un nivel mas profundo y mas amplio: el hombre
como ser humano. Se basa en el presupuesto de que es posible construir
una ciencia humana que no necesita desarticular al hombre ni pulverizar su
humanidad para estudiarlo. Combina ciencia con ontologia. Asi, pues, no es
exagerado decir que no tratamos simplemente de discutir un nuevo método
en competencia con otros, para que lo tome o lo deje el que quiera o lo
volatice en un vago paneclecticismo”; no, los problemas a los que se aboca
“calan mucho mas hondo en nuestra situacion contemporanea”.

En cuanto a sus principios, y haciendo un esfuerzo por nuestra parte,
pues May huyd de una sistematizacion propia por ser justamente contraria
a la finalidad sustancial de este enfoque en psicoterapia, que es lo mas que
lo calificaba, podriamos aproximarnos del siguiente modo:

a) La pregunta

“¢Coémo podemos saber que estamos viendo al paciente en su mundo
real, en ese mundo en que ‘vive, se mueve y existe’ y que es para él un mundo

$ Existential Psychology, Nueva York: Random House, 1961.
? Rollo May, “Origenes y significado del movimiento existencial en psicologia”, en

Existencia: nueva dimension en psiquiatria y psicologia, ed. por Rollo May, Ernest Angel y
Henri F. Ellenberger, trad. de Cecilio Sanchez Gil, Madrid: Gredos, 1977, p. 57.
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aparte, concreto y diferente de nuestras teorias generales de cultura?” o,
dicho de otro modo: “¢podemos estar seguros de que vemos al paciente
tal como verdaderamente es, de que lo conocemos en su propia realidad,
o estamos simplemente proyectando sobre él nuestras propias teorias?” Y,
a la inversa, “¢como podemos tener seguridad de que nuestro sistema, por
muy bonito que sea en teoria y por muy elaborado que esté, tiene algo que
ver con ese sefior Pérez de carne y hueso, con su personalidad viviente,
palpitante, sentado ante nosotros en nuestra sala de consulta?”°.

b) Los motivos, el contenido

La Psicologia existencial se centra en las grandes cuestiones vitales del
hombre: el amor, la voluntad, la libertad, la responsabilidad, la angustia,
la desesperacion, la falta de significacion en el mundo, etc. Su prisma es
personal, de tt a td, con el paciente y nunca desde una perspectiva anclada
en lo patoldgico. Se tratan los problemas de la vida se manifiesten o no
con tal o cual nombre. Eso es irrelevante en cuanto lo que importa es el
ser, la realidad palpitante, existencial del hombre, no la realidad o verdad
abstracta con la que podria confrontarse!®.

Pero, si atin y todo eso, quisiera verse en clave conflictual, la posicion
existencial haria hincapié “en un tipo diferente de conflicto basico: no se
trata ya de una lucha contra las tendencias instintivas reprimidas ni contra
los adultos significativos, tras la interiorizacion de sus figuras, sizo de un
conflicto que emana del enfrentamiento del individuo con los supuestos

0 Thid., p. 19-20.

" Ibid., p. 31. En Psicologia existencial May desarrolla esta idea: “nuestra unidad
fundamental de estudio en psicoterapia no es un ‘problema’ que el paciente aporta, como la
impotencia; o una estructura, como la, pauta neurética de sadomasoquismo, o una categoria
de diagnéstico de una enfermedad, como la histeria o la fobia, y asi sucesivamente; o un
impulso o estructura de impulsos. Antes bien, nuestra unidad de estudio son dos-personas-
existentes-en-un-mundo, mundo que en ese momento estd representado por el consultorio del
terapeuta. A decir verdad, el paciente lleva ahi todos sus problemas, su ‘enfermedad’, su
pasado, y todo lo demis, simplemente porque son parte de él: pero lo que importa percibir
claramente es que el tinico dato que posee realidad en ese momento es que el paciente crea
determinado mundo en el consultorio, y que en el contexto de dicho mundo puede surgir
cierta comprension de su ser-en-su-mundo. .. Lo que sehialamos aqui presenta consecuencias
de vasto alcance, no solo porque apunta directamente a nuestra indagacion y practica en
psicoterapia, sino también porque indica los lineamientos de una aproximacion existencial
a la ciencia” (Rollo May, “El surgimiento de la psicologia existencial”, en Psicologia
existencial, ed. por Rollo May, Gordon W. Allport, Gordon, Herman Feifel et. a/., trad. de
Marcelo Cherbi, Buenos Aires: Paidds, 1963, pp. 43-44).
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bdsicos de la existencia, supuestos que incorporan las llamadas cuatro
preocupaciones esenciales, intrinsecas del hombre, como son la muerte, la
libertad, el aislamiento y el sentido de la vida que ineludiblemente forman
parte del ser humano en el mundo”2.

¢) El objetivo

“La finalidad de la psicoterapia es hacer a la gente libre. Libre, todo lo
posible, de fantasmas, ya sean sintomas psicosomaticos, como tulceras, o
sintomas psicoldgicos, como timidez aguda. Libres, de nuevo, cuanto fuere
posible, de ser maniacos del trabajo para ganar mas, de vernos forzados a
repetir habitos torturantes aprendidos en la primera nifiez, libres de vernos
forzados a elegir perpetuamente companeros del otro sexo que acarrean
continua infelicidad y continuo tormento.

Pero mas que todo esto, yo creo —enfatiza May— que la funcién del
terapeuta habia de ser el ayudar a la gente a hacerse libre para tener
conciencia de sus posibilidades y para ponerlas a prueba. Un problema
psicoldgico, he apuntado en otro lado, es como la fiebre; indica que algo va
mal en la estructura de la persona y que se ha entablado una lucha por la
supervivencia. Ello es, a su vez, una prueba de que otro modo de proceder
es posible. Nuestro viejo modo de pensar, [ese por el] que los problemas
estan ahi para deshacernos de ellos lo mds pronto posible, pasa por alto
lo que es mds importante; a saber, que los problemas son acontecimientos
normales de la vida y que son bésicos para el desenvolvimiento de la
creatividad humana. Esto es verdadero, ya esté uno construyendo con las
cosas, ya esté uno reconstruyéndose a si mismo. Los problemas son signos
externos de posibilidades internas no gastadas™.

d) Lo técnico

En psicologia y psiquiatria el término existencial “denota una actitud,
una aproximacion a los seres humanos, antes que una escuela o grupo
especial”, hasta plantearse May “si tiene sentido hablar de un psicélogo o
psicoterapeuta existencial, en contraposicion a otras escuelas; por cuanto
—reitera— no se trata de un sistema de terapia, sino de una actitud hacia la

12 Trvin D. Yalom, Psicoterapia existencial, trad. de Diorki, Barcelona: Herder, 1984,
p. 19.

1 Rollo May, Lzbertad y destino en psicoterapia, trad. de Luis Martinez Gémez, Bilbao:
Desclée de Brouwer, 1988, p. 28.
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terapia; no de un conjunto de nuevas técnicas, sino de una preocupacion por
comprender la estructura del ser humano y su experiencia, las cuales deben
subyacer en toda técnica. Por ello tiene sentido decir —siempre que no se
interprete mal— que todo psicoterapeuta es existencial en la medida en que
resulta un buen terapeuta, o sea, que es capaz de aprehender al paciente en
su realidad y se caracteriza por el tipo de comprensién de presencia”'*,

Con todo y con eso, y tras destacar una vez mas la idea, May advertiria
ya en Existence algunos rasgos minimos para tener en cuenta en lo
metodoldgico, a saber:

La técnica que resulte debe gozar de flexibilidad y elasticidad, “para poder
variar de un paciente a otro y de una fase a otra en el tratamiento de un
mismo paciente. Para decidir la técnica concreta que debe emplearse en cada
momento particular han de tenerse en cuenta las siguientes cuestiones: ¢qué
es lo que manifestara mejor la existencia de este individuo particular en este
momento de su historia? ¢Qué es lo que iluminara con mas claridad su ser-
en-el-mundo? Esta flexibilidad no es nunca puramente ecléctica, sino que
siempre implica una clara comprension de los postulados sublatentes de cada
método”?.

Debe tenerse en cuenta en todo caso que los dinamismos psicoldgicos
(represion, resistencia) “siempre derivan su sentido de la situacion existencial
de la vida personal e inmediata de cada paciente”°. Asi, no hay aqui lugar para
la transferencia freudiana; no es que el neurdtico transmita sus problemas a
la relacion con el terapeuta, sino que las hace ver en ella directamente pues
forman parte de su mundo y de tal modo en la terapia los manifestaria.

El tercer punto “es la importancia que se concede a la presencia. Con esto
queremos decir que se toma como real la relacion entre el paciente y el
terapeuta. Este no es un puro reflector simbdlico, sino un ser humano, vivo,
que en ese momento no se interesa por sus propios problemas, sino por
comprender y sentir en lo posible el ser de su paciente”"’.

Si el objetivo de la psicoterapia existencial es el de liberar al paciente, en
el proceso terapéutico la finalidad se cumpliria haciendo que “el paciente
experimente su existencia como real. Se trata de que se dé plenamente cuenta

14 Rollo May, “El surgimiento de la psicologia existencial”, pp. 17-18.

1> Rollo May, “Contribuciones de la psicoterapia existencial”, en Existencia: nueva
dimension en psiquiatriay psicologia, ed. por Rollo May, Ernest Angel y Henri F. Ellenberger,
p. 107.

6 Tbid., pp. 107-108.

7 bid., p. 109.
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de ella, lo cual implica percibir sus potencialidades y capacitarse para actuar
a base de ellas”.

Finalmente, la quinta consecuencia o implicacion que distingue la terapéutica
existencialista es la importancia del compromiso. “La significacion del
compromiso, de la entrega, no radica solamente en que es una cosa
vagamente buena o éticamente aconsejable, sino en que mas bien es un
prerrequisito necesario para ver la verdad. Esto implica un punto vital...,
a saber, que la decisién precede al conocimiento. Normalmente hemos
actuado sobre la suposicion de que a medida que el paciente va teniendo més
y mas conocimiento e intuicion sobre si mismo, ird haciendo las decisiones
apropiadas. Esta es una verdad a medias. Generalmente se pasa por alto la
segunda mitad de la verdad, a saber, que el paciente no puede permitirse
el lujo de adquirir ese conocimiento e intuicion hasta que esté dispuesto a
decidir, tome una orientacién decidida sobre su vida y adopte las resoluciones
previas en marcha”'®. En este plano, y esto es muy importante para hacerse
responsable antes que libre, la decision, “la actitud decisiva frente a la
existencia precederia al conocimiento y la intuicion y no al revés”?.

La recepcion de Kierkegaard

Hablar de recepcion cuando de Kierkegaard se trata y en relacion con

la Psicologia existencial es quedarse muy corto, pues no resulta exageracion
advertir que sin él no existiria. Veamos como fue el descubrimiento, el
desplazamiento incluso de las teorias freudianas a partir de lo que nos
cuenta en primera persona Rollo May en ese su ensayo para el ya citado, por
fundante y fundamental, libro Pszcologia existencial.

Después de tales intentos de definicion deseo ser existencialista en este ensayo
y referirme a mi propia experiencia como persona y como practicante de la
psicoterapia psicoanalitica. Hace unos quince afos, cuando escribia mi libro
The Meaning of Anxiety, pasé un ano y medio en cama en un sanatorio para
tuberculosos. Dispuse de mucho tiempo para interpretar el significado de
la ansiedad, y de datos de primera mano harto suficientes, tanto mios como
de otros internados. Durante ese lapso estudié los Gnicos dos libros sobre la
ansiedad publicados hasta el presente: E/ problema de la angustia de Freud,
y El concepto de la angustia de Kierkegaard. Valoré las formulaciones de
Freud: a saber, su primera teoria, segtin la cual la ansiedad es el resurgimiento

8 Ibid., pp. 117-118.
9 Ibid., p. 118.
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de la libido reprimida, y la segunda, que la ansiedad es la reacciéon del yo
ante la amenaza de la pérdida del objeto amado. Kierkegaard, por su parte,
describid la ansiedad como la lucha del ser viviente contra el no-ser, que alli
pude experimentar en forma inmediata, en mi lucha contra la muerte, o ante
la perspectiva de convertirme en un invéalido de por vida. Luego subraya que
el verdadero terror en la ansiedad no proviene de la muerte en si misma,
sino del hecho de que cada uno de nosotros ocupa en el combate posiciones
antagonicas dentro de si mismo, de que la ‘ansiedad es el deseo de lo que uno
teme’, tal como lo expres6 Kierkegaard. Asi, es semejante a un ‘poder ajeno
que se apodera del individuo, y del cual él no puede desasirse’.

Lo que en ese entonces me impresiond sobremanera fue que Kierkegaard
escribia exactamente acerca de nuestros sufrimientos. Freud no; escribia en
un distinto nivel, formulando los mecanismos psiquicos mediante los cuales
surge la ansiedad. Kierkegaard retrataba la experiencia inmediata de los
seres humanos en crisis. Se trataba, especificamente, de la crisis de la vida
contra la muerte, la cual, para nosotros, pacientes, era absolutamente real;
pero escribia acerca de una crisis de las personas que acuden en procura de
asistencia médica, o de las que todos experienciamos, aunque de manera
atenuada, unas doce veces por dia, por mas que apartemos de nuestra mente
la ineludible perspectiva de la muerte. Freud escribia en un nivel técnico,
donde su genio senoreaba; quiza sabia acerca de la ansiedad mas que cualquier
otro hombre de su época. Kierkegaard, un genio de otro tipo, escribia en un
nivel existencial-ontoldgico: conocia la ansiedad®.

Lo curioso es que toda la gran obra de Kierkegaard late bajo el signo
psicoldgico; es desde tal perspectiva que se sentiamas cémodo. Los subtitulos
de sus dos obras mas influyentes y profundas lo acreditan: E/ concepto de la
angustia se presenta por Vigilius Haufniensis como Una sencilla investigacion
psicolégica orientada bhacia el problema del pecado original (1844), aunque de
sencilla poco tenia y tiene; véase su permanente vigencia. Por su parte, La
enfermedad mortal o de la desesperacion vy el pecado se introduce por su otro
alter ego, Anti-Climacus, como Una exposicion cristiano-psicolégica para
edificar y despertar (1849). Ademads, menos leida, es cierto, se propuso hasta
una obra como La repeticion signada por Constantin Constantius como U
ensayo de psicologia experimental (1843). Por supuesto que Kierkegaard
no se tenfa por psiclogo. El solo querfa escribir y no serd hasta el final
de sus dias que desde lo escrito pretendera con E/ instante (1855) ser mas
expansivo, beligerante. Atn entonces se reconocera sélo como escritor?!;

20 Rollo May, “El surgimiento de la psicologia existencial”, pp. 18-19.
21 “Ser escritor: eso si que me agrada. Si tuviera que ser sincero, deberfa decir que he
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pero un escritor, reitero, con un grado de aplicabilidad en materia psicoldgica
allende el ambiente, los temas cristianos a los que con su pluma se dirigio.
Es mis, la raiz cristiana de toda la psicologia contemporanea, del “aqui y
ahora”, que emerge como principio en las diferentes escuelas integrantes al
menos de la “Tercera Fuerza”, como se vera en el epigrafe siguiente, bebe
en sus textos. Justamente por ello, porque son pocos los psicoterapeutas
existencialistas en la actualidad, aunque el principio mencionado resulte
mas bien comin, es que habria optado por expandir el campo, como
pretendiera May, mas alla de la tendencia; se entiende ahora el término mas
amplio de recepcion para este epigrafe.

Teniendo en cuenta ello, no habra ya técnica experiencial, humanista,
que no tenga en cuenta en mayor o menor medida la propuesta de May,
siendo en este punto paradigmaticas la terapia centrada en el cliente de Carl
Rogers (1902-1987) y la guestaltica de Fritz Perls (1893-1970).

El primero, en el mismo afio 1961, publicara E/ proceso de convertirse
en persona donde, permitaseme la extensa cita, se expresa como sigue:

En este intento de descubrir su auténtico si mismo, el cliente habitualmente
emplea la relacion para explorar y examinar los diversos aspectos de su propia
experiencia y para reconocer y enfrentar las profundas contradicciones que a
menudo descubre. Entonces aprende que en gran medida su conducta y los
sentimientos que experimenta son irreales y no se originan en las verdaderas
reacciones de su organismo, sino que son solo una fachada, una apariencia
tras la cual trata de ocultarse. Descubre que una gran parte de su vida se
orienta por lo que él cree que deberia ser y no por lo que es en realidad. A
menudo advierte que solo existe como respuesta a exigencias ajenas, y que
no parece poseer un si mismo propio; descubre que trata de pensar, sentir y
comportarse de la manera en que los demds creen que debe hacerlo.

En relacion con este problema, me ha sorprendido comprobar la precision
con que el filésofo dinamarqués Seren Kierkegaard describid, hace mas
de un siglo, el dilema del individuo, haciendo gala de un perspicaz insight
psicolégico. Este autor senala que, por lo general la causa de la desesperacion
reside en no elegir ni desear ser uno mismo y que la forma mds profunda
de desesperacion es la del individuo que ha elegido “ser alguien diferente
de si mismo”. Por otro lado, en el extremo opuesto a la desesperacion se
encuentra el desear ser el si mismo que uno realmente es; en esta eleccion
radica la responsabilidad mas profunda del hombre. Al leer ciertas paginas
de Kierkegaard, presiento que debe haber oido manifestaciones similares a las

estado enamorado del producir, pero con una aclaracién: a mi modo” (Seren Kierkegaard,
El instante, trad. de Andrés Roberto Albertsen, Trotta: Madrid, 2012, p. 19).
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que expresan nuestros clientes embarcados en la exploracion y busqueda de
la realidad de su si mismo: dolorosa y dificil?.

Sin considerarse existencialista, Rogers citara en otras dos ocasiones a
Kierkegaard extendiendo su terapia “persona a persona” promovida
anteriormente, basada en la congruencia del terapeuta o autenticidad,
la aceptacion positiva incondicional y la comprension empatica hacia el
cliente, en torno a una vision del hombre mas amplia y capaz.

Pero si hay un terapia, una técnica tedrico-practica donde emerge la
figura de Kierkegaard desde sus mismos fundamentos, amén, claro est,
de la que siguiera Rollo May -y, hoy, su mds conocido discipulo, Irvin D.
Yalom-, esa es la Gestalt creada y difundida con enorme éxito por Fritz
Perls, Asi, esta terapia “consiste en atender a otro ser humano en tal forma
que le permita ser lo que realmente es, ‘con fundamento en el poder que lo
constituye’, segtn la frase de Kierkegaard. De modo que, continuando con
la tradicion de Kierkegaard, la terapia Gestalt es una terapia existencialista,
que se ocupa de los problemas provocados por nuestra aversion a aceptar la
responsabilidad de lo que somos y de lo que hacemos”?.

Ahorabien,laGestalt podra catalogarse de primeras comoexistencialista,
humanista, pero es distinta a las demas. Y en esa su especialidad es que
no conviene que se integre con la Psicologia existencial como ésta se ha
caracterizado hasta aqui. En otras palabras, es una Psicologia existencialista,
pero hay algo més que la hace especial. Constituye una técnica con plena carta
de naturaleza y mas que singular en sus principios y modos de aplicacion.

Efectivamente, la psicologia de la forma, que es lo que significa en
aleman Gestalt, considera la experiencia personal como una sucesion de
relaciones figura-fondo en las que las necesidades especificas del momento
emergen respecto al contexto, para después desaparecer, una vez satisfechas,
y ser sustituidas por nuevas configuraciones, nuevas necesidades. “Si
una necesidad no se satisface y la forma no se completa, se creard un
conflicto psiquico. El bienestar y la salud mental se derivan sobre todo
del conocimiento por parte del sujeto del continuo proceso de formacion,
disolucion y reformulacion de la forma que va asumiendo en cada ocasion
su existencia segun los contextos en los que se esta manifestando y en las

22 Carl Rogers, E/ proceso de convertirse en persona. Mi técnica terapéutica, trad. de
Liliana R. Wainberg, Barcelona: Paidés Ibérica, 2006, p. 105.

» Fritz Perls y Patricia Baumgardner, Terapia Gestalt, trad. de Victorino Pérez,
Meéxico: Pax, 2003, p. 19.
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diferentes configuraciones que van asumiendo los mismos”?*; como escribe

Perls “la calidad mds importante e interesante de una forma es su dzndmica,
la imperiosa necesidad que posee una forma y que la lleva a cerrarse y a
completarse. Todos los dias experimentamos esta dindmica. A veces el
mejor nombre que se le puede dar a una forma incompleta es, simplemente,
situacién inconclusa”®. Y asi, los asuntos que no han sido experimentados
de forma completa vuelven una y otra vez a la vida presente, interfiriendo
el contacto con uno mismo y con los demas. Surge aqui el concepto de
resistencia que resulta cualquier obsticulo puesto por el individuo
impediente del cumplimiento de sus necesidades psiquicas. Frente al
psicoanalisis?, la Gestalt no busca vencer las resistencias sino hacer que se
tome conciencia de ellas empleandose de forma adaptada en funcién del
momento y la situacion?.

V. Especial consideracion del “aqui y abora” kierkegaardiano en la psicote-
rapéutica actual

Precisamente en la terapia gestaltica, “cualesquiera que sean los
problemas, las fantasias que traiga en su cabeza, a medida que se acerca,
cualquiera que sea su apariencia, el paciente viene en busca de tratamiento
porque siente que estd en una crisis existencial, es decir, siente que las
necesidades psicoldgicas con las que se ha identificado y son tan vitales para
él como su aliento, no estan siendo atendidas en su modo actuar de vida.
Las necesidades psicoldgicas que asumen esta importancia de vida o muerte
son tantas y tan variadas como lo son los pacientes. Para uno, el mantenerse
a la altura de los vecinos y el superarlos, en lo posible, es una necesidad
dominante. Para otro, el tener la devocion exclusiva de su esposa, marido o
amante. Si tal persona no logra su cometido, o si habiéndolo logrado lo llega
a perder, esta en una crisis existencial. Para un neurdtico el ‘autocontrol’
es una necesidad existencial; para otro, la ‘autoexpresion’. [Pues bien]
cualesquiera que sean las necesidades existenciales, el hecho de venir a
la terapia es la admision del paciente de que no estidn siendo satisfechas

2 Umberto Galimberti, “Psicologia de la forma”, en Diccionario de Psicologia, trad.
de Maria Elena G. de Quevedo, México: Siglo XXI, 2002, p. 73.

% Tbid.

2% Fritz Perls, El enfoque guestdltico y testimonios de terapia, trad. de Francisco
Huneeus, Santiago de Chile: Cuatro vientos, 1976, p. 120.

2 Tbid., p. 23.
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[es esa decision previa a la que aludia May], consulta al terapeuta porque
espera encontrar en éste el apoyo ambiental que suplementara a sus propios
medios inadecuados de apoyo”?.

¢Y desde qué perspectiva debe recibirlo, entonces, el terapeuta?
Pues desde el “aqui y ahora”, aspecto éste que se cifra en la experiencia
de vivir el presente, de obviar la excavacion en el pasado, represiones,
conflictos edipicos y escenas primarias. En esta “situacién de vida”, el
paciente aprendera por si mismo a integrar sus pensamientos, sentimientos,
acciones, y no unicamente en la sala de consulta sino en el trascurso de su
vida cotidiana, apostilla Perls®.

Pero el “aqui y ahora”, la “tendencia al vivir existencial”, como la de-
nominara Rogers®, no es patrimonio de escuela alguna, no; no al menos

28 Ibid., p. 53.

» Tbid., p. 29.

30 Que desarrolla asi: “a mi juicio, una segunda caracteristica del proceso de una vida
plena consiste en una mayor tendencia a vivir integramente cada momento. Este pensa-
miento puede ser mal interpretado con suma facilidad y quiza yo tampoco lo comprenda
con claridad. Intentaré explicar lo que esto significa.

Pienso que todo momento es nuevo para la persona que se abre a su nueva expe-
riencia de manera plena y sin defensa alguna. Nunca antes habr4 existido la configuracién
compleja de estimulos internos y externos que existe en este momento. Por consiguiente,
esta persona debera reconocer que ‘lo que yo sea y haga en el momento siguiente depende-
r4 de ese momento, y ni yo ni los demds podemos predecirlo de antemano’. Con frecuencia
vemos que los clientes expresan este tipo de sentimientos.

Una manera de expresar la fluidez de este vivir existencial es decir que el si mismo y
la personalidad emergen de la experiencia que ahora no debe ser distorsionada o moldea-
da para ajustarse a determinada estructura preconcebida del si mismo. Esto significa que
el individuo se convierte a la vez en observador y participe del proceso de la experiencia
organismica, y no se ve obligado a ejercer control sobre él.

Este vivir en el momento no implica una ausencia de rigidez, de organizacién estricta
y de imposicién de la estructura sobre la experiencia. Significa, en cambio, un maximo
de adaptabilidad, un descubrimiento de la estructura en la experiencia, una organizacion
fluida y cambiante del si mismo y de la personalidad.

Pienso que esta tendencia al vivir existencial se observa con mucha claridad en las
personas que se han embarcado en el proceso de la vida plena; hasta se podria decir que
ésta es su caracteristica esencial. Esta tendencia implica descubrir la estructura de la ex-
periencia en el proceso de vivirla. Por otra parte, la mayoria de nosotros incorporamos a
nuestra experiencia una estructura y evaluacién preconcebidas que nunca abandonamos
por completo, y mediante las cuales distorsionamos y simplificamos la experiencia, cuya
fluidez dificulta su introduccién en nuestros casilleros, cuidadosamente preparados para
alojarlo. Una de las cualidades principales de los clientes que veo aproximarse a la vida ple-
na y madura consiste en que abren su espiritu a lo que est sucediendo ahora y descubren
la estructura de ese proceso, cualquiera que sea su naturaleza” (Carl Rogers, E/ proceso de
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dentro de la corriente humanista que correlaciona con toda la Psicologia
de nuestro tiempo. Y ello es tan 1dgico como que el pasado no puede im-
ponerse sobre nuestra voluntad, que no estamos predeterminados por él,
en tanto que el futuro, por su parte, desde tal perspectiva no existe en pu-
ridad, solo es un concepto, un propdsito a lo mas, pero que no debe inter-
ferir con el presente y sus necesidades. Sin la superacion de éstas no habria
proposito futuro que valga. Solo asi se puede entender, creo yo, una de las
citas mas frecuentes de las atribuidas a Rollo May, aquella por la cual “la
depresion es la incapacidad de construirse un futuro”. Efectivamente, a él
corresponde, pero estd incompleta, por cuanto en la obra en la que se in-
cluye, Existence, May dice exactamente lo siguiente: “la ansiedad severa y
la depresion borran el tiempo, anulan el futuro”; para anadir que “también
puede ser, como propone Minkowski, que la desorientacion del paciente en
relacion con el tiempo, su incapacidad para ‘poseer’ su futuro provoque su
ansiedad y depresion”!. En todo caso, Yalom advierte sobre la sobrecarga
que para la voluntad del paciente puede implicar el tomar decisiones en el
presente para el futuro. Recuerda exactamente como la mayor parte de los
terapeutas existenciales —y por extensién humanistas- “se centran menos en
el pasado que otras escuelas; por el contrario, hacen mucho mas hincapié
en el tiempo futuro, en las decisiones por tomar y en las metas que ante si
tiene el paciente. Cuando estos terapeutas se enfrentan con la culpa, éste
no se refiere a las elecciones incorrectas, sino a la negativa a decidirse. Es
extraordinariamente dificil absolver a un paciente por la culpa de su pasa-
do, en presencia de una conducta que contintia provocando culpas. Uno
tiene que aprender, ante todo, a perdonarse a si mismo por el presente y el
futuro. Mientras uno continte en el presente teniendo hacia su propio yo la
misma actitud que tenia en el pasado, no podra perdonarse por éste. Pero,
aun trabajando en el pasado, es importante que el individuo no asuma una
responsabilidad desproporcionada”?. Esta seria su teoria, pero en su libro
de tono mas practico E/ don de la terapia se muestra entusiasta con el uso
del “aqui y ahora” en cada sesion por dos razones claves: de un lado, por la
importancia de las relaciones interpersonales; de otro, por la condicién del
espacio terapéutico como microcosmos social®.

convertirse en persona. Mi técnica terapéutica, pp. 169-170).

31 Rollo May, “Contribuciones de la psicoterapia existencial”, p. 95.

32 Trvin, D. Yalom, Psicoterapia existencial, p. 420.

3 Trvin D. Yalom, E/ don de la terapia. Carta abierta a una nueva generacion de
psicoterapeutas y a sus pacientes, trad. de Jorge Salvetti, Buenos Aires: Emecé, 2004, p. 65.
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Sea como fuere, se limite el “aqui y ahora” a la mera sesién como al
presente i1z genere en la vida del paciente como enfatiza la Gestalt, no cabe
duda de que la matriz del subjetivismo kierkegaardiano se muestra a su
través claramente visible. Ya no por los temas a tratar en la terapia, y que
antes se apuntaran, todos pertinentes con su obra, sino por el enfoque, el eje
temporal como factor de relevante consideracion con que se aplica.

Antes de entrar en la que él llamaba la “preocupacion de atormentarse”
por el dia de manana, conviene, no obstante, brindar, ofrecer el concepto
preciso que Kierkegaard mantenia sobre la Psicologia: en su introduccion
a El concepto de la angustia®* luego de declarar -premonitoriamente- que el
objeto de la Psicologia tenia “que ser algo estable, que permanezca en una
quietud algo movida, pero que no sea una pura inquietud, algo que no cesa
de reproducirse y reprimirse”®, hacia suya su calificacion como “doctrina
del espiritu subjetivo™®. ¢Y qué era para él esto exactamente? Ello nos lo
dira, en justa complementacion, en las primeras paginas de La enfermedad
mortal. El espiritu subjetivo seria el yo, la conciencia presente de ser, uno
mismo, si se quiere, pero mucho mds exactamente: “el yo es una relacion
que se relaciona consigo misma, o dicho de otra manera: es lo que en la rela-
cién hace que ésta se relacione consigo misma. El yo no es la relacion, sino el
hecho de que la relacion se relacione consigo misma. El hombre es una sin-
tesis de infinitud y finitud, de lo temporal y eterno, de libertad y necesidad,
en una palabra, es una sintesis. Y una sintesis es la relacion entre dos tér-
minos. El hombre, considerado de esta manera, no es todavia un yo”. Para
de inmediato anadir que “en una relacion entre dos términos, la relacion
es lo tercero como unidad negativa y los dos se relacionan con la relacion
y en relaciéon con la misma; de este modo, y en lo que atafie a la definicion
de ‘alma’, la relacion entre alma y el cuerpo es una simple relacion. Por el
contrario, si la relacion se relaciona consigo misma, entonces esta relacion
es lo tercero positivo, y esto es cabalmente el yo”?’.

3 Introduccién que se presenta asi: “En qué sentido el tema de la investigacion [el
pecado original] sea un problema que interese a la Psicologia, y después de haber sido
un problema interesante para ésta, en qué sentido se refiera cabalmente a la Dogmatica”
(Seren Kierkegaard, E/ concepto de la angustia, trad. de Demetrio Gutiérrez Rivero,
Alianza: Madrid, 2016 p. 45).

5 Ibid., p. 67.

3¢ Ibid., p. 71.

37 Sgren Kierkegaard, La enfermedad mortal, trad. de Demetrio Gutiérrez Rivero,
Trotta: Madrid, 2008, p. 33.
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Esta perspectiva calaria entre los psicologos décadas después, con
ilustrativa omision en Freud en su cita, més alld de la Optica ‘cristiana’,
‘espiritual’, de sus obras; y es que el protagonista seria el hombre encerrado
en su angustia y desesperanza, asuntos que trascienden al hombre, sea o no
cristiano. Aqui radica la permanente vigencia de Kierkegaard y su necesidad
de conocimiento por el psicélogo, lamentablemente tan poco atendida’®®,

Ahora si estamos en disposicion de comprender los demas textos de
Kierkegaard, y dandole la vuelta al discurso no renunciar a admitir que existe
una profunda raiz cristiana por su medio en la psicologia contemporinea
que se base en el “aqui y ahora”, que renuncie a la postre al determinismo
psicoldgico. En tal espejo se refleja el pasaje evangélico sobre la solicitud
de lo temporal, acerca del cual Kierkegaard escribira sus trece magnificos
discursos religiosos agrupados bajo el acapite Los lirios del campo y las aves
del cielo (1848-1849), que dice asi:

Por esto os digo: no estéis angustiados por vuestra existencia, pensando qué
vais a comer o beber, ni por el cuerpo, pensando con qué os vais a vestir. (No
vale mas la vida que el alimento, y el cuerpo que el vestido? Mirad a las aves
del cielo, que no siembran, ni siegan, ni almacenan vy, sin embargo, vuestro
Padre celestial las alimenta. ¢No valéis vosotros mas que ellas? ¢Quién de
vosotros, a fuerza de agobiarse, podra anadir un solo codo a su estatura? ¢Por
qué os agobiais por el vestido? Fijaos cémo crecen los lirios del campo: ni
trabajan ni hilan. Y os digo que ni Salomén, en todo su fasto, estaba vestido
como uno de ellos. Pues, si a la hierba, que hoy esta en el campo y manana se
quema en el horno, Dios la viste asi, ¢no hara mucho maés por vosotros, gente
de poca fe? No andéis agobiados, pensando qué vais a comer, o qué vais a
beber, o con qué os vais a vestir. Los gentiles se afanan por esas cosas. Ya sabe
vuestro Padre del cielo que tenéis necesidad de todo eso. Sobre todo, buscad
el Reino de Dios y su Justicia; lo demas se os dara por anadidura. Por tanto,
no os angustiéis por el dia de mafiana, porque el dia de mafiana se cuidara de
si: bastale a cada dia su trabajo (Mt 6: 25-34).

%Y es una pena si por cuanto, como se ha dicho, “las aportaciones de Kierkegaard
pueden enriquecer la psicoterapia y ensefiarnos (a pacientes y terapeutas) a encontrar una
solucién a la angustia, a salir del error y aproximarnos a la verdad, a dar mas que recibir,
a comprender y auto-comprendernos, a entender la libertad como interdependencia
personal, a ayudarnos a perdonar y perdonarnos, a disolver la desesperaciéon en una
confiada esperanza, a trabajar mejor con la ironia socratica, a magnificar el respeto al otro
y a si mismo, en definitiva a llevar una existencia més auténtica a fin de que lleguemos a ser
la mejor persona posible” (Aquilino Polaino-Lorente, “Kierkegaard y los psicoterapeutas”,
en La vocacidn y la formacion del psicélogo clinico, ed. por Aquilino Polaino-Lorente y
Gema Pérez Rojo, Bilbao: Desclée de Brouwer, 2014, p. 115).
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Con motivo de estos versiculos, vuelve Kierkegaard sobre la angustia,
sobre el tormento de pensar en el mafnana en detrimento del presente,
pero con mayor claridad que en su obra de 1844. Naturalmente que el
pdjaro, enfatizard, “no tiene ninguna preocupacion por el dia de manana. Y
precisamente esta preocupacion es el atormentarse, y por eso, el pajaro estd
sin la preocupacion de atormentarse. ¢(Qué es el atormentarse? Es un afan
que no tiene el dia de hoy, que ya tiene bastante con su propio afan. ¢Qué
es el atormentarse? Forzar en uno mismo ese afan”.

Para cuidarnos de no caer en lo que él llama “enorme diferencia”,
la de prestarnos al dia de mafnana, la de caer en la trampa del futuro, no
debemos fijarnos en la superficialidad del sustento, el qué comeremos,
cémo vestiremos. Y es que en “el fondo todas las preocupaciones terrenas
y mundanas lo son para el dia siguiente. Todas esas preocupaciones son
cabalmente posibles en cuanto al hombre, que es una sintesis de lo temporal
y lo eterno [anticipa aqui la misma idea que en La enfermedad mortall, llegd
a ser un ‘yo’; mas en cuanto llegd a ser un ‘yo’, empezé también a existir
el dia siguiente para é1”%, tomé conciencia del futuro, empezé su soberbia
batalla con el futuro y, por ende, con su finitud.

Para el hombre desasido, para el cristiano, el dia de mafana, con
todas sus preocupaciones no puede ni debe existir. Usando el simil que
utiliza Kierkegaard, es como aquel que en un bote rema de espaldas a la
orilla a la que se va acercando, pero sin darse nunca vuelta hacia atras
pues con ello interrumpiria justamente su devenir y hasta su trayectoria. El
remador cada vez estard mas cerca de la meta, que es la eternidad, a cada
remada, a cada dia que toma como suyo sin preocuparse por mirar a un
atrds que es en realidad un delante; no le importa lo que terceros puedan
contemplar ni decir, vive el presente, no se atormenta. En cambio, el que
rema de cara si lo har4, solo piensa en llegar a una meta durante un banal
camino lleno de preocupaciones, de insolencia, de impotencia. “Porque
icudn raros son los hombres realmente contemporaneos consigo mismos!
La mayoria estan a cientos de miles de kilometros por delante de si mismos,
gustosamente precipitados en los sentimientos, la fantasia, los designios, las
resoluciones, los deseos y ansias, y espectacularmente en el encantamiento
iluso del teatro: o estan varias generaciones adelantados a si mismos. Mas el
creyente —el presente— es contemporaneo consigo mismo en el sentido mds

3 Soren, Kierkegaard, Los lirios del campo y las aves del cielo. Treces discursos religiosos,
trad. de Demetrio Gutiérrez Rivero, Guadarrama: Madrid, 1963, p. 191.
0 Ibid., p. 191.
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profundo de la palabra. Y esto de ser, con la ayuda de lo eterno, plenamente
contemporaneo consigo mismo en el dia de hoy, es también lo que mas
forma y perfecciona la vida humana, es el beneficio de la eternidad. Jamas
ha existido ningin acontecimiento contemporaneo, ni ninguna celebridad
contemporanea, tan grandes como la eternidad. Y esta contemporaneidad
hoy es cabalmente la tarea: su solucion es la fe”!.

Por el contrario, para el gentil, o mejor, el hombre corriente, el
impenitente, el intrascendente, “lo que sea el dia de hoy, si alegre o triste,
dichoso o desgraciado, propiamente no hace al caso porque es incapaz tanto
de gozarlo como de emplearlo debidamente, ya que no puede echar de la
imaginacién la misteriosa escritura que destaca en sus paredes: ‘;Mafiana!’”#,
que es la misma angustia, por ello cuanto mas dichoso es el pagano mis
le invade la angustia, “porque probablemente la adversidad y la desgracia
contribuyen en parte a apagar el fuego de su preocupacion terrena. Ya que
la terrena preocupacion da a luz, engendrandola, a la angustia, y ésta, a su
vez, alimentandola, da a luz a la preocupacion”™.

Dado todo ello, el cierre no puede ser otro: en la busqueda del
significado de la vida, tarea propia de toda la corriente existencialista de
la psicologia, el componente espiritual, trascendente no sélo sera objeto
del tratamiento, sino coadyuvante para el progreso del paciente, sea éste
cristiano o no. Porque mas all4 de cuerpo y mente, todavia queda el espiritu,
y ésta es una dimension insoslayable del hombre para con su integralidad.
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SAMSAGAZ GAMGY
UNA LECTURA DE EL SENOR DE LOS ANILLOS DESDE
LA REPETICION KIERKEGAARDIANA

Leticia Valadez
Universidad Iberoamericana, México

Resumen

En la gran obra de J.R.R. Tolkien, E/ Seszor de los Anillos, van apareciendo
muchos y variados temas, y aunque algunos son mas evidentes que otros,
la constante preocupacion existencial de los personajes permite “leer” en
este texto literario el deseo de una repeticion al modo kierkegaardiano;
repeticién como un volver a ser si mismo o como un retomzar la propia
existencia. Tal vez por eso, El Sesior de los Anillos es una historia que da
un consuelo existencial a muchos de sus lectores. Para ejemplificarlo, en
este ensayo se explora el personaje de Samsagaz Gamyi, buscando en él
senales de esa repeticion.

Palabras clave: Tolkien, repeticion, Samsagaz Gamyi, El Sesior de los Anillos.

Abstract

Many varied themes show up in J.R.R. Tolkien’s great work, The Lord of
the Rings; and though some of them are more evident than others, the
constant existential concern within the characters enables us to “read”
in this literary text the longing for a repetition in Kierkegaard’s fashion:
repetition as being oneself again or as a retaking of one’s own existence.
Maybe that is why The Lord of the Rings is a story that gives existential
consolation to many of its readers. To exemplify this, the character of
Samwise Gamgee is explored in this essay, searching for signs of that
repetition.

Key words: Tolkien, repetition, Samwise Gamgee, The Lord of the Rings.

Para muchos lectores, la literatura en sus diversas formas es una manera de
aproximarse a la vida y a la existencia. En ocasiones se puede aprender mas
después de una buena lectura que después de haber pasado muchas horas
en un salon de clase. Los grandes escritores nos hablan de nosotros mismos

Recibido: 8 de julio de 2018; Aceptado: 7 de agosto de 2018.
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y eso es lo que nos da esa sensacién de cercania con ellos y con sus obras.
En este ensayo se intentara mostrar que E/ Sezzor de los Anillos de JR.R.
Tolkien es una obra que nos enfrenta a muchas de las grandes preguntas
sobre la existencia, y en especifico a un anhelo de repeticiéon al modo como
lo entendia Sgren Kierkegaard. Para ello, en primer lugar, nos acercaremos
al concepto kierkegaardiano de repeticion; y después se describiran algunos
rasgos del personaje de Samsagaz Gamyi, buscando esa presencia del anhelo
de una repeticion.

1. La repeticion kierkegaardiana y El Senor de los Anillos

Seren Kierkegaard no es un filésofo o un autor ordinario. Es de conoci-
miento general que también se dedicé a la ficcion de una manera muy pecu-
liar, pues expuso gran cantidad de problematicas filosoficas en las obras que
él mismo denomind “estéticas”, en las que hace gala de una sorprendente
habilidad para la narrativa. En La repeticion, obra de 1843, el autor pseudoni-
mo Constantin Constantius, narra “el viaje de descubrimiento que hizo para
comprobar la posibilidad del significado verdadero de la repeticion”. Y muy
al modo aristotélico?, pero con un estilo mucho mas cautivador, Constantin
despliega algunos de los diversos sentidos de la repeticion’. Con su caracteris-
tico tono irénico, Constantin Constantius afirma que la repeticion se entiende
de muchas maneras: “Por lo que se refiere a las innumerables cosas que puede
significar la repeticion, diré sencillamente que son tan innumerables que el
que intente registrarlas no debe tener el menor temor a repetirse”™. Es im-
portante tener en cuenta esta advertencia, ya que muchas veces nos sentimos
inclinados a entender el concepto de repeticion de manera univoca, pero ha-
cerlo nos llevaria a mas de un malentendido. Para ejemplificar, solo mencio-
naré algunos casos, no los que €l nos proporciona y desarrolla’, sino algunos
que el mismo Constantin vzve como parte de su experimento.

'S. Kierkegaard, La repeticién, p. 68 / SV1 111 191.

2 Hace recordar la contundente afirmacién del célebre Libro IV de su Metafisica:
“El ente se dice de muchas maneras”, que respondia al problema del ser y del devenir.
Aristoteles, Metafisica, IV 2 1003a 35.

? La idea de la ‘repeticion’ se encuentra implicita en el pensamiento de Kierkegaard,
(no es un tema exclusivo a la obra homénima) y se discute también en O lo uno o lo otro, E/
concepto de la angustia, Una reseiia literaria de Dos épocas, y en la obra péstuma Johannes
Climacus o De omnibus dubitandum est.

8. Kierkegaard, La repeticion, p. 66 / SV1 111 190.

>1) El del profesor Ussing quien golpeando a la mesa enfaticamente exclamd, “;Repito
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1) La repeticion de algo que no se quiere repetir, y que a pesar de todo
se repite. Es el fastidioso viaje en diligencia: “La cosa, en principio, era
bastante diferente, pero pronto volvid a repetirse todo como la vez anterior”®.
Son esas experiencias que no se buscan, sino m4s bien se intenta evitar’.

2) La repeticion al revés. Mismo Berlin y misma posada y, no obstante,
distinto Berlin y distinta posada: por un lado, aunque era el mismo posadero,
este habia cambiado, pues se habia casado. Y aunque se trataba de la misma
ciudad, Berlin se veia diferente. “La posada se me hacia insoportable,
precisamente porque era una repeticion equivocada y al revés”® Son
experiencias que se anhela repetir, pero al hacerlo su efecto es el contrario
al original porque se repiten ciertos aspectos accidentales o accesorios,
aunque no la sensacién fundamental que se desea repetir.

3) La repeticion imposible, como reduplicacién, de una experiencia
estética. Uno de los recuerdos entranables de Constantin era las repetidas
asistencias al teatro en su primera visita a Berlin. En su experimento busca
repetir esa experiencia como copia idéntica de la primera vez. “Empujado
por todos estos recuerdos me apresuré hacia el teatro con el fin de encontrar
una de mis plazas predilectas. Pero ya no habia un solo palco vacio” Por lo
tanto, fue imposible repetir la experiencia en ese primer intento.

4) La repeticion de la imposibilidad de la repeticién. Cuando regreso al
teatro, una siguiente vez, en esta segunda estancia en Berlin, la experiencia
inmediatamente anterior (la de la desilusion) se repitio: “Lo Gnico que se
repiti6 fue la imposibilidad de la repeticion™.

5) La imposibilidad de la repeticién por el cambio. El nombre y
apellido del pseudonimo no son una casualidad, se trata de un hombre al
que disgustan los cambios: Constantin Constantius. De modo que, cuando
regresa a casa, su desdicha no pudo ser mayor, al encontrarse con que
su criado habia decidido hacer limpieza en su ausencia: “A través de la

lo mismo!” 2) El del sacerdote que repiti6 el mismo sermén en domingos consecutivos sin
siquiera mencionarlo. 3) El del ministro sordo que repitié el mismo chiste que acababa de
contar la Reina sin tener la mas minima idea de la repeticién. 4) El del maestro de escuela
que repite por segunda vez al alumno que esté quieto, y le pone una mala nota por sus
repetidas distracciones. Cfr. S. Kierkegaard, La repeticion, pp. 66-67 / SV1 111 190-191.

¢ S. Kierkegaard, La repeticion, p. 69 / SV1 111 191.

7 Cfr. Thid., pp. 68-69 / SV1 TIT 190-191.

$1bid., p. 108 / SV1 IIT 207.

?Tbid., p. 106 / SV1 IIT 207.

19 Tbid., p. 110 / SV1 III 208.
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puerta entreabierta puedo ver el enorme zafarrancho que reinaba en las
habitaciones, con todos los muebles patas arriba”!!.

Segtn la sentencia de Constantin, esta lista de modos de repeticion
podria seguir creciendo y, ademds, no son ni todos los modos que el autor
pseudonimo menciona, ni el modo que él estd buscando, mismo que en
ese momento del relato afirma que es imposible: una repeticion existencial
auténtica. La conciencia de esa imposibilidad deja a Constantin en un
vacio existencial, pues es un hecho que hay cosas que se anhela repetir:
“[...] me despertaba ahora para dejar que la vida, de un modo incesante y
despiadado, siga tomando de nuevo todo lo que nos ha dado antes, sin que
por eso nos conceda nunca una repeticion”'?. Parece ser que la repeticion
no puede limitarse a un ‘volver a hacer’, el nuevo sentido que Kierkegaard
quiere darle es el de un ‘volver a ser’, como una recuperacion del individuo,
un retomar (tage igjen) o tomar de nuevo, después de una interrupcion;
un reencuentro con lo perdido, que en todos estos casos conllevaria una
situacion existencial nueva. Para Kierkegaard, la repeticion es de dimension
existencial, no hace referencia a aspectos accidentales o exteriores, o a
deseos y caprichos, sino a la existencia misma del individuo. “Gjentagelsen
(repeticién) es una buena palabra danesa y no puedo por menos que felicitar
al idioma danés porque posee tal término filosofico””. Y aqui resulta de
gran utilidad recurrir a la semantica del verbo gentage (repetir), pues gen-
corresponde al prefijo re- (el adverbio 7gen significa ‘otra vez’ o ‘de nuevo’)
y tage es el verbo ‘tomar’. En este sentido, repetir (gentage) es re-tomar
(gen-tage). “La dialéctica de la repeticién es facil y sencilla. Porque lo que
se repite, anteriormente ha sido, pues de lo contrario no podria repetirse.
Ahora bien, cabalmente el hecho de que lo que se repita sea algo que fue,
es lo que confiere a la repeticion su caracter de novedad”**. Es un retomar
la vida, para vivir una existencia nueva. “...cuando se afirma que la vida es
una repeticion, se quiere significar con ello que la existencia, esto es, lo que
ya ha existido, empieza a existir ahora de nuevo”?.

U Tbid., pp. 112-113 / SV1 TII 209,

12§, Kierkegaard, La repeticion, pp. 113-114 / SV1 111 210. El texto en danés muestra
el juego de palabras: Gjentagelse (repeticion) y tage igjen (tomar de nuevo) donde el mismo
Constantius pone énfasis: “[...]af hvilken jeg vaagnede for at lade Livet ustandseligt og
trolost zage Alt zgjen, hvad det gav, uden at give en Grentagelse”.

B1bid., p. 64 / SV1 11T 189.

14 Ibidem.

5 Ibid., pp. 64-65 / SV1 TIT 189,
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Veamos ahora cémo se conecta lo anterior con Tolkien y E/ Sezzor de
los Anillos. El critico literario Northrop Frye afirma que toda obra literaria
tiene un aspecto ficcional y un aspecto temdtico. Hay autores que tienen un
marcado interés tematico, mientras otros mds bien apuestan por contar una
historia interesante'®. Sin embargo, el énfasis ficcional o tematico no solo
viene dado por el autor, también depende de la opinion o la interpretacion
que se le dé. Considero que en El Sernor de los Anillos ambos aspectos
equilibran bastante bien la balanza: no solo es una historia muy interesante,
sino que también se pueden detectar en ella diversos temas. En las siguientes
paginas me detendré precisamente en un tema que considero que puede
leerse en El Sesior de los Anillos: una constante preocupacion existencial
de los personajes. En especifico trataré al personaje Samsagaz Gamyi; y la
presencia de lo que Kierkegaard llama la repeticion.

Si se entiende la repeticion existencial como un “volver a ser”, recuperar
o0 re-tomar, entonces también es un movimiento, que puede fraccionarse en
tres momentos, donde los primeros son casi simultdneos. Primero llega el
recuerdo, la nostalgia o la conciencia de una pérdida, podriamos llamarlo
un malestar existencial. En la mayoria de los casos, casi inmediatamente
después, la conciencia de lo perdido conduce al anhelo de la recuperacion
—distinto a la resignacién—, que no es solo el deseo de eliminar un malestar,
sino la esperanza de poder retomar el camino. Por tltimo, llega el momento
de la decision en donde las elecciones que se toman encaminan al individuo
a la posibilidad de un regreso o una recuperacion que, para que pueda ser
efectivo y real, tiene que ser una renovacion existencial del individuo. En
la busqueda de la repeticion, ademds de estos tres momentos, en muchos
casos se presenta una “ayuda” externa al individuo, lo que en términos
cristianos se conoce como el don o la gracia, y en términos tolkeanos como
eucatdstrofe, tema que se vera mas adelante.

El Serior de los Anillos es el relato de un viaje, pero no solo una ida,
sino también un regreso, como también lo es E/ Hobbit". Cada uno de los
personajes regresa de manera diferente, es decir, cada uno consigue o no
consigue de modo distinto y particular su repeticion. Veamos unos ejemplos
en el texto de Tolkien que muestran este movimiento de la repeticion en
el personaje de Sam, quien continuamente se encuentra en esa tension de

16 Cfr. N. Frye, Anatomia de la critica, trad. De Edison Simons, Caracas: Monte Avila
Editores, 1991. p. 79.

' El Hobbit o Historia de una ida y de una vuelta [The Hobbit or There and Back
Again] es el titulo completo de la obra.
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perder, querer recuperar y actuar para retomar el camino, tanto literal como
existencialmente; y veremos también que cuando parece que todo estd
perdido, una ayuda externa le llega a este sencillo hobbit.

II.  Samsagaz Gamyi'

El hilo narrativo de Samsagaz Gamyi va en paralelo al de Frodo
Bolson. La narracién de los acontecimientos relativos a Frodo y Sam se
encuentra en 4 de los 6 libros que componen E/ Serior de los Anillos, esto
es, en un total de 41 capitulos. Sam es el fiel amigo de Frodo Bolsén a lo
largo de todo el relato; es el jardinero en la casa de Frodo y se convierte en
su companero de viaje. Al lado de Frodo y de otros personajes vive muchas
aventuras y se enfrenta a innumerables peligros. Llega con su amo al Monte
del Destino donde el Anillo es destruido. De manera inesperada, ya que las
probabilidades eran casi nulas, ambos hobbits sobreviven y pueden regresar
con honores a la Comarca. Sam se casa con el amor de su infancia, Rosie
Cotton, y hereda todos los bienes de Frodo cuando este parte hacia los
Puertos Grises.

Aunque sabemos de Sam desde el primer capitulo de La Comzunidad del
Anillo, su importancia se deja ver en el segundo capitulo, “La sombra del
pasado”, cuando Gandalf explica a Frodo sobre el peligro que representa
el Anillo para la Comarca. Frodo ve que la Gnica opcidn es el exilio, dejar
todo atrds, pero no para ir en busca de una aventura como lo hizo Bilbo
en su momento sino para, huyendo del peligro, enfrentarse a mas peligros.
“Supongo que he de partir solo si decido irme y salvar la Comarca, pero
me siento pequefio, y desarraigado... y desesperado. El Enemigo es tan
fuerte y terrible...”". Sorprendido por la respuesta de Frodo, Gandalf le

'8 En una carta dirigida a su hijo Christopher, Tolkien aclara explicitamente que Sam
no es la abreviatura del nombre Samzuel y sefiala que Samsagaz (Samwise en inglés) significa
medio-tonto en inglés antiguo. Cfr. Cartas de |.R.R. Tolkien, trad. de Rubén Masera,
Barcelona: Minotauro, 2002, Carta 72, p. 102. También en el “Apéndice F” se explica
que el nombre de Sam significa “mentecato”, “simple” y “lerdo” [‘halfwise, ‘simple’ and
‘stay-at-home’]. Cfr. ].R.R. Tolkien, E/ Retorno del Rey, Apéndice F, p. 478. Es importante
esta aclaracién para no malinterpretar el término “sagaz”, y tener en cuenta el sentido que
Tolkien le quiere dar.

YJ.R.R. Tolkien, La Comunidad del Anillo12 82. En este ensayo, la obra E/ Seior de
los Anillos se citara dando el titulo del volumen, el niimero del libro, el ntimero del capitulo
y la pagina.

Estudios Kierkegaardianos. Revista de filosofia 4 (2018)



SAMSAGAZ GAMGY 121

dice que no necesita ir solo si cuenta con alguien de su confianza, alguien
que esté dispuesto a acompanarlo. Es precisamente en ese momento de la
conversacion cuando Gandalf se da cuenta que las tijeras del jardinero de
Frodo han dejado de hacer ruido. Sam se encuentra bajo la ventana espiando
y escuchando la conversacion®. Al verse descubierto en su fechoria, Sam
afirma que no pudo evitar escuchar la conversacion, porque las historias
sobre los elfos siempre lo han cautivado: “;El senor me perdone!, adoro
esas historias y creo en ellas, contra todo lo que Ted diga. ;Elfos, senor!
Me encantaria verlos. ¢Podria llevarme con usted a ver a los Elfos, sefior,
cuando usted vaya?”?' Frodo contesta que su inevitable partida es un asunto
que debe mantenerse en secreto. Sin embargo, Gandalf tiene mejores planes
para Sam: “jirds con el sefor Frodo!”?? De este modo, Sam se convierte en
el compafero oficial de Frodo.

En este punto de la historia Sam se nos introduce como un hobbit
sencillo y humilde, miembro de la clase trabajadora. Casi podria pensarse
que Sam corresponde a un personaje estereotipado o hasta cierto punto
caricaturesco. Pero, aunque en efecto, Sam tiene sus momentos cémicos, no
es el humor la Gnica emocion que nos despierta?. Durante el desarrollo de la
narracion se puede percibir en él un crecimiento de caracter, va cambiando
y aprendiendo, tiene distintas facetas, es decir, no se puede resumir en
una frase; se trata de un personaje redondo?, dado que nos sorprende y
convence?. Este crecimiento también nos da un guifio de la repeticion

20 M4s adelante en el relato nos enteramos de que Sam era el espia de una “conspiracién”
formada por Merry y Pippin que querian enterarse de lo que Frodo y Gandalf tramaban
con respecto al Anillo. “jHe aqui a nuestro informante! Nos dijo muchas cosas, te lo
aseguro, antes que lo atraparan. Después se considerd a si mismo como juramentado, y
nuestra fuente se agot6”. J.R.R. Tolkien, La Comunidad del Anillo 15 130.

2 T.R.R. Tolkien, La Comunidad del Anillo 12 84.

22 Ibidem.

% En una carta de 1963, contestando a los comentarios de una lectora, Tolkien
habla de Sam en los siguientes términos: Sam fue creado para que lo amen y se rian de
él. Trrita a algunos lectores y hasta los enfurece. Puedo entenderlo. [...] Es un hobbit mas
representativo que cualesquiera otros que hayamos visto con frecuencia. [...] Sam era
seguro de si, y en lo intimo un poquillo fatuo; pero su fatuidad habia sido transformada
por la devocién que sentia por Frodo. No se consideraba heroico, ni siquiera valiente o
admirable en ningtin sentido, salvo en la lealtad con que estaba dispuesto a servir a su amo.
Cartas de ] R R. Tolkien, Carta 246, pp. 383-384.

2 Cfr. E.M. Forster, Aspectos de la novela, p. 76. “Solo los personajes redondos son
capaces de desempenar papeles tragicos durante cierto tiempo, suscitando en nosotros
emociones que no sean humor o complacencia”. Ibid., p. 79.

> Cfr. Thid., p. 84.
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kierkegaardiana en Sam pues, aunque el Sam que regresa a Hobbiton al final
de la historia no es, en cierto sentido, el mismo que salié acompanando a su
amo en el peligroso viaje, si es él mismo pero mejorado y con la posibilidad
de retomar su vida. Igual que el joven enamorado de La repeticion cuando
afirma en la dltima carta que envia a Constantin Constantius: “[...] he vuelto
a ser otra vez yo mismo. He aqui la repeticién. Ahora comprendo todas
las cosas y la vida me parece més bella que nunca”®. A continuacién, se
presentaran algunos rasgos mas especificos de Sam, intentando mostrar
cémo podria leerse en ellos una repeticion al modo kierkegaardiano.

1. Sam, el hobbit jardinero

Un ejemplo de cémo Sam retoma su vida se observa en relacion con
su oficio de jardinero. Cuando la Dama Galadriel presenta sus regalos a los
miembros de la Comunidad del Anillo, llama a Sam “pequeno jardinero y
amante de los drboles”. Le explica que para €l solo tiene un pequeno regaloy
le da una cajita de madera, sin adornos excepto una runa plateada en la tapa:
una G de Galadriel, “pero también podria referirse a jardin [garden], en
vuestra lengua. Esta caja contiene tierra de mi jardin, y lleva las bendiciones
que Galadriel todavia puede otorgar [...] sila conservas y vuelves un dia a tu
casa, quiza tengas entonces tu recompensa’?’. A su regreso, Sam y los otros
hobbits encuentran la Comarca invadida y devastada por Saruman. A Sam
se le rompe el corazén cuando ve que han tirado el 4rbol de la fiesta, el arbol
bajo el cual Bilbo habia pronunciado su discurso de despedida®. De toda
la destruccion realizada por Saruman y sus secuaces, lo que mas le duele
a Sam son los 4rboles; piensa en el tiempo que tomara curar la tierra de la
Comarca. Pero un dia Sam recuerda el regalo de Galadriel. En la caja hay
un polvo gris, suave y fino y en medio una pequefia semilla plateada. Frodo
le aconseja que use “el regalo para ayudarte en tu trabajo y mejorarlo. Y
tsalo con parsimonia. No hay mucho, y me imagino que todas las particulas
tienen valor”?. De modo que Sam planta retofios en los lugares donde los
arboles han sido talados y pone un grano del polvo en la tierra, junto a
la raiz. Recorre toda la Comarca haciendo este trabajo y al final, cuando
termina, arroja al aire el poco polvo que queda en el lugar que corresponde

20 S, Kierkegaard, La repeticion, p. 201 / SV1 111 253.
2 J.R.R. Tolkien, La Comunidad del Anillo, 11 8 441.
28 Cfr. J.R.R. Tolkien, E/ Retorno del Rey, VI 8 339.
2 1bid., VI 9 347.
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al centro de la Comarca y planta la pequefa semilla plateada en el campo de
la Fiesta, donde estaba el 4rbol del discurso. Esa primavera las expectativas
de Sam son superadas con creces. Los arboles empiezan a brotar y a crecer,
“en el Campo de la Fiesta despunté un hermoso retofio: tenia la corteza
plateada y hojas largas y se cubrié de flores doradas en abril”*°. No solo
regresa a su oficio de jardinero, se trata de un nuevo jardinero; con la
sabiduria obtenida en su aventura y con un poco de ayuda de la magia de
Galadriel, Sam puede mejorar y repetir eso que lo hace tan feliz; y como
dice Kierkegaard, la auténtica repeticion “hace al hombre feliz, mientras el
recuerdo lo hace desgraciado™!. Sam podria haberse limitado a recordar la
belleza del lugar y llorar su destruccion, pero frente a la pérdida, escogid
repetir. Es repeticion para €l y para los habitantes de la Comarca, para la
naturaleza misma que habia sido devastada.

2. Samsagaz Gamyi, el compariero y amigo de Frodo

La mision de Frodo es llegar a Mordor para destruir el Anillo; la
mision que Gandalf dio a Sam es no abandonar a Frodo, misma que cumple
cabalmente —y que es el hilo conductor de su historia—, a pesar de encontrarse
en varias ocasiones ante la posibilidad de una separacion. El propésito que
lo mueve y que le da fuerza en los momentos de prueba es la fidelidad a la
amistad que lo une a Frodo, propdsito que se repite una y otra vez durante
el ir y venir de los hobbits. En cierto sentido es la repeticion existencial
para Sam: la reiteracion y confirmacion de nunca abandonar a Frodo, pase
lo que pase; reiteracion y confirmacion de ese compromiso con su amistad.
Igual que el caballero de la resignacion infinita de Tenzor y temblor, “no esta
dispuesto a renunciar a su amor ni aun a cambio de toda la gloria de este
mundo. [...] encuentra valor para intentarlo todo, para atreverse a todo.”*?.
Por ejemplo, después de enfrentarse por primera vez a los jinetes negros,
Frodo empieza a medir los peligros. Acompanados por Pippin, y todavia
dentro de la Comarca, Frodo considera que una cosa es llevar a sus amigos
fuera de la Comarca a padecer hambre y cansancio, pero otra muy distinta
llevarlos al exilio donde el hambre y el cansancio posiblemente ya no
tendrian una cura. Dice que, aunque ellos estén dispuestos a ir, la herencia
(el Anillo) solo le corresponde a él; afirma que tal vez ni siquiera deberia

30 Ibid., VI 9 348.
31 S. Kierkegaard, La repeticion, p. 27 / SV1 111 173.
32 S. Kierkegaard, Temor y temblor, p. 33-34 / SV1 111 92.
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pensar en llevar a Sam, es una empresa peligrosa de la que posiblemente
ninguno pueda regresar’’. Pero, quizds sin imaginar a lo que se enfrenta,
Sam no puede o no quiere pensar en temores o peligros; el objetivo ya fijado
es no abandonarlo:

Si usted no vuelve, sefior, es verdad que yo tampoco volveré —replicé Sam-—.
iNo lo abandones!, me dijeron. jAbandonarlo! Ni siquiera lo pienso. Iré con
él, aunque suba a la luna; y si alguno de esos Jinetes Negros intenta detenerlo,
tendrd que vérselas con Sam Gamyt, dije. Ellos se echaron a reir’**.

Este tipo de afirmaciones aparentemente inocentes hacen que Sam resulte
cémico a los elfos con los que tiene esa conversacion; se trata de un humilde
hobbit, pequefio en tamafio y sin experiencia en el mundo fuera de la
Comarca, pero él se comporta como si fuera un gran guerrero capaz de
enfrentarse a los jinetes negros: “tendra que vérselas con Sam Gamyi”. Sin
embargo, los otros hobbits, Merry y Pippin, que si lo conocen, saben que
Sam estaria dispuesto a saltar “dentro de la garganta de un dragon”, si no se
tropezase antes, para salvar a su amo. Si a veces puede parecer irreflexivo,
es porque Sam es apasionado, hecho que resulta ser no un defecto sino una
cualidad, ya que como sostiene Kierkegaard, todo movimiento del infinito

se lleva a término por la pasion, y nunca una reflexion podra producir
un movimiento. Ese es el salto continuo en la existencia que explica el
movimiento. [...] no es reflexion lo que le falta a nuestra época sino pasion.
En cierto sentido nuestra época se aferra demasiado a la vida como para
morir en seguida, y morir es uno de los saltos mds importantes que se pueden
ejecutar”,

No le falta pasién a Sam, de modo que los otros hobbits acompanan a
Frodo, no porque duden de la lealtad del jardinero, sino porque consideran
que aquel necesitara a mas de un acompanante en semejante aventura’®,
Esa es la primera vez que Frodo ofrece a Sam que considere si quiere
seguir adelante, pero es una situacién que se repite otras veces. En el
capitulo titulado “La disolucién de la Comunidad”, Frodo decide que debe
continuar sin los otros y esta seguro de que lo comprenderan, especialmente

3 Cfr. J.R.R. Tolkien, La Comunidad del Anillo, 14 109.
34 Ibidem.

» S. Kierkegaard, Temor y temblor, p. 34 n / SV1 111 93 n.
36 Cfr. J.R.R. Tolkien, La Comunidad del Anillo, 15 129.
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Sam’’. Frodo se aleja del grupo y mientras esta iniciando su partida porque
ya esta resuelto a ir por su cuenta, Aragorn se encuentra deliberando con los
demis cudl seri el siguiente paso que seguir. Boromir habia propuesto ir a
Minas Tirith y Aragorn piensa que no todos deben ir con Frodo; la mision
ya es desesperada, condenada al fracaso, tanto para los ocho como para uno
solo. Lo mejor, dice, serd que Frodo vaya con tres acompafantes: Sam que
no aceptaria otra cosa, Gimli y éI’*. El narrador nos deja ver que no solo
Sam esta convencido de que su lugar es con Frodo, los demds también no
parecen ver a Frodo sin Sam. Y el lector también empieza a notar ese camino
en paralelo de ambos personajes; como si Sam fuera una suerte de alter
ego de Frodo. A partir de su separacion del grupo, Frodo y Sam andaran
el mismo recorrido, se encontrardn con los mismos personajes y sortearan
los mismos peligros, pero lo vivirain de manera diferente. Cada uno ira
experimentando cambios, pero no en el mismo sentido. Frodo empezara
a sufrir las consecuencias del Anillo, que continuamente lo sumirdn en
la sombra de su poder; Sam, por su parte, superara las pruebas que se le
irdn presentando. Ambos van experimentando cambios: lo que Frodo va
perdiendo, Sam lo va ganando y pasa de ser un simple acompafnante a un
ayudante indispensable para la mision®’.

En ese mismo capitulo, cuando los orcos atacan sorpresivamente a
los miembros de la Comunidad del Anillo, Frodo aprovecha la confusién
para separarse definitivamente del grupo. Pero Sam ya ha adivinado sus
intenciones y llega al rio logrando alcanzar el bote que Frodo ocupa para
marcharse. Sam se lanza al agua y después de casi ahogarse consigue estar una
vez mas con Frodo. Como el caballero de la fe kierkegaardiano, Sam puede
“concentrar todo el contenido de la vida y todo el significado de la realidad
en un unico deseo”. Si no contara con ese deseo, diria el pseudénimo
de Kierkegaard, su alma estaria fragmentada en la multiplicidad. Pero Sam

57 Cfr. Thidem, TT 10 471.

38 Cfr. Ibidem, 472.

3> Es un personaje de gran relevancia para el propio autor, lo cual puede constatarse
en la carta del 24 de diciembre de 1944 donde afirma: “Sam es el personaje mas
ajustadamente trazado, el sucesor del Bilbo del primer libro, el verdadero hobbit. [...]
El libro probablemente terminard con Sam. [...] se asentard en la Comarca, sus jardines
y tabernas”. Cartas de | R.R. Tolkien, Carta 93, p. 127. Y en otra carta lo llega a nombrar
como el “héroe principal” que muestra el tema de la “relacién entre la vida ordinaria
(respirar, comer, trabajar, engendrar), las misiones, el sacrificio, las causas y el ‘anhelo de
los Elfos’ y la mera belleza”. Ibid., Carta 131, p. 191.

4 S, Kierkegaard, Temor y temblor, p. 34 / SV1 111 93.
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sabe lo que quiere y solo quiere una cosa, y el que quiere una cosa es el de
corazon puro, a diferencia del que tiene un corazon dividido y vive atareado
intentando sacar adelante los asuntos mundanos*'. Sam no se distrae y lucha
por no perder de vista su propdsito: esa Ginica razén por la que se encuentra
ahi.

Cuando alcanza a Frodo, Sam le recrimina que haya intentado irse
sin él: “¢Solo y sin mi ayuda? No hubiese podido soportarlo, habria sido
mi muerte”. Frodo responde que acompanarlo es lo que lo conducira a la
muerte, pues su destino es Mordor. “Y yo voy con usted”, insiste Sam con
teson*?. Gandalf no se equivocé al elegir a Sam, quien una vez mas reitera su
papel en la historia: acompafiar a Frodo. Sam no sabe lo que le espera, pero si
tiene muy claro que lo que quiere es acompanar a Frodo hasta el final, hasta
la muerte misma si es necesario. Para Sam no es simplemente una aventura
o un impulso intempestivo, es una tarea existencial recién descubierta, que
poco a poco, durante la historia, va madurando y manifestandose. Como
decia el joven Seren Kierkegaard en aquella memorable pagina de su diario
de 1835, durante su viaje a Gilleleje”, “lo que importa es encontrar una
verdad que sea la verdad para mi, encontrar esa idea por la cual querer vivir
y morir”*. De modo que en cuanto inician el viaje por su cuenta, separados
de la Comunidad, Sam ya sabe lo que tiene que hacer, ya tiene la idea por la
cual vivir y morir, aunque atn no sepa cémo hacerlo.

Muchas paginas mas adelante, en el capitulo 10 del libro IV de Las
Dos Torres, titulado “Las decisiones de Maese Samsagaz”, vemos a un Sam

# Kierkegaard trata con amplitud el tema de la pureza de corazén y la divisién de
corazon en la primera parte de Discursos edificantes para diversos estados de dnino, pp.
9-159/85V1 VIII 117-242.

#2 Cfr. J.R.R. Tolkien, La Comunidad del Anillo, 11 10 476.

# “E]l 17 de julio de 1835 Seren Aabye partié rumbo a Gilleleje. Rodeado de bellezas
naturales y alejado de las tentaciones que ofrecia la gran ciudad, el distraido estudiante
universitario debia empezar a trabajar en sus estudios de teologia. [...] La ambientacion
dada por la naturaleza que lo rodeaba, unida a la situacién espiritual por la que pasaba
su vida, permitieron que el joven filésofo diera rienda suelta a sus dotes de escritor para
revelar las mds intimas y profundas reflexiones de esos dias en Gilleleje”. L. Valadez,
“Seren Kierkegaard: preguntas fundamentales de la existencia”, p. 11. La entrada del 1
de agosto de 1835 (I A75) de los Papeles de Kierkegaard ha sido material de multiples
estudios e interpretaciones, pues segiin muchos de los especialistas en el pensamiento del
filsofo danés, ahi se encuentra ya su proyecto existencial y filoséfico. Cfr., por ejemplo,
Luis Guerrero M., ;Qué significa existir? Ensayos sobre la filosofia de Soren Kierkegaard,
especialmente el primer capitulo, pp. 17-38.

# 8. Kierkegaard, Los primeros diarios. Volumen I. 1834-1837, p. 80 / Pap. 1 A 75.
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que ha madurado con respecto al inocente y humilde hobbit que salié de
la Comarca tiempo atras. Es la segunda vez que Sam se separa de Frodo®,
y tiene que tomar la dificil resolucion de continuar con la mision —destruir
el Anillo— sin Frodo, pues cree que este ha muerto por el ataque de Ella-
Larana. Ya con el Anillo puesto, Sam se acobarda cuando dos grupos de
orcos se aproximan. Se da cuenta que, aunque le da la invisibilidad, el
Anillo no le transfiere valentia. Solo piensa en ocultarse y esperar a que el
peligro pase. Pero cuando los orcos descubren el cuerpo de Frodo, Sam
sale de ese letargo de cobardia — jlos orcos han encontrado al amo! —y
en una repentina repeticion de si mismo se recuerda cudl es su verdadero
papel en todo esto: “Se levant6 de un salto. Mandé de paseo a la Mision,
todas sus decisiones y junto con ellas el miedo y la duda. Ahora sabia cual
era y cudl habia sido siempre su lugar: junto a su amo, aunque ignoraba
de qué podia servir estando alli. Se lanz6 escaleras abajo y corrid por el
sendero en direccion a Frodo”#. Sam ha recuperado la visién de una tarea
existencial que lo seguia desde que inici6 el viaje con Frodo y que se ha ido
gestando: acompanar a Frodo. Su misidon no era destruir el Anillo, esa era
la misién de Frodo. En cierto modo vuelve a ser si mismo, como cuando
el joven enamorado de La repeticion exclama: “Si, otra vez soy yo mismo.
Poseo nuevamente, como si acabara de nacer, mi propio yo, este pobre ‘yo’
que hace bien poco tiempo yacia tirado en la cuneta del camino [...] Me
encuentro otra vez integro y compacto”. Sam se enfurece consigo mismo
por haber abandonado el cuerpo de Frodo al deducir, por la conversacion
de los orcos, que en realidad no esta muerto. “Nunca abandones a tu amo,
nunca, nunca, nunca: esa era mi verdadera norma. Y en el fondo de mi
corazén lo sabia. Quiera el cielo perdonarme. Pero ahora tengo que volver
a él. ;Como sea!”*®. Recuperando el propdsito, se recupera a si mismo y le
llega el coraje como una fuerza renovadora y desconocida; ya no tiene dudas
sobre lo que ha de hacer: rescatar a Frodo o morir en el intento®. Otra vez
encuentra el valor para atreverse a todo®’. “Se requiere un valor humilde y
paraddjico para incorporarse integramente a la temporalidad en virtud del

# La primera vez es cuando Frodo tiene que huir de los jinetes negros en el caballo
del elfo Glorfindel para llegar a Rivendell. Cfr. J.R.R. Tolkien, La Comunidad del Anillo, 1
12 251-255.

4 J R.R. Tolkien, Las Dos Torres, IV 10 396-397.

47 8. Kierkegaard, La repeticion, p. 202 / SV1 111 253.

#JR.R. Tolkien, Las Dos Torres, IV 10 404.

# Cfr. ].RR. Tolkien, E/ Retorno del Rey, VI'1 195.

o0 Cfr. S. Kierkegaard, Tenzor y temblor, p. 34 / SV1 111 92.
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absurdo; ese es el valor de la fe™. Esa confianza y fidelidad en la amistad
que lo une con Frodo hace que Sam salte (“Se levant6 de un salto”), como el
caballero de la fe que da un salto absurdo, pues ¢como podra un indefenso
hobbit enfrentar a un ejército de orcos?

Pero caer de tal manera que pueda parecer que se esta detenido y en marcha,
transformando en marcha acompasada el salto hacia la vida y expresando a la
perfeccion el sublime impulso alado en un caminar a pie sobre tierra firme,
eso es el tinico prodigio, del que sola y exclusivamente es capaz el caballero de
la fe, que por eso es también el Gnico y verdaderamente maravilloso y digno
de admiracion™.

Ahoraellector, como después lo hard Frodo, empieza aadmirary a reconocer
la valentia y el arrojo de Sam, a pesar de los episodios cémicos que envuelven
estas escenas. Sam quiere la repeticion y, como dice Constantin Constantius,
el que desea la repeticion ha de tener coraje.

El que solo desea esperar es un pusilanime, el que no quiere mas que
recordar es un voluptuoso, pero el que desea de veras la repeticion es un
hombre, y un hombre tanto mas profundo cuanto mayor sea la energia que
haya puesto en lograr una idea clara de su significado y trascendencia®.

El dltimo tramo del viaje de los dos hobbits al Orodruin —el Monte del
Destino— es un tormento y Sam cree que no lo podra soportar. Todo le duele
y tiene la garganta seca. Respirar es dificil y doloroso para los hobbits que
constantemente caen vencidos por el mareo. Sin embargo, su voluntad no ha
sido sometida del todo y siguen luchando**. En ese momento Sam sabe que
ya solo la muerte podra quebrar su voluntad; ya no desea ni necesita dormir,
solo quiere estar alerta. Sabe que todos los peligros empiezan a acercarse
y a acumularse en un punto: mafana, piensa, serd el dia del esfuerzo final
o del desastre, un ultimo respiro. Pero cuando Sam intenta que Frodo se
levante para ese tltimo esfuerzo, este no puede hacerlo y cayendo de rodillas
empieza a arrastrase. Sam lo mira y llora en su interior:

— Dije que lo llevaria a cuestas, aunque me rompiese el lomo — murmuré — jy
lo haré!

— iVenga, sefior Frodo! — llamé —. No puedo llevarlo por usted, pero puedo
llevarlo a usted junto con él. jVamos, querido sefior Frodo! Sam lo llevari en

tbid., p. 40 / SV1 TIT 99.
21bid., p. 33 / SV1 111 92.
>3 S. Kierkegaard, La repeticion, p. 28 / SV1 111 174.
>+ Cfr. J.R.R. Tolkien, E/ Retorno del Rey, V1 3 247.
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su espalda. Usted le dice por donde, y él ira.

Frodo se le colgé a la espalda, echiandole los brazos alrededor del cuello
y apretando firmemente las piernas; y Sam se enderezo, tambaleandose; y
entonces notd sorprendido que la carga era ligera. Habia temido que las
fuerzas le alcanzaran a duras penas para alzar al amo, y que por anadidura
tendrian que compartir el peso terrible y abrumador del Anillo maldito. Pero
no fue asi”.

Nunca habia sido tan cercano a Frodo como en ese momento en que lleva
la doble carga que, a pesar de ser tan abrumadora, se convierte en una carga
ligera. Cuando se habla de llevar una carga, dice Kierkegaard, se distingue
entre cargas pesadas y cargas ligeras. Es ficil llevar una carga ligera y dificil
llevar la pesada. Sin embargo, afiade, si lo que se carga, aunque pesado, es
lo mas preciado que se posee, de alguna manera, la carga se convierte en
ligera®® y para Sam, Frodo es lo mas querido.

Cuando con angustia en el mar el amante esta a punto de hundirse bajo el peso
de su amada, a quien él desea rescatar, la carga es en verdad muy pesada y, sin
embargo, — jsi! tan solo preguntele -y, sin embargo, tan indescriptiblemente
ligera. Aunque ambos estan en peligro de muerte, y ella es lo que mas pesa, él
solo quiere una cosa, él quiere salvar su vida. Por tanto, habla como si la carga
no existiera en absoluto”.

El arduo y doloroso camino llega a su fin, cuando en el climax de su historia,
Frodo pierde el Anillo en una dramitica pelea cuerpo a cuerpo con Gollum;
y Sam esta con él cuando, como afirma su amo, todo ha terminado. Frodo
se alegra de estar al lado de su amigo®®, pero Sam no quiere pensar que ese
es el fin de todas las cosas, ni que solo les queda esperar que llegue un triste
desenlace”. Sam logra regresar a la Comarca con su amo: hacen el viaje de
vuelta y retoman su vida fracturada, a pesar de que no son los mismos que
partieron. Como en toda repeticion auténtica ambos han crecido y se han

> Ibid., VI 3 248-249.

¢ Cfr. S. Kierkegaard, Discursos edificantes para diversos estados de dnimo, p. 244
/ S§V1 VIII 320. Estas afirmaciones se encuentran en la tercera parte de la obra, en un
apartado (un discurso) que se titula “Pero ¢cémo puede la carga ser ligera si el sufrimiento
es pesado?”, donde Kierkegaard discute la frase del evangelio: “Mi yugo es beneficioso, y
mi carga es ligera” (Mateo 11, 30).

°7'S. Kierkegaard, Discursos edificantes para diversos estados de dnimo, p. 245 / SV1
VIII 320.

’8 Cfr. J.R.R. Tolkien, E/ Retorno del Rey, VI 3 257.

%9 Cfr. Ibid., VI 4 260.
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recuperado. La tormenta ha pasado, afirma el joven de La repeticion, y asi
como Job es bendecido en sus postrimerias y recupera en doble todo lo
que antes poseia, asi les sucede a los hobbits. Como diria el joven amigo de
Constantin Constantius, “jEsto es lo que se llama una repeticion!”®

En el desenlace de la novela, Sam vuelve a ser companero de Frodo
en el ultimo viaje que este realiza. Sam piensa que Frodo tan solo va a
Rivendell y aunque desea acompanarlo, no quiere alejarse mucho tiempo
de su esposa Rose, ni de Elanor, la bebé recién nacida. “[...] el Gnico lugar
en que realmente quiero estar es aqui. Estoy partido en dos. —jPobre Sam!
iAsi habris de sentirte, me temo! — dijo Frodo—. Pero curaris pronto.
Naciste para ser un hobbit sano e integro, y lo serds”®'. Frodo reconoce la
transformacion que se ha dado en Sam, la amistad que los une también es
distinta, una amistad mas sélida y completa. Cuando salieron para destruir
el Anillo eran amigos, pero esa amistad se cristaliz6 en algo mas profundo,
ya no son simples camaradas, sino amigos de verdad.

Cuando Sam comprende que en realidad Frodo va a los Puertos Grises
para ya nunca mas volver no puede evitar el llanto porque realmente estd
partido en dos, porque su existencia estd estrechamente vinculada a la
existencia de Frodo, ya que su mision es ser su companero. Pero también
ama su nueva vida doméstica familiar. Sam desea que Frodo disfrute en la
Comarca después de todo lo que ha hecho por ella. Sin embargo, Frodo
responde que Sam no puede estar siempre partido en dos, ya que tiene
muchas cosas que disfrutar, mucho que vivir y mucho que hacer, tiene que
ser un hobbit entero®>. Cuando Sam llega a su casa la cena esta lista y su
familia lo espera. “Sam respird profundamente. —Bueno, estoy de vuelta
—dijo”®. Por fin podra re-tomar su propia vida que ya no tendra que estar
dividida. Con estas Gltimas palabras —que de hecho son las Gltimas palabras
en la novela- la repeticion le acontece a Sam de manera contundente. De
acuerdo con Kierkegaard, cuando el ser del joven de La repeticion queda
dividido, la cuestion ya no es sobre la repeticion de algo externo, sino sobre
la repeticion de su libertad®. Por tanto, “¢qué vale una repeticion de todos
los bienes materiales y terrenos, indiferentes para el espiritu, comparada
con una repeticién de los bienes espirituales?”®. El joven concluira que

0 S. Kierkegaard, La repeticion, p. 188 / SV1 111 245.

' J.R.R. Tolkien, E/ Retorno del Rey, VI 9 352.

2 Cfr. Ibid., VI 9 354.

© Ibid., VI 9 357.

o Cfr. S. Kierkegaard, Diarios. Volumen V. 1842-1844, p. 290 / Pap. IV B 117.
© S. Kierkegaard, La repeticion, p. 202 / SV1 111 254.
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“solo es posible la repeticion espiritual, si bien esta nunca podra llegar a ser
tan perfecta en el tiempo como lo serd en la eternidad, que es cabalmente la
auténtica repeticion”®,

3. Sam, antagonista de Gollum

Si nos queddramos con la imagen de Sam, como el buen amigo
y compafiero de Frodo, como un ser bondadoso en todo momento y
circunstancia, tendriamos una visién parcial del personaje. Sam no es
todo generosidad y afabilidad. Aunque no se trata de un desdoblamiento
de personalidad, como en el caso de Gollum-Sméagol, si podemos hablar
del Sam que todos conocen y el Sam que detesta a Gollum. Vemos a Sam
transformado cuando se relaciona con Gollum, de modo que ya incluso
antes de tenerlo frente a frente, este le inspira repugnancia y habla con gran
antipatia sobre él, utilizando frases como “ese miserable fisgon”, “Gollum le
voy a dar yo en el gaznate si algtin dia le pongo las manos encima”®, “estoy
harto de é1”7%. Y cuando los hobbits se encuentran por primera vez con
Gollum, la animadversion de Sam se intensifica, le desagrada y lo insulta
continuamente sin ocultar un abierto rechazo: “Tenia los ojos encendidos
de célera y asco, fijos en la miserable criatura”®. “;Maldito sea! ;Ojala se
ahogara!”’’ lo ofende continuamente mofiandose de su modo de hablar:
“¢Y a donde iba usted por estas duras tierras frias, sefior Gollum? [...] Nos
preguntamos, si, nos preguntamos. [...] Repugnante criatura traicionera”’".
Hasta en sus pensamientos Gollum le causa repugnancia: “Lo que mascaba,
los hobbits no se lo preguntaron ni quisieron imaginarlo. —Gusanos o
escarabajos o algunos de esos bichos viscosos que viven en agujeros —pensé
Sam —. ;Brr! jQué criatura inmunda!”’?. Y su mirada hacia Gollum es
por demas elocuente: “Sam arrugé el entrecejo. Si hubiera podido, habria
atravesado a Gollum con los ojos””. Esta crueldad y agresividad de Sam
hacia Gollum se refleja en los apodos que le pone. Se refiere a la parte mala

% Thid., p. 203 / SV1 1T 254,

" J.R.R. Tolkien, Las Dos Torres, IV 1 239.
8 Tbid., IV 1 249.

® Ibid., IV 1 250.

0 Ibid., IV 2 275.

Ibid., IV 1 254.

21bid., IV 2 263.

 Ibid., IV 3 280.
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de Gollum como e/ Brzbén y a Sméagol como el Adulén™. Un momento muy
lamentable, posiblemente de los mas tristes en la novela, se da cuando el
narrador insinia una pequefa esperanza de redencion para Gollum. Se trata
de esa escena en la que Gollum ve a los dos hobbits dormidos” y acaricia la
rodilla de Frodo. La oportunidad, sin embargo, se pierde definitivamente
por la brusca reaccién de Sam, que piensa que Gollum esta conspirando
algo contra Frodo:

Pero al sentir aquel contacto Frodo se agitd y se quejo entre suefios, y al
instante Sam abri6 los ojos. Y lo primero que vio fue a Gollum, “toqueteando
al amo”, le parecio.

— iEh, ta! -le dijo con aspereza—. ¢Qué andas tramando?

— Nada, no, nada —le respondié Gollum afablemente—. jBuen amo!

—Eso digo yo —replic6 Sam—. Pero ¢dénde te habias metido?... ¢Por qué
desapareces y reapareces asi’®, furtivamente, viejo fisgon?”’

Resulta indtil que Sam se arrepienta y se disculpe después por maltratar a
Gollum, porque este ha ido acumulando rencor y odio contra el “hobbit
gordo” y responde con ironia:

Hobbits siempre tan amables, si. jOh, buenos hobbits! Sméagol les trae por
caminos secretos que nadie mas podria encontrar. Cansado esta, sediento, si,
sediento; y los guia y les busca senderos, y ellos le dicen fisgdn, fisgon. Muy
buenos amigos. Oh, si, mi tesoro, muy buenos [...] Sméagol toma lo que le
dan [...] El nombre se lo puso el amable Maese Samsagaz, ese hobbit que
tantas cosas sabe’®,

7 Cfr. Ibid., IV 3 280, 1V 4 300, IV 8 372. En el original en inglés Stznker y Slinker son
términos que suenan ain mas agresivos.

” Dice el narrador: Gollum los miré. Una expresién extrana le aparecié en la cara. Los
ojos se le apagaron, y se volvieron de pronto grises y opacos, viejos y cansados. Se retorcid,
como en un espasmo de dolor, y volvié la cabeza y mir6 para atras, hacia el pasadizo,
sacudiendo la cabeza como si estuviese librando una lucha interior [...] Por un instante
fugaz, si uno de los durmientes hubiese podido observarlo, habria creido estar viendo a un
hobbit fatigado y viejo, abrumado por los afios que lo habian llevado mucho mas alla de su
tiempo, lejos de los amigos y parientes, y de los campos y arroyos de la juventud; un viejo
despojo hambriento y lastimoso. J.R.R. Tolkien, Las Dos Torres, IV 8 372.

6 En inglés: sneaking off and sneaking back.

7 J.R.R. Tolkien, Las Dos Torres, IV 8 372.

8 Ibid., IV 8 372-373. Tolkien mismo lamenta que Sam haya sido el causante de
que Gollum no hubiera podido redimirse: “[...] y lo que mas me apena es la incapacidad
de Gollum (justa) de arrepentirse cuando Sam lo interrumpe”. Cartas de ].R.R. Tolkien,
Carta 165, p. 260. “Para mi quizds el momento mas tragico de la historia es [...] cuando
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Mis de unavez, y con sobrada razon, Sam desea matar a Gollum, aunque este
sale con vida en todas las ocasiones: “Sam lo persiguid, espada en mano. Por
el momento, salvo la furia roja que le habia invadido el cerebro, y el deseo
de matar a Gollum, se habia olvidado de todo””. La escena se repite cada
vez que Gollum logra sacar de sus casillas al noble Sam; el lector descubre
a un Sam distinto, un personaje complejo capaz de sentir las emociones
mas bajas y viles al tener que lidiar con quien ve como el enemigo que en
cualquier momento puede traicionarlos y eliminarlos para recuperar a su
Precioso. Pero al final, la compasion vence en Sam. Se da una lucha interna
entre el Sam violento y el Sam apacible, el antagonista desconfiado y el
compafiero-amigo. Por un lado, tiene intensos deseos de matar a la malvada
criatura, y en el fondo piensa que eso seria lo mejor, parece ser lo justo,
Gollum se lo merece; pero no lo hace cuando tiene la oportunidad. Una vez
mas vemos la complejidad del personaje cuyas acciones y pensamientos no
van siempre en la misma direccion:

Lamano de Sam titubed. Ardia de célera, recordando pasadas felonias. Matar
aaquella criatura pérfida y asesina seria justo: se lo habia merecido mil veces; y
ademds, parecia ser la Ginica solucién segura. Pero en lo profundo del corazén,
algo retenia a Sam: no podia herir de muerte a aquel ser desvalido, deshecho,
miserable que yacia en el polvo. El, Sam, habia llevado el Anillo, sélo por
poco tiempo, pero ahora imaginaba oscuramente la agonia del desdichado
Gollum, esclavizado al Anillo en cuerpo y alma, abatido, incapaz de volver a
conocer en la vida paz y sosiego. Pero Sam no tenia palabras para expresar lo
que sentia.

— ;Maldita criatura pestilente! —dijo—. ;Vete de aqui! jLargate! No me fio de
ti, no mientras te tenga lo bastante cerca como para darte un puntapié; pero
largate. De lo contrario te lastimaré, 57, con el horrible y cruel acero®.

Como puede observarse en la cita anterior, hacia el final de la historia el Sam
compasivo gand, a pesar de su animadversién hacia Gollum; es otro modo
en el que Sam encuentra la repeticion de si mismo, de lo que es y de una
manera renovada y enriquecida, porque las aflicciones y fatigas del viaje le
han ensefiado algo, no solo sobre Gollum y el Anillo, sino sobre si mismo
y lo que debe hacer. Kierkegaard dice que la repeticion es la realidad y la

Sam no advierte el cambio completo habido en el tono y el aspecto de Gollum. [...] Su
arrepentimiento se malogra (...). El antro de Ella-Larafia se vuelve inevitable”. Ibid., Carta
246, p. 184,

”JR.R. Tolkien, Las Dos Torres, IV 9 387.

% JR.R. Tolkien, E/ Retorno del Rey, V13 253.
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seriedad de la existencia y que el que quiere la repeticion ha madurado en
la seriedad®'. El breve momento en el que Sam fue portador del Anillo le
permitié conocer su poder esclavizador. Sam no cae bajo el dominio del
Anillo, pero ahora comprende lo que Gollum (y también Frodo) siente. Y
aunque pareciera que lo justo es matarlo, le sucede lo mismo que a Bilbo
que también se compadecié. Frodo le habia dicho a Gandalf que él no se
compadecia de Gollum. “No lo has visto”, le contesta el mago®. Pero Frodo
insiste en que este merece la muerte, a lo que Gandalf repone: “Muchos
de los que viven merecen morir y algunos de los que mueren merecen la
vida. ¢Puedes devolver la vida? Entonces no te apresures a dispensar la
muerte, pues ni el mas sabio conoce el fin de todos los caminos”®. La escena
de Bilbo que perdona la vida de Gollum se repite en Sam. Sam ha visto a
Gollum y ha tenido el Anillo, y por eso se detiene y no lo mata. “Lo que
se repite, anteriormente ha sido, pues de lo contrario no podria repetirse.
Ahora bien, cabalmente el hecho de que lo que se repita sea algo que fue, es
lo que confiere a la repeticion su caricter de novedad”®. En esta repeticion
de si mismo sale renovado porque hay razones para compadecer a Gollum y
como le dijo Gandalf a Frodo, para no apresurarse en decidir quién merece
vivir y quién morir. “Cuando se afirma que la vida es una repeticion, se
quiere significar con ello que la existencia, esto es, lo que ya ha existido,
empieza a existir ahora de nuevo”®. Aunque sea por un instante, Sam esta
en paz con Gollum. Y él, el hobbit noble vuelve a existir.

4. La esperanza y la desesperanza de Sam, el hobbit que cree en los milagros

La tarea que se le impone a Sam y que también él mismo se impone,
ser el acompanante de Frodo, no deja de producirle altibajos. Por un lado,
tenemos al Sam animoso que continuamente saca lo mejor de si mismo
listo para alentar a su amo; por otro, aquel cuyo animo decae cuando se da
cuenta de lo imposible que resulta esa misién en que se han embarcado.
Encontramos multiples ejemplos de un esquema de esperanza y desesperanza
en el texto, de Sam afirmando que todo va a salir bien para, unas paginas

81 Cfr. S. Kierkegaard, La repeticién, p. 30 / SV1 111 175.
82 Cfr. J.R.R. Tolkien, La Comunidad del Anillo,12 79.
8 Ibidem.

8 S. Kierkegaard, La repeticion, p. 64 / SV1 111 189.

8 Ibidem.
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o tan solo unas lineas, después sentirse derrotado diciendo que no hay una
salida posible al lio en el que estan metidos.

El hecho de que Sam tenga muy clara la misién en “su historia” no le
impide sentir nostalgia y preguntarse constantemente si serd posible regresar
algin dia a la vida que tenia antes de la aventura. Por ejemplo, cuando la
Compafiia se refugia en Lothlérien, después de haber escapado de Moria,
en su conversacion con Frodo exclama que le gustaria ver la “magia” de los
elfos®, deseo que casi inmediatamente le es concedido cuando Galadriel
le permite que se asome a su espejo. Sin embargo, lo que ve en el espejo
no es lo que Sam esperaba, de pronto ya no quiere estar ahi, no quiere
seguir mirando y lo que mds anhela es ir a casa. Aunque al mismo tiempo
sabe que no puede regresar sin Frodo: “Luego hablé trabajosamente, como
conteniendo el llanto—. No, volveré por el camino largo junto con el sefior
Frodo, o no volveré. Pero espero volver algiin dia”¥. Es la lucha continua
de Sam, el sincero deseo por acompanar a Frodo, frente a la nostalgia que lo
hace afiorar su hogar y su vida anterior; un deseo de una repeticién de eso
mismo que se recuerda con agrado. Querer volver a vivir lo vivido, aquello
que daba a Sam seguridad y alegria. Esta es una repeticion de lo mismo,
como la que busca Constantin Constantius en su “intento” por repetir el
viaje a Berlin:

Inmediatamente me dirigi a mi antigua posada [...] en mi primera estancia
en Berlin tuve la suerte de encontrar un alojamiento agradable y magnifico.
[...] Mi alojamiento berlinés estaba estupendamente situado. La plaza de
los Gendarmes es sin duda una de las mas bellas de la ciudad, con el gran
teatro y las dos iglesias que elevan sus esbeltas torres hacia lo infinito y
forman con todo el conjunto un cuadro maravilloso, especialmente cuando
se lo contempla desde una ventana en las noches claras de luna. Este dltimo
recuerdo fue una de las cosas que mas me animaron a hacer mis maletas y
soportar las incomodidades de tan largo viaje®®.

Pero Sam va mas lejos que Constantin Constantius, incluso cuando
desespera. Encontramos en Sam la esperanza de que todo va a salir
bien, frente a la realidad de las cosas que la muestran como una mision
condenada al fracaso. Cuando a Frodo le falta esperanza y piensa que lo mas
seguro es que nunca volveran a ver a los demds, Sam siempre tiene palabras

8 Cfr. J.R.R. Tolkien, La Comunidad del Anillo, 117 423.
87 Ibid., I1 7 425-426.
8 S. Kierkegaard, La repeticion, pp. 69-70 / SV1 III 191.
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alentadoras: “Quiza si, sefior Frodo. Quiza si —dijo Sam”®. Con frecuencia
Frodo desanima a Sam cuando este empieza a contabilizar las raciones de
comida que les quedan para un posible regreso, ya que considera muy poco
factible que pueda haber un retorno para ellos si es que logran terminar el
“trabajo”®. Pero Sam lucha por inclinarse mas hacia su lado optimista y se
niega constantemente a caer en la desesperacion’, mientras pueda cumplir
con la parte que le toca: no abandonar a Frodo, acompanarlo hasta el final,
hasta el mismisimo corazén de Mordor:

Sam se quedé callado. La expresion del rostro de Frodo era suficiente para
él; sabia que todo cuanto pudiera decirle serfa inatil. Al fin y al cabo, él
nunca habia puesto ninguna esperanza en el éxito de la empresa; pero era un
hobbit vehemente y temerario y no necesitaba esperanzas, mientras pudiera
retrasar la desesperanza. Ahora habian llegado al amargo final. Pero él no
habia abandonado a su sefior ni un solo instante; para eso habia venido, y no
pensaba abandonarlo ahora. Frodo no irfa solo a Mordor, Sam irfa con él... y
en todo caso, al menos se verian por fin libres de Gollum®.

Sam acoge la sabiduria popular encarnada en los dichos de su padre, por
lo que cree que mientras haya vida, hay esperanza” y no deja de animarse
con un buen bocado. Es como el caballero de la resignacion infinita y por
ello, como lo habiamos dicho, no est4 dispuesto a renunciar a su amor ni a
cambio de toda la gloria del mundo®. Y al igual que el caballero, no olvida
el contenido de su propia vida, porque sigue siendo el mismo —el mismo
amigo y acompafante de Frodo- y en virtud de su resignacion infinita se
reconcilia con la vida”.

Un punto culminante en la historia de Sam, como lo hemos sefialado antes,
es cuando cree que Frodo estd muerto, pues de pronto todo pierde sentido
y es momentineamente invadido por la desesperacion®. En este capitulo,

¥ J.R.R. Tolkien, La Comunidad del Anillo, 11 10 477.

% Cfr. J.R.R. Tolkien, Las Dos Torres, IV 2 263.

'Y cuando Sam llega a desesperar, encuentra alivio en la posibilidad, segiin la
clasificacion de Kierkegaard. Para este tema cfr. La enfermedad mortal, pp. 33-63 / SV1 X1
142-154.

22T R.R. Tolkien, Las Dos Torres, IV 3 279.

% Cfr. Ibid., IV 7 355. “Pues hablando humanamente la muerte es lo tltimo de todo
y solo cabe abrigar esperanzas mientras se vive”. S. Kierkegaard, La enfermedad mortal, p.
28 /SV1 X1 122.

% Cfr. S. Kierkegaard, Temzor y temblor, p. 33 / SV1 111 92.

% Cfr. Ibid., p. 35 / SV1 111 93-94.

% Cfr. J.R.R. Tolkien, Las Dos Torres, IV 10 391.
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“Las decisiones de Maese Samsagaz”, crucial en el crecimiento personal de
Sam, el narrador nos sumerge en el debate interior del hobbit jardinero, la
narracion es casi completamente desde el punto de vista de Sam. Por un lado,
esta el profundo dolor y desolacion causados por la supuesta muerte del amo:
“—iFrodo, senor Frodo! —exclamd—. {No me deje aqui solo! Es su Sam quien
lo llama. No se vaya a donde yo no pueda seguirlo. jDespierte, senor Frodo!
iOh, por favor, despierte, Frodo!””” La oscuridad y las sombras invaden a
Sam mientras el mundo parece irse desmoronando, haciéndolo perder la
nocion del tiempo. Johannes de Silentio, el pseudonimo de Tenzor y temblor
afirma que, si la Virgen Maria y Abraham llegaron a ser mas grandes que los
héroes, ello no se debe a que se hubiesen librado de la miseria, el tormento
y la paradoja. Es precisamente por medio de la miseria, del tormento y de la
paradoja que alcanzaron la grandeza®. Asi, este sufrimiento y esta agonia en
la solitaria oscuridad no es suficiente para derrotar a Sam, que poco después
vuelve a reaccionar, y empieza a preguntarse qué hacer: “Habré recorrido con
él todo este camino para nada?”” ¢Qué podria hacer? ¢ Abandonar el cuerpo
de Frodo y regresar a casa? ¢Continuar y abandonatlo? ¢Iniciar un solitario
viaje hasta encontrar a Gollum para vengar su traicién? No habia hecho el
viaje para eso. Eso no traeria de regreso a Frodo. De pronto cree saber lo que
tiene que hacer: terminar la mision. ¢Tomar el Anillo que el Concilio habia
confiado a Frodo? “Pero al instante le llegd la respuesta: =Y el Concilio le
dio companeros, a fin de que la mision no fracasara. Y ta eres el tltimo que
queda de la Compania. La misién no puede fracasar”'®. Sam considera que,
si el Enemigo los descubriera ahi con el Anillo, ese seria el fin de todo, de
Lérien, Rivendell, la Comarca y todo el mundo. No puede regresar para pedir
consejo o permiso. De modo que o se queda ahi a esperar que lo encuentren
y lo maten o toma el Anillo y contintia. Asi que decide tomarlo'®!, aunque no
esta del todo convencido de esa opcién y la duda lo acompafia en los primeros
pasos que da, pues presiente una equivocacion. Un poco més adelante escucha
a los orcos que encuentran el cuerpo de Frodo y que le revelan a través de
su conversacion que este no ha muerto. Su equivocacion, piensa Sam, fue
haber perdido la esperanza, haber dudado de la mision: “Imbécil, no esta
muerto, y tu corazon lo sabia. No confies en tu cabeza, Samsagaz, no es tu

97 Ibid., IV 10 391.

% Cfr. S. Kierkegaard, Temor y temblor, p. 55 / SV1 111 115.
» JR.R. Tolkien, Las Dos Torres, IV 10 392.

100 Thid., IV 10 393.

101 Cfr. Ibidem.
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mejor parte. Lo que ocurre contigo es que nunca tuviste en realidad ninguna
esperanza. ¢ Y ahora qué te queda por hacer?”'? La falta de esperanza, piensa
Sam, lo hizo olvidar la Ginica finalidad de su viaje: nunca abandonar a Frodo.
De modo que lo que ahora tiene que hacer es recuperatlo. “Por débil que
fuera, la esperanza de esta conjetura basté para reconfortarlo. Quizis habia
ain una posibilidad. El amor que sentia por Frodo se alzd por encima de
todos los otros pensamientos, y olvidando el peligro grit6 con voz fuerte. —; Ya
voy, sefior Frodo!”!®

Sin embargo, esta pequefa esperanza que regresa a Sam al saber que
Frodo sigue vivo, vuelve a decaer en cuanto el pequeno hobbit se encuentra
solo y aterrorizado en la tierra de Mordor. Se da cuenta que no puede usar
el Anillo ya que Sauron lo descubriria inmediatamente, ahi se encuentra
expuesto a que mas de un enemigo lo sorprenda vy, por lo tanto, sus
posibilidades son escasas. Entonces regresa al debate interior intentando
decidir cual debe ser el siguiente paso. “[...] la situacion me parece tan
desesperada como una helada en primavera. [...] ¢Qué tengo que hacer,
entonces?”'™ Lleno de temor, tan solo al imaginar que Frodo podria estar
siendo torturado es que puede seguir adelante!®. Los pasos son dificiles y
pesados, la soledad, el miedo y el ambiente que se respira en los dominios
de Sauron invaden a Sam. Con la cabeza entre las manos, finalmente se
siente derrotado. El silencio es casi insoportable, la oscuridad lo cubre
todo. Sin embargo, sin saber como o por qué, en ese futil momento de su
viaje, Sam empieza a cantar. Al principio con la voz del desamparo y del
cansancio que ningun orco podria confundir con la cancién de un sefior
elfo. “Y de pronto, como animada por una nueva fuerza, la voz de Sam
vibré, improvisando palabras que se ajustaban a aquella tonada sencilla”'%

Al verse reunido una vez mas con Frodo un rayo de esperanza empieza
a renacer en Sam: “Parece que las cosas mejoran, sefior Frodo. ¢No se siente
mas esperanzado ahora?”'” Mordor es un territorio que agoniza, aunque
no ha muerto del todo. Algunas cosas que luchan por la vida atin crecen
ahi, aunque escabrosas, retorcidas, amargas. Alli en medio de la oscuridad,
mientras Frodo duerme, Sam ve una pequena estrella que brilla por un
momento y su belleza es como una punzada en el corazén del hobbit, que

12 Thid., IV 10 403.

15 T R.R. Tolkien, E/ Retorno del Rey, VI 1 197.
104 Thid., VI 1 200.

15 Cfr, Ibid., VI 1 203.

106 Thid., VI 1 209.

07 Thid., VI 2 222.
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observa esa tierra abandonada y, de alguna manera, la esperanza regresa.
Piensa que al final la Sombra solo es algo pequefo y pasajero:

[...] y que habia algo que ella nunca alcanzaria: la luz, y una belleza muy alta.
Mas que una esperanza, la cancién que habia improvisado en la Torre era un
reto, pues en aquel momento pensaba en si mismo. Ahora, por un momento,
su propio destino, y aun el de su amo, lo tuvieron sin cuidado. Se escabulld
otra vez entre las zarzas y se acost6 junto a Frodo, y olvidando todos los
temores se entregd a un suefio profundo y apacible!'®,

Los momentos de desesperanza en Sam, aunque multiples, son breves. Hay
una fuerza en él que le ayuda a esperar contra lo imposible, a esperar, a
creer que puede haber un regreso. En La enfermedad mortal, Kierkegaard
afirma que “el creyente ve y comprende, hablando humanamente, su ruina
[...], pero cree. Y esto es lo que le salva”® Sin embargo, en un escenario
tan desolador, hasta el mas optimista flaquea; y Sam piensa que, si acaso
consiguen su objetivo, habran llegado al final, solos, sin techo, sin comida
en medio de ese terrible desierto de fuego y cenizas. Parece que el retorno
no es posible, y sin embargo...

¢Asi que era ésta la tarea que yo me sentia llamado a cumplir, cuando
partimos? —pensé Sam—. ¢Ayudar al sefior Frodo hasta el final, y morir con
él? Y bien, si ésta es la tarea, tendré que llevarla a cabo. Pero desearia con
toda el alma volver a ver Delagua, y a Rosie Cotton y sus hermanos, y al Tio,
y a Marigold y a todos. Me cuesta creer que Gandalf le encomendara al sefior
Frodo esta mision, si se trataba de un viaje sin esperanza de retorno. Fue en
Moria donde las cosas empezaron a andar atravesadas, cuando Gandalf cay6
al abismo. ;Qué mala suerte! El habria hecho algo!

En momentos como este, cuando parece que la esperanza de Sam empieza
a morir, vemos que le llega una nueva energia y una voluntad fortalecida:

[...] un estremecimiento lo recorri6 de arriba a abajo, y se sintié como
transmutado en una criatura de piedra y acero, inmune a la desesperacion
y la fatiga, a quien ni las incontables millas del desierto podian amilanar.
Sintiéndose de algin modo mas responsable, volvié los ojos al mundo, y
pensé en el siguiente movimiento'!.

108 Thid., VI 2 225-226.

19§, Kierkegaard, La enfermedad mortal, p. 61 /SV1 XI 152.
"0 TR.R. Tolkien, E/ Retorno del Rey, VI 3 240.

1 Tbidem.
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Ante la decisién, Sam ya no permite que la desesperacion lo venza, aunque
lo esté tentando continuamente. Algo se ha forjado en su ser que lo fortalece.
Ni el cansancio, ni la perspectiva de la muerte, ni lo absurdo de la situacion
lo hacen dar un paso atris: “Llegaré, aunque deje todo menos los huesos
por el camino. Y llevaré al sefior Frodo a cuestas, aunque me rompa la
espalda y el corazon. jAsi que basta de discutir!”, se dice a si mismo'?. El
tercer capitulo del libro VI en E/ Retorno del Rey —“El Monte del Destino”—
también nos muestra a este nuevo Sam, intensamente fatigado, pero con
claridad de pensamientos, y sintiéndose, por paradéjico que parezca, ligero.
Ya no deja que los debates internos lo interrumpan porque ya tomo la
decision. Ya conoce todos los argumentos de la desesperacion y no les presta
atencion. Su voluntad est4 decidida y solo la muerte podra quebrantarla. Ya
no necesita ni quiere dormir, solo necesita estar alerta. Sabe que los peligros
han empezado a unirse en un solo punto: “el dia siguiente seria un dia
decisivo, el dia del esfuerzo final o del desastre, el Gltimo aliento”'?.

Los cuentos de hadas, afirma Tolkien en su ensayo “Sobre los cuentos
de hadas” (1938), estan dotados de un valor consolador: el consuelo del
final feliz. Segin el Profesor, todo cuento de hadas que se precie de serlo
deberia terminar asi. Es lo que denomina la eucatdstrofe. “La eucatdstrofe es
la verdadera manifestacion del cuento de hadas y su mas elevada mision” !,
La alegria de un final feliz, o de una buena catdstrofe, un repentino y gozoso
“giro” en los acontecimientos no se fundamenta en la evasion o en la huida.
Se trata mas bien de lo que Tolkien llama una gracia sabita y milagrosa. El
cuento de hadas no niega la existencia de la tristeza y el fracaso, ya que sin
ellos no podria haber un gozo de liberacion; pero si rechaza la completa
derrota final. El cuento de hadas “proporciona una fugaz vision del Gozo,
Gozo que los limites de este mundo no encierran y que es penetrante como
el sufrimiento mismo”!”. Cuando en un buen cuento de hadas llega el
repentino desenlace, una sefial de gozo nos atraviesa, “un anhelo del corazén,
que por un momento escapa del marco, atraviesa realmente la misma tela
de arana de la narracién y permite la entrada de un rayo de luz”'°, Ese es
el rayo de luz que “eucatastréficamente”, por asi decirlo, ve Sam en esa
estrella brillante. No solo experimenta diversas eucatdstrofes en momentos

12 Tbid., VI 3 247.

115 Tbid., VI 3 248.

14T R.R. Tolkien, Arbol y Hoja y el poema Mitopoeia, p. 83.
5 1bid., p. 84.

16 Thid., p. 85.
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muy desesperados, sino que las espera, porque Sam, me atrevo a decir, es un
hobbit que cree en los “milagros”. En términos kierkegaardianos, la creencia
de Sam en lo extraordinario o sobrenatural puede asimilarse a la creencia
en la posibilidad: “La existencia humana es desesperada siempre que falta
la posibilidad, siempre que se la haya conducido al limite de tal carencia, y
aquella nunca dejara de ser desesperada en ninguno de los momentos que
le falte la posibilidad”'V". Pero Sam cree que es posible, por muy inverosimil
que parezca, recibir una ayuda exterior cuando, como dice Kierkegaard, se
llega a una situacion de extrema necesidad en la que aparentemente ya no
queda ninguna posibilidad. Y entonces, lo Gnico que salva y lo Gnico que
importa es que se quiera creer''®,

En el capitulo “Sméagol domado”, Sam es reacio a desprenderse de
la cuerda élfica que le dieron en Lorien, una cuerda traida del pais de los
elfos, posiblemente confeccionada por la mismisima Galadriel: “Acarici6
el extremo de la cuerda y la sacudié levemente [...] Miré hacia arriba y
tironed por dltima vez de la cuerda como despidiéndose”!”. De pronto y
para sorpresa de ambos hobbits, la cuerda se suelta; y aunque Frodo se rie
dudando de las habilidades de Sam para hacer un nudo resistente, Sam no
se rie. Sabe que no hizo un mal nudo y la cuerda no se rompid, regres6 con
Sam como si hubiese escuchado su llamado: “Como quiera, senor Frodo —
dijo por dltimo—, pero para mi la cuerda se solt6 sola... cuando yo la llamé.
— La enroll6 y la guardé carifiosamente”'%,

En el capitulo “El antro de Ella-Larafia”, cuando Sam se da cuenta que
Gollum los condujo a una trampa, su primer deseo es que Tom (Bombadil)
estuviese cerca. Después la ira y la desesperacion empiezan a invadirlo, pero
de repente una luz aparece en su mente, una deslumbrante luz que poco a
poco va adquiriendo colores: verde, dorado, plateado, blanco. A lo lejos ve
a la Dama Galadriel sobre el pasto en Lérien con regalos en sus manos: “Y
para ti, Portador del Anillo, le oy decir con una voz remota pero clara, para
ti he preparado esto”'?'. Y como si despertara de un suefo, le recuerda con
impetu a Frodo el regalo de la Dama: “;El cristal de estrella! Una luz para
usted en los sitios oscuros”!?2,

7S, Kierkegaard, La enfermedad mortal, p. 59 / SV1 XI 150.
18 Cfr, Ibid., p. 60 / SV1 XTI 151.

19T R.R. Tolkien, Las Dos Torres, IV 1 246-247.

20 Thid,, TV 1 247.

2L Tbid., IV 9 378.

12 Thid., IV 9 379.
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Luego que Sam ha rescatado a Frodo de la Torre de Cirith Ungol, entre
muchos otros problemas, se encuentran con que ya no tienen agua para
beber. Sam exclama que si la Dama pudiera verlos o escucharlos lo que él le
pediria serfa luz y agua, tan solo agua limpia y luz del dia'?. La manana del
quince de marzo, segtin lo sefiala el narrador, Sam nota un cambio en el viento
y, mientras el rey Théoden yace moribundo en los campos de Pelennor'?, el
hobbit jardinero puede ver un borde de luz en el horizonte: el Sefior de los
Espectros del Anillo'?, aclara el narrador, habia encontrado su destino'?¢. A
pesar del pesimismo de Frodo, Sam agradece que se le concedié uno de sus
deseos: un poco de luz, suficiente para poder seguir adelante. Y tras avanzar
un poco mas, los hobbits escuchan el inconfundible sonido del agua: “A la
izquierda de una canada tan pronunciada y estrecha que se hubiera dicho
que el risco negro habia sido hendido por un hacha enorme, corria un hilo de
agua [...] Sam saltd hacia la cascada. —;Si alguna vez vuelvo a ver a la Dama
se lo diré! —grit6—. jLuz, y ahora agua!”'?’ Este no es el final de sus penurias,
tan solo es uno de los momentos de descanso que los hobbits tienen antes
de alcanzar la meta. Para Sam, no obstante, significa que alguien, mas all4
de las fronteras de la inhdspita tierra de Mordor, escuchd su llamada de
auxilio. Es algo que durante el recorrido hace que la esperanza permanezca
en el sencillo hobbit: saber que a veces no se puede seguir adelante sin un
poco de ayuda externa. Para Sam implica la repeticion de eso en lo que cree
y que, a su vez, lo hacer ser lo que es.

III. Reflexiones finales

Considero que Sam es un personaje muy bien elaborado, con muchas
facetas, y muy agradable al lector, que en muchos momentos puede
sentirse identificado con él. Una de las caracteristicas que gustan al lector
contemporaneo de E/ Sesior de los Anillos es que, a pesar de tratarse de una

12 Cfr, J.R.R. Tolkien, El Retorno del Rey, V12 221,

124 Cfr. Libro V, capitulo 6 — La batalla de los Campos de Pelennor — E/ Retorno del
Rey, p. 127. Este es un buen ejemplo de los “entrelazamientos” que se tejen en E/ Sesior
de los Anillos y que Tom Shippey explica en un capitulo de E/ camino a la Tierra Media, p.
164 ss.

125 “The Lord of the Ringwraiths’ en inglés.

126 Cfr, JR.R. Tolkien, E/ Retorno del Rey, VI 2 222. Es el momento en que Eowyn se

le enfrenta y lo derrota.
127 Tbid., VI 2 224.
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fantasia o quizas por eso mismo, nos habla de temas que nos importan desde
un punto de vista existencial, como el bien y el mal, la muerte, el amor y la
amistad, y yo afiadiria, el anhelo de repeticion, o el anhelo por recuperar lo
perdido. Sam es un personaje que nos lleva durante todo el relato por esos
altibajos de la repeticion: la pérdida, la conciencia de esa pérdida y el anhelo
por recuperar lo perdido, hasta conseguir el consuelo de la repeticién, por
si mismo o por una gracia que se le otorga. Constantin Constantius afirma
que “quien desea la repeticiéon ha de tener, sobre todo, coraje. [...] el que
desea de veras la repeticion es un hombre, y un hombre tanto mas profundo
cuanto mayor sea la energia que haya puesto en lograr una idea clara de su
significado y trascendencia”'?. El coraje es lo que impulsa a Sam y a Frodo
a desear esa repeticion para encontrarse a si mismos otra vez.

También podemos preguntar por la repeticion que se realiza en el
lector al enfrentarse a un texto literario como E/ Sesior de los Anillos, o a
personajes como Samsagaz Gamyi, porque cuando lo otro que encontramos
en la obra se convierte en lo mismo que acontece en nuestra existencia, dice
el critico literario Derek Attridge, “ese ‘mismo’ ya no es lo mismo que era
antes del encuentro”'?, sino algo nuevo. Con esto quiero decir que una
lectura de este tipo también puede renovar al lector. También Tolkien habla
de una renovacién o recuperacion. Dice que la recuperacién incluye una
mejoria y el retorno de la salud”’; y que los cuentos de hadas son uno de
los medios de renovacion o prevencién contra el extravio. Los cuentos de
hadas, afirma Tolkien, ademas de tener un valor “consolador”, también
ofrecen la satisfaccion imaginativa de viejos anhelos”!, hecho que quiza
pueda llevarnos a pensar que el lector de estas historias, y en concreto de E/
Sernior de los Anillos, puede también experimentar una repeticion existencial,
una renovacion o un consuelo, como ya lo habiamos sefialado. O también
si se quiere, un modo de aprender a vivir, pues como dice Jacques Derrida,
no se aprende a vivir por uno mismo, “solamente del otro y por obra de la
muerte” 2 y si perderse a uno mismo es morir de alguna manera, entonces
hay que morir para aprender a vivir, o sea, para renovarse, o en términos
kierkegaardianos, para repetirse existencialmente.

128 S, Kierkegaard, La repeticion, p. 28 /SV1 111 174.

122 D. Attridge, La singularidad de la literatura, p. 67.

130 “[..] es un volver a ganar: volver a ganar la visién pristina”. Cfr. J.R.R. Tolkien,
Arbol y Hoja y el poema Mitopoeia, p. 72. En inglés “[...Jis a re-gaining — regaining of a
clear view”.

11 Cfr. JR.R. Tolkien, Arbol y Hoja y el poema Mitopoeia, p. 83.

52 Cfr. J. Derrida, Espectros de Marx, p. 11.
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Por dltimo, cabe preguntarse si las referencias a las obras de
Kierkegaard en este ensayo, que estdn tomadas de un contexto o una
problematica religiosa, pueden simplemente trasladarse o aplicarse a una
novela como la de Tolkien'’. Si bien contestar esta interrogante puede
ser muy complejo, daré una breve respuesta al planteamiento. El propio
Kierkegaard era muy consciente de la capacidad que tiene la literatura
para explorar o manifestar el fendmeno existencial, por lo que acudia a ella
constantemente. La literatura puede mostrar aspectos que no pueden ser
explicados desde un punto de vista racional. Baste recordar el Problema III
de Temor y temblor, donde el autor pseudénimo habla sobre el silencio de
Abraham y para explicarlo acude a la estética —a ejemplos literarios— y no
a la ética. Teniendo en cuenta esto Kierkegaard se referia a muchos de sus
escritos con la expresion de “obras estéticas”, en el sentido de creaciones
o reflexiones literarias, en las que expone mucho de su pensamiento
existencial. Es claro que la intencion directa de Tolkien no es expresar el
pensamiento de Kierkegaard. Sin embargo, si considero que en Tolkien hay
una preocupacion existencial como puede evidenciarse en lo que desarrolla
en su ensayo académico “Sobre los cuentos de hadas”. Por tanto, considero
que es posible ver la preocupacion existencial de Kierkegaard reflejada en
un autor como Tolkien y en una obra como E/ Sesior de los Anillos, aunque
no se haga una mencién directa al tema religioso.
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UNA ASPIRACION EXISTENCIAL: PLATON Y KIERKEGAARD
FRENTE A LA RELACION DEL INDIVIDUO CON LA VERDAD

Jestis René Flores Castellanos
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Resumen

En este trabajo pretendo relacionar las concepciones de Platén y Kierke-
gaard acerca de la verdad, mostrando que para ambos autores ésta no
puede ser comprendida sin su manifestacion en la existencia de un indi-
viduo concreto, lo cual termina por mostrarla como una aspiracion exis-
tencial, es decir, como una continua basqueda por encarnarla. Frente a
una concepcion tradicional de la verdad, en la que el sujeto es un pasivo
contemplador cuyo intelecto debe adecuarse a la realidad, la idea de
verdad que nos presentan ambos pensadores nos permite caracterizarla
como la relacién vital activa del individuo concreto con el conocimiento
y su situacion existencial.

Palabras clave: Platon, Kierkegaard, verdad, existencia.

Abstract

In this paper I intend to relate the conceptions of Plato and Kierkegaard
about the truth, showing that for both authors it cannot be understood
without its manifestation in the existence of a concrete individual, which
ends up showing it as an existential aspiration. Faced with a tradition-
al conception of truth, in which the subject is a passive contemplator,
whose intellect must be adapted to reality, the idea of truth presented to
us by both thinkers allows us to characterize it as the active vital relation
of the concrete individual with knowledge and his concrete existential
situation.

Key words: Plato, Kierkegaard, truth, existence.

A veces me miro en el espejo y trato de encontrarme; me agarro el cabello,
observo mis manos, pero no me encuentro. Escribo, tomo un libro cualguiera y
comienzo a leerlo, encuentro respuestas, pero no las veo. Todo se va en el mismo
instante en que creo por fin empezar a comprenderlo.

Paola Iridee
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En este trabajo pretendo relacionar las concepciones platonica y kierke-
gaardiana de la verdad, mostrando que para ambos autores ésta no pue-
de ser comprendida sin su manifestacion en la existencia de un individuo
concreto, lo cual termina por mostrarla como una aspiracion vital, es de-
cir, como una continua bisqueda por encarnarla. Con ello, espero también
contribuir a la erradicacién de algunos prejuicios que, a pesar de ya haber
sido senalados por importantes comentaristas, aiin se encuentran presentes
como lugares comunes: se trata de las concepciones de que Platon, por un
lado, es un filésofo en exceso sistematico y con una concepcion radicalmen-
te objetiva y separatista de la verdad', como si ésta fuera un objeto y, por
el otro, de que la nocion de verdad que plantea Kierkegaard lo convierte
en un pensador radicalmente anti-sistémico e incluso, como algunos le han
llegado a denominar, irracionalista.

I. Platon: el didlogo como aspiracion existencial a la verdad.

Un pasaje casi al comienzo del Feddn ha sido objeto de controversia
filologica. Como sabemos, el didlogo muestra los tltimos momentos de
Socrates, y el personaje que nos narra los hechos se trata de aquél que
da nombre al didlogo. El fragmento en cuestion es el 58¢, donde Fedodn,
interrogado por Equécrates y al inicio de su relato acerca de la muerte del
filésofo, comenta:

En verdad experimenté una extrafia sensacion mientras estaba a su lado [de
Socrates]. Pues la idea de estar asistiendo a la muerte de un hombre que era
mi compafero no suscitaba en mi piedad, pues ese homzbre (dner) me parecia
feliz, Equécrates, tanto por su actitud como por sus palabras, tan impertérrita
y noblemente murié?.

La discusion, que para algunos puede parecer bizantina, proviene de la forma
en la que debe ser leido ese anér, ya sea como acompafiado del pronombre
hé o no, ya que algunos manuscritos nos otorgan una version, y otros la

' Quiza la maxima expresion de esta concepcidn de la filosofia platénica sea la de la
llamada Escuela de Tubinga, representada especialmente por Hans Joaquim Kramer, y que
concibe el pensamiento de Platon como el intento de establecer un sistema deductivo cerrado a
partir de dos principios fundamentales. Cfr. Hans Joachim Kramer, Plato and the Foundations
of Metaphysics, trad. de John R. Catan, Nueva York: University of New York Press, 1990.

2 Fedén, 58e. La traduccién, que empleo a lo largo de este trabajo es de Enrique Angel
Ramos, de su edicién critica y bilinglie: Apologia de Sécrates. Fedén, Madrid: Consejo
Superior de Investigaciones Cientificas, 2002.

Estudios Kierkegaardianos. Revista de filosofia 4 (2018)



UNA ASPIRACION EXISTENCIAL 149

otra. La lectura que tomemos cambia el énfasis en el aspecto concreto del
hombre al que se hace referencia: en efecto, si tomamos la opcion carente
de pronombre tendriamos una forma mds impersonal: “z7 hombre feliz”,
mientras que, si nos decidimos por la lectura con pronombre, tendriamos
una lectura que tomaria como sujeto concreto al hombre Socrates, como la
de nuestro traductor: “ese hombre era feliz™.

Me parece que lo que a primera vista puede ser sélo una discusion
de caracter filoldgico, y tinicamente como tal ha sido desarrollada, podria
contener importantes implicaciones filosoficas. En efecto, decidirse por
la segunda lectura, la que tiene pronombre, nos otorgaria un Platén mads
preocupado por hacer énfasis en la situacion concreta en la que se encontraba
un individuo concreto: Sdcrates. Defiendo dicha interpretacion, ya que me
parece acorde con las concepciones filosoficas de Platén en otros didlogos y
con el contexto de esta obra en general. Asi, la frase de Fedén nos mostraria
la dialéctica que se establece entre el universal dntrophos (el hombre en
cuanto concepto abstracto y universal), y el énfasis que se establece al
utilizar la forma hé anér senalando la situacion concreta en la que muere
un individuo singular (“ese hombre moria feliz”). No se trata de la muerte
de un hombre en abstracto, sino de la forma en la que SAcrates enfrenté su
muerte, a partir de su situacion como individuo particular?.

Si Sécrates pudo enfrentar su muerte de una manera feliz, es porque
estaba convencido de que la verdad acerca de este fenémeno no era lo que
la mayoria de los hombres pensaban: en efecto, para el filésofo ateniense,
por lo menos como nos lo muestra Platon en este dialogo, la muerte no
era una cuestion negativa, sino positiva, ya que solo a través de ella el ser
humano podia alcanzar su plenitud, la cual consiste, segin nuestro autor,
en la contemplacion de las Formas eternas a partir de la liberacion del alma
racional de su tumba corporal.

3 Para mas informacidn acerca de la discusion sobre cémo traducir este pasaje, cfr. la
nota al pie en la edicién citada en la nota anterior, p. 72.

* Resulta de mucho interés rastrear el origen de la palabra griega a7ér en Homero:
anér parece indicar un hombre particular referido al concepto de “héroe”; asi, la heroicidad
puede ser un aspecto general, aquél que toma el riesgo de morir a cambio de la gloria
inmortal, pero la forma especifica en la que la heroicidad se encarna varia de individuo a
individuo: para Aquiles puede mostrarse en el riesgo que toma al saber que morira si va
a Troya, mientras que para Héctor se encarna en el defender con su vida a su patria y su
familia. Para més informacién, cfr. el Prélogo de Oscar Martinez Garcia, a su edicién de la
lliada, de Homero, Madrid: Alianza, 2016, pp. 38-51.
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Pero Platon, como es bien sabido, a pesar de tener esa idea acerca de
la muerte, no pretende demostrarla en una especie de tratado filoséfico de
cardcter impersonal, sino que apela a la forma del didlogo como la Gnica
que puede mostrarnos que la verdad de una idea no puede ser entendida sin
su relacion especifica con individuos en diversas situaciones existenciales. Asi,
el Fedon nos mostrara diferentes posturas frente a la muerte de acuerdo a
como la idea de ésta sea entendida y vivida por los diferentes interlocutores:
las lagrimas de la esposa de Sdcrates, y de su amigo Critdn, asi como el
enfoque pitagérico de Simmias y Cebes, son el resultado de esta forma de
aproximarse al conocimiento de la verdad. Bajo esta perspectiva, el didlogo
platénico no nos mostraria posturas meramente intelectuales representadas
por individuos, sino, por el contrario, individuos que han tomado ciertas
posturas frente a la vida y que se ven encarnadas en su situacion existencial
especifica. La busqueda de la verdad que encontramos en las obras de
Platon se encuentra relacionada necesariamente con la forma de vida de
todos los interlocutores que participan en sus Didlogos.

Asi, esta forma de entender la relacion con la verdad parece ser la que se
encuentra detras de practicamente todos los didlogos platénicos’: en efecto, la
pregunta por la verdad universal y objetiva de algtin tema o concepto en par-
ticular que encontramos en otras obras slo presenta su sentido pleno a partir
de la situacion concreta que estan viviendo los interlocutores: en el Liszs, la
pregunta por la amistad surge a raiz de la relacion entre Hipotales y Lisis; en
el Protdgoras, la pregunta por la mejor forma de vida se plantea a partir del
interés que tiene Hipdcrates por educarse con el sofista, e incluso en el Parnzé-
nides encontramos la relacion de la discusion abstracta sobre las Formas con
el interés existencial que puede tener en ella un joven Sdcrates, etc.

La estructura de los diferentes didlogos siempre apunta a un paso de
la situacion especifica, en la que surge y tiene sentido la pregunta por algo,
a la resolucion mds objetiva del problema, aunque siempre buscando la
respuesta en dialogo y, posteriormente, a un retorno a la situaciéon concreta
y a las consecuentes reflexiones acerca de la modificacion de la forma de
vida que deberia realizarse a partir de lo descubierto®.

> Alguien quizé pretenderia excluir el Timzeo debido a su caracter més expositivo y
sin tanto recurso al didlogo; sin embargo, me parece que la exposicién que encontramos en
dicha obra sigue siendo realizada por un personaje concreto con una situacién individual
particular: Timeo, y no una razon abstracta que utiliza un lenguaje impersonal.

¢ En el caso de los dialogos tardios, esta estructura parece modificarse un poco y hacer
mas énfasis en los conocimientos objetivos; sin embargo, desde mi punto de vista, Platén
nunca perdié el interés por la relacién existencial que el individuo debe establecer con el
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Tomemos el caso del Feddn, didlogo donde queda mejor expuesta esta
relacion debido a su caracter de narracién de un enfrentamiento con la
situacién limite de la muerte: la pregunta por la verdad objetiva de la muerte
se presenta con sentido en una situacién en la que un hombre concreto,
SOcrates, va a morir. La investigacion se realiza apuntando a la busqueda de
una solucién objetiva, aunque lo que aporten a la discusion los diferentes
interlocutores no pueda ser separado del todo de sus vivencias, ya que
no dejan de ser individuos particulares. Simmias y Cebes, por ejemplo,
hablarin desde su pitagorismo, pero con el objetivo en mente de encontrar
la verdad universal y objetiva, valida no s6lo para los pitagdricos, acerca de
la muerte. Una vez que se ha encontrado ésta, es decir, una vez que tenemos
la verdad del 4ntrophos, debemos regresar al individuo concreto, anér, para
dilucidar como debe ser encarnada por éste en la situacion especifica en
la que se encuentra; en este caso, SAcrates, el ateniense condenado por el
démos, debe afrontar la muerte sin miedo y lleno de esperanza en lo que le
espera después, debido a su constante aspiracion a una vida justa.

La forma concreta en la que Sdcrates enfrenta la muerte, esto es, lleno
de esperanza, nace de su situacion particular: en efecto, no se trata de la
forma en la que todos deberian enfrentarla, ya que nuestro fildsofo deja muy
claro que su esperanza nace de que él ha dedicado su vida al cultivo de la
filosofia:

Pues ahora quiero daros a vosotros, mis jueces, la razon de por qué me parece
natural que un hombre que ha pasado en verdad la vida dedicado a la filosofia
se muestre animoso cuando esta a punto de morir y esté bien esperanzado de
que alld va a lograr los mayores bienes, una vez que muera’ .

Del hecho de encontrar lo que parecen ser verdades objetivas no se sigue
que quede absolutamente clara la forma en la que cada individuo deba
encarnarlas. Para Socrates la filosofia es una forma de vida, que debe ser
realizada en cada individuo particular, y no una ciencia abstracta que no
tenga repercusiones en la existencia de las personas. Algunas de ellas incluso
rechazan hacerlo, como es el caso de Calicles y Polo en el Gorgzas, los cuales
terminan por lanzar amenazas contra Socrates en lugar de aceptar y vivir
lo que el examen dialéctico ha mostrado. Discernir la relacion que debo
establecer con la verdad objetiva parece estar en relacion con el concepto de

conocimiento de la verdad. La principal preocupacién de nuestro fildsofo parece haber
sido constantemente la mejor forma de vivir.

7 Fedoén, 63d.
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phrénesis (traducido generalmente como “prudencia”), tan valorado por los
griegos, y el de diké (“justicia”) tal como lo formula Platon en el libro IV de
la Repziblica: “hacer lo que corresponde a cada uno”, aspecto que no queda
del todo claro y que debe ser dilucidado a partir del didlogo y la reflexion
personal. Asi, por ejemplo, la importante obra de la Repiiblica se presenta
como la propuesta de un ideal que nos permite tener una direccion hacia la
cual dirigir los asuntos publicos y personales, sin que excluya el papel que
cada individuo debe jugar a la hora de ordenar su vida y su participacion
en el mundo de la comunidad: a los guardianes les toca velar por el bien
comun, a los artesanos cumplir con la produccion que les corresponde, etc.;
a su vez, dentro de cada uno de estos grupos, cada individuo debe encontrar
la manera en la que le toca relacionarse con su clase y las demas.

Esta postura de Platén nos permite entender por qué, a pesar de su confianza
en que la razén podria alcanzar objetividad, la verdad como encarnacion en el
individuo concreto se presenta como un ideal, como una aspiracion que debe
ser vivida de manera existencial y en reflexion continua. El didlogo yla busqueda
de la virtud nunca deben cesar y Socrates fue un individuo trascendental
porque logrd culminar esa aspiracion en su vida particular: su conocimiento
objetivo acerca de la muerte del antrophos lo llevé a encarnar la felicidad como
anér en el momento de su muerte, cosa que Critdn, por ejemplo, a pesar de
haber estado presente en el mismo didlogo acerca de la situacién mortal del ser
humano, no logrd encarnar, por lo menos en ese momento, y terminé por ceder
a la desesperacion por la muerte de su amigo.

Es esta nocién de la verdad como aspiracion vital, que debe ser
encarnada existencialmente, y sobre la que tenemos que estar reflexionando
continuamente, buscando el papel que debemos jugar a partir de lo que
encontramos objetivamente, y la culminacién de ello en la figura de Sdcrates,
lo que llevé a Platén a afirmar, en boca de Fedén que: “Este fue el final,
Equécrates, de nuestro amigo, de un hombre, como nosotros podriamos
afirmar, de entre aquellos a quienes conocimos, el mejor y sin parangon el
mas sensato (phronimotdtu) y el mas justo (dikazotdtu)”®. Es decir, aquel anér
que se ejercitaba continuamente en la reflexion y la accion para encontrar
y encarnar la verdad. La vida de Socrates es una vida en constante lucha,
como la del a7ér heroico de la épica, sélo que en este caso no es una lucha

$ Fedon, 118a. Notese el empleo de los dos conceptos mencionados anteriormente:
Sécrates posee phrénesis porque supo dilucidar la relacion que la verdad objetiva tenia con
él en el momento de su muerte, y Sécrates posee dzké porque hizo lo que le correspondia
a partir de dicha relacién.
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por la gloria inmortal, sino por mostrar con su vida concreta, una forma en
la que puede ser encarnada la verdad universal.

II.  Soren Kierkegaard: la verdad subjetiva.

Para el caso de Kierkegaard tomaré como base el texto Postscriptum
cientificoy no definitivo a Migajas filosoficas, ya que es aqui donde encontramos
mas desarrollado el concepto clave para este trabajo: la verdad subjetiva’.
En la introduccion, el autor del tratado, Johannes Climacus, seudénimo
de Kierkegaard, nos comenta que el problema que sera desarrollado a lo
largo de la obra sera el problema del cristianismo, pero que éste puede ser
enfocado de dos formas.

La primera planteandolo de manera objetiva, ya sea histérica o
filosofica. Si lo planteamos de una manera objetiva histérica, entonces
estariamos preguntando por la verdad histdrica de la figura de Jesus, de sus
seguidores, de la dataciéon de los textos, etc. Si lo planteamos de manera
objetiva filosofica, entonces estariamos preguntando por la verdad objetiva,
eterna y universal, de las doctrinas ensenadas por el cristianismo, esto es,
si se corresponden o no con la realidad en tanto independiente del sujeto
particular.

Pero lo que Climacus pretende no es lo anterior, por lo menos no a la
manera en la que lo harfa un tratado sistemdtico de teologia cientifica. Lo
que nuestro seudénimo pretende es establecer el problema de una manera
subjetiva, lo cual significa lo siguiente:

El objeto del problema no es la verdad del cristianismo, sino la relacién del
individuo con el cristianismo, de manera que de lo que aqui se trata no es del
afan sistematico del individuo por clasificar las verdades del cristianismo en
paragrafos, sino de la preocupacion del individuo infinitamente interesado
por su relacion con dicha doctrina. Para expresarlo de la manera més sencilla
posible (haciendo uso de mi mismo en el experimento): “Yo, Johannes Clima-

? Surge aqui el problema, tipico en el estudio del pensamiento kierkegaardiano, de si
podemos atribuir a Kierkegaard o no lo dicho por un seudénimo, en este caso Climacus.
Me parece que el concepto de verdad subjetiva que aparece en esta obra serd una constante
en la obra de Kierkegaard y, por lo tanto, si podemos hacerlo, aun cuando no estemos
tan de acuerdo en la interpretacién particular que de este concepto otorga Climacus a la
hora de mostrar cémo se debe encarnar en la existencia. Es decir, lo que plantea Climacus
acerca de como se debe entender la relacion de la verdad con el sujeto seria valida para
Kierkegaard, si bien el contenido especifico que Climacus otorga a la verdad podria no
serlo.
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cus, nacido en esta ciudad, de treinta afios de edad, humano sin mas ni mas
como la mayoria de la gente, admito que, exactamente igual que a una criada
o0 a un profesor, me espera un bien supremo que se llama salvacién eterna. He
oido decir que el cristianismo es la condicién para alcanzar dicho bien, por
lo que mi pregunta ahora es la siguiente: ¢cémo puedo yo entrar en relacidén
con dicha doctrina?”1°

Como se ve, no parece haber una critica como tal al planteamiento objetivo
por la verdad del cristianismo, sino que se nos hace ver que la relacién que
un individuo particular debe establecer con el cristianismo es un problema
que debe ser planteado aparte de la objetividad de esta doctrina. Climacus
no dice en ningin momento que las investigaciones objetivas deban ser
abandonadas, si bien si deben ser puestas en su justo lugar.

La critica que aparece en esta obra no es al sistema en tanto tal, sino a
los individuos que piensan que el cristianismo enfocado como un sistema de
verdades, con sus pretensiones de objetividad, les dara la respuesta absoluta
a qué es lo que deben hacer para entrar en relacién con él, siendo ésta
una cuestion que sélo el mismo individuo debe responder a partir de su
situacién existencial especifica.

El problema aqui, entonces, no es la objetividad del cristianismo, sino la
relacion subjetiva que un individuo concreto establece con él. Hay que evitar
caer en la trampa de pensar que para Kierkegaard no tenia importancia la
investigacion sistematica acerca de la historia y la teologia del cristianismo,
si bien si es muy claro en afirmar que el interés existencial que inclina al
individuo hacia él tiene un lugar primordial.

Climacus dira que el solo aprender a enfocar el cristianismo a partir de
la perspectiva subjetiva, es decir, de la relacion de un individuo concreto
con la verdad del cristianismo es ya un problema en si mismo: el problema
del “llegar a ser subjetivo”. Nuestro autor dedica incluso toda una seccion
de la obra sélo a que se comprenda lo que pretende decir con estas
consideraciones. En efecto, como queda claro en el titulo de la segunda
seccion: “El problema subjetivo, o cual debe ser la indole de la subjetividad
para que el problema pueda mostrarsele”!!, lo Gnico que se pretende ahi es
llevar al lector a un estado en el que logre comprender el problema mismo
de la relacion entre el individuo y la verdad.

10 Seren Kierkegaard, Postscriptum no cientifico vy definitivo a “Migajas filosdficas”,
trad. Javier Teira y Nekane Legarreta, Salamanca: Sigueme, 2010, pp. 27-28.
" Kierkegaard, Postscriptum..., p. 133.
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Si alguien pretende encontrar la verdad absoluta y objetiva a partir de
los estudios sistematicos, ya sea histdricos, ya filosoficos, del cristianismo
y que esto le otorgari la fe y la respuesta a qué debe hacer en su situacion
existencial, entonces es cuando se mostrardn los limites del sistema y
la empresa fracasard. Llegar a ser subjetivo, plantear el problema de mi
relacion existencial y particular con el cristianismo, es decir, llegar a vivir la
fe y decidir a partir de la pasién de mi interioridad, nunca serd un problema
que pueda plantearse y responderse a partir de consideraciones sistematicas.

Todo lo anterior, dicho sea de paso, si lo vemos de manera objetiva
genera una paradoja: una verdad eterna debe encarnarse en una existencia
particular e histdrica, lo cual parece contradictorio, pero es la esencia
misma de la doctrina cristiana. Cristo, Dios mismo, es decir, la verdad
objetiva y universal, tomé carne en un momento histérico concreto, y en
dicho momento vivié de una manera histdrica especifica, sin dejar de ser
lo universal. Este llamado paraddjico es el que el cristianismo hace a todo
individuo que se acerca a él y muestra que la tnica forma de entender la
verdad es mediante la encarnacion, mediante la relacion vital del individuo
concreto con lo universal.

Unas paginas mas adelante, Climacus otorgara una definicion de lo que
podria ser la verdad una vez que hemos planteado el problema de manera
subjetiva:

He aqui una definicion tal de la verdad: la verdad es la incertidumbre objetiva
sostenida en la apropiacion de la interioridad mds apasionada; tal es la mas
excelsa verdad que hay para un existente. (...) Objetivamente, €l s6lo tiene la
incertidumbre, pero es esto precisamente lo que tensa la pasion infinita de
la interioridad, y en esta aventura consiste justamente la verdad, en elegir la
incertidumbre objetiva con pasién infinita. (...) Tal definicién de la verdad es
una parafrasis de la fe."?

Si planteamos objetivamente el problema, nunca tendremos la solucién de la
verdad del cristianismo para un individuo existente. Si alguien decide creer en
Dios, lo hara no porque lea un tratado sistematico sobre El; y si alguien decide
no hacerlo, no lo har4 por mas que lea mil tratados de teologia. El sistema no
toca la interioridad, la subjetividad, dejando tinicamente una tensién que debe
ser resulta mediante la pasion. Objetivamente s6lo tenemos incertidumbre,
pero una que permite al individuo tomar una decisién a partir de su 4mbito
subjetivo, misma que necesariamente se vera reflejada en su forma de vivir.

12 Kierkegaard, Postscriptum..., p. 205.
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La decisiéon de creer en la verdad de Dios y del cristianismo o no es
una cuestion mads de la pasion y la subjetividad que de la mera razén y
la objetividad, lo cual, insisto, no anula que podamos escribir tratados
sistematicos sobre Dios, pero si deja de lado el hecho de que podamos
encontrar la verdad dltima sobre nuestra existencia individual en ellos.

Hay que ser muy precisos y distinguir dos planos en la relacion: por un
lado, objetivamente no puedo conocer la respuesta a si Dios existe o no, a si
se encarnd en la persona de Jests o no, etc.; esto siempre serd el ambito de la
incertidumbre. A partir de esta tension originada por la falta de certezas, la
individualidad se ve movida a tomar una decisién mediante la pasién; pero,
una vez ocurrido este movimiento, y sin que se tengan que dar separados,
ocurre también la decision interior acerca de como encarnar especificamente
aquello que se ha decidido. Asi, no basta con creer subjetivamente en Dios,
sino que la pasién con la que lo hago me lleva necesariamente a plantear la
cuestion de como se encarna en mi vida: sélo este doble movimiento puede
manifestar la verdad para un existente en una situacion particular.

Tomemos como ejemplo la vida misma de Kierkegaard. Una vez que
sintio un llamado profundo hacia la divinidad, nuestro escritor parece
haber quedado convencido pasionalmente de que lo que tenia que hacer
era convertirse en un escritor religioso que transformara la conciencia de
sus contemporaneos. Objetivamente no podia tener ninguna certeza, ni de
que Dios existiera, ni de que esa era la “vocacién” que se le pedia realizar.
Sin embargo, mediante su interioridad y su pasion, decidié que esa era la
forma de encarnar la verdad del cristianismo en su vida. Lejos de buscar
que un tratado de ética teoldgica le dijera qué hacer especificamente, buscd
la manera de encarnar la verdad a partir de su individualidad especifica, lo
cual no quiere decir que quiza no se haya apoyado en ciertas consideraciones
teoldgicas. Las consecuencias de una decision plenamente subjetiva y
apasionada como esa son evidentes®.

La verdad subjetiva, aquella que dota de sentido a nuestra vida, es una
cuestion que objetivamente siempre serd una incertidumbre. Yo puedo
creer en las verdades del cristianismo, leer a los grandes tedlogos, aun
asi, responder qué quiere la divinidad de mi (aparte de la cuestion de su
misma existencia) nunca podra ser resuelto por este camino, lo Ginico que

% Debo las consideraciones acerca de los planteamientos vocacionales del propio
Kierkegaard al Dr. Luis Guerrero Martinez, tanto las que me ha compartido en sus siempre
interesantes clases y pldticas personales, como en su libro La verdad subjetiva. Soren
Kierkegaard como escritor, México DF: Universidad Iberoamericana, 2004.
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la subjetividad puede hacer es, mediante su pasién, afirmar una eleccion, y
apropiarse de ella, es decir, encarnarla en sus acciones, sabiendo que nunca
tendra la certeza absoluta de que eso es verdad de manera objetiva.

S6lo porque no tengo una seguridad objetiva es que la pasion “se
tensa” y la subjetividad puede aparecer. En otras palabras, s6lo porque no
tenemos una certeza en la relacién que debo establecer con la verdad, es
como podemos elegir y convertirnos en lo que propiamente somos. Solo
la incertidumbre objetiva permite el paso para “llegar a ser subjetivos” v,
con ello, vivir nuestra pasion y nuestra libertad, apropiarnos nuestra fe. De
lo contrario, si las respuestas fueran completamente ciertas y evidentes, la
subjetividad no existiria, y nos convertiriamos en meros entes impersonales,
con lo que la fe no seria posible. Esto es precisamente lo que parecen
buscar aquellos que todo lo quieren encontrar en la elaboracién del sistema
que anule al individuo y su pasion, pero esto, como nos recuerda nuestro
filésofo, va en contra no sélo de la fe, sino de la misma subjetividad como
tal. La relacion que un individuo establece con el cristianismo, la verdad, es
una cuestion, entonces, que solo le incumbe a él y su interioridad.

II1. Platén y Kierkegaard: la verdad como relacion vital subjetiva

Una vez que hemos trazado estas consideraciones, podemos hacer
algunas reflexiones acerca de lo que significa la verdad para los pensadores
que hemos tratado. En un primer momento, sobre todo en el caso de Platén,
podriamos pensar que la verdad es una cuestion separada y objetiva, como si
fuera una cosa que tenemos que asir en orden a comprender la realidad. La
definicion clasica de la verdad, “la adecuacion de la mente con la realidad”,
bien podria encajar dentro de este parametro. Kierkegaard también nos ha
llevado a pensar que el cristianismo mismo es capaz de ser planteado de
manera objetiva, a partir de una comprension de la verdad como esta.

Sin embargo, al profundizar en las reflexiones de estos pensadores
descubrimos una nueva forma de entender la esencia de la verdad. La
diferencia radica en la idea de que la verdad no es un objeto, sino una
relacién del individuo con el conocimiento de las Formas, en el caso de
Platon, y con las doctrinas del cristianismo, en el caso de Kierkegaard. Bajo
esta perspectiva, lo fundamental de la verdad no radica en el conocimiento
de lo que sea la realidad, sino en la relacion subjetiva que se establece con
ella, es decir, la forma en la que vivimos y encarnamos lo que consideramos
verdadero. Se podria distinguir incluso entre el “conocimiento”, que apunta
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a lo universal, y la “verdad”, que manifiesta su encarnacién concreta en un
individuo.

El movimiento parece ser triple en ambos pensadores: primero, se parte
de un individuo en una situacién especifica que tiene cierto interés, de ahi
se pasa a plantear el problema a partir de consideraciones universales, para
finalmente regresar al sujeto particular y la forma propia en la que encarnara
aquello universal, modificando por completo su situacion existencial.

En el caso de Platon, en primer lugar, el interés del individuo radica en
encontrar la mejor forma de vida, la virtud, y el conocimiento de las Formas
que me permitiran descubrirlo'. Esta busqueda se ve reflejada, como se dijo,
en las diferentes situaciones especificas de los interlocutores que llevan a
preguntar por la esencia de diferentes virtudes, conocimientos, etc. De ahi se
llega propiamente a la discusion dialéctica que busca establecer definiciones
validas universalmente. Por Gltimo, y quiza lo mds importante, es necesario
que cada individuo se plantee cémo debe llevar a su propia existencia aquello
que se ha conocido. El maximo ejemplo de esta encarnacion vital de la verdad
lo dio, para Plat6n, Socrates en el momento de su muerte.

En el caso de Kierkegaard, como se ha visto, el interés del individuo
se origina al buscar la salvacién y el llegar a ser quien realmente es. Para
ello, en segundo lugar, busca las doctrinas con pretension universal del
cristianismo. Finalmente, decide apasionadamente cémo encarnara en su
propia vida aquellas doctrinas. La verdad, segin el mismo planteamiento
cristiano, es la encarnacién de lo universal en lo particular, de Dios en un
momento histérico, y cada individuo cristiano debe establecer esa verdad
en su propia existencia mediante su libertad y su pasion.

A partir de estas consideraciones podriamos hacer algunas reflexiones
acerca de la férmula tradicional de la verdad. Esta, como se ha dicho,
establece que la verdad es la adecuacion del intelecto con la realidad; es
decir, se establece una relacion entre dos polos. Sin embargo, lo que Platén
y Kierkegaard nos han mostrado es que es necesario entender que la
relacion no puede ser entendida de manera pasiva, como si el sujeto fuera
puro intelecto que se limita a recibir el conocimiento. La verdad, para estos
pensadores, es una relacion activa con algiin conocimiento o doctrina de
cardcter universal, pero que no se limita a una pasividad, sino que tiene que

14 Recuérdense las palabras de Sécrates en el Gorgias: “Nuestra conversacion trata
sobre lo que mds en serio deberia tomarse un hombre, por poco entendimiento que tenga;
¢qué podria serlo mds que esto?: de qué forma hay que vivir” (500c). Trad. de Ramén
Serrano y Mercedes Diaz, Madrid: Consejo Superior de Investigaciones Cientificas, 2000.
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ser establecida existencialmente en la vida de cada individuo. La verdad es
una relaciéon continuamente afirmada y vivida por un existente particular
que conoce, si, lo universal, pero que lo encarna de una manera especifica
en su vida mediante una decision, misma que tiene que ser continuamente
reflexionada y sostenida, como si fuera un combate. La verdad es el
establecimiento continuo de una relacién vital entre el sujeto y la realidad.

IV. Conclusiones

Tanto para Platén, como para Kierkegaard, la verdad no puede ser
entendida si no se encarna en un individuo concreto, si no se realiza una
apropiacion de ella en la existencia. La verdad objetiva, ya sea alcanzable,
como quiere Platon, ya sea una incertidumbre, como la plantea Kierkegaard,
no tiene sentido si no es reflexionada y traducida en las acciones de un
existente singular. NiPlaton es aquél pensador en exceso sistematico que cree
en una sola verdad separada y en el individuo como un mero contemplador
de ella, ni Kierkegaard es el pensador radicalmente antisistémico que no
otorga ningdn lugar a las consideraciones objetivas sobre la verdad. Lo que
ambos pensadores, a pesar de sus diferencias, parecen sefalar, es que es
necesario para cualquiera de nosotros el reflexionar sobre como vamos a
establecer nuestra propia relacion con la realidad y actuar en consecuencia
y éste es un ejercicio que nunca debe terminar.

El epigrafe de este trabajo, de una obra de Paola Iridee?, nos sefiala
una situacion existencial en la que quiza muchos de nosotros nos hemos
encontrado alguna vez: sintiendo la necesidad de saber quiénes somos, nos
contemplamos en un espejo, tratando de encontrar en la expresion fisica y
objetiva de lo material la respuesta que buscamos. El esfuerzo resulta vano.
Nuestro siguiente paso es tomar los libros, buscar desesperadamente en
el conocimiento cientifico, literario o incluso religioso nuestra identidad.
Quiza en un primer momento consideramos que estamos mds cerca, que
las grandes mentes del pasado y del presente seran las guias adecuadas
para nuestro viaje iniciatico, tal como Virgilio condujo a Dante a su propio
infierno para llevarlo después al Paraiso. Pero todo parece desmoronarse
después. Al igual que a Fausto, los libros terminan por generarnos una
sensacion de que lo buscado no puede venir de ellos, que no tenemos una

15 Iridee, Paola, “Sin titulo”, en Letras Primigenias, Cuautitlan (México): Ediciones el
Nido del fénix, 2015, p. 41.
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comprension real de lo que somos a través de ellos, por lo menos no de la
manera en la que los hemos utilizado hasta ahora.

Pero es que, quizd, hemos considerado mal lo que sea la verdad y
nuestra identidad. Quizd hemos pensado que recibiriamos la respuesta de
una manera pasiva, como meros contempladores de una realidad externa a
nosotros, sin darnos cuenta, junto con Platén y Kierkegaard, que la Gnica
forma de encontrarnos a nosotros mismos es mediante la accion apasionada
y libre, mediante la decisiéon individual de encarnar, en nuestra situacion
particular, aquello que hemos encontrado en nuestra busqueda cientifica,
literaria y religiosa. La respuesta especifica a como hemos de hacerlo nunca
podra otorgarla la universalidad, y tampoco podremos tener nunca la
seguridad de que la hemos encarnado adecuada y completamente. Lo que
nos queda es la constante reflexion y lucha, tanto para comprender mejor
lo universal, como para establecerlo en las circunstancias existenciales
especificas que nos corresponden. La tnica identidad real, la Gnica verdad
acerca de nosotros es la accidon, y ésta solo se da a partir de consideraciones
tedricas y pasionales dentro de una situacién existencial especifica. Somos
relacién, tanto hacia los conocimientos como hacia nuestra situacion.
Platon y Kierkegaard siempre estaran ahi para recordirnoslo, si bien no
para otorgarnos la respuesta especifica acerca de como debemos vivir. Sus
obras son el mejor ejemplo y la mayor expresion de que la verdad es una
cuestion de ejercicio constante y sin final. La verdad no es una cosa, sino
una aspiracion existencial.
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Que otros se jacten de los libros que les ha sido dado escribir; yo me jacto de
aquellos que me fue dado leer. No sé si soy un buen escritor; creo ser un excelente
lector o, en todo caso, un sensible y agradecido lector.

Borges!

Resumen

Este estudio presenta la influencia actual de Kierkegaard en diferentes
ambitos del analisis cultural a través de la lectura que hacen de él autores
de disciplinas distintas. Se puede constatar que Kierkegaard esta presen-
te en una gran variedad de temas que abordan problemas y propuestas
diversos. Destaca una cierta coincidencia en el diagndstico critico de
nuestro momento histdrico, asi como consideraciones que profundizan
en los pliegues de la naturaleza humana, sus creencias y angustias. La
mayoria de estas lecturas resaltan las distintas categorias en las que el
filésofo danés considerd la existencia, como la posibilidad y la angustia;
la decision y el miedo; la enajenacion y las diversas formas de desespera-
cion; la pasion y la libertad, entre otras.

Abstract

This study shows Kierkegaard’s current influence in different areas of
cultural analysis through different readings of him by authors from vari-
ous disciplines. Kierkegaard’s presence is evident in a great number of
topics that cover a wide range of problems and proposals. A certain co-
incidence in the critical diagnostic of our historical moment is apparent,
as are considerations that delve into the complexities of our human na-
ture, our beliefs and preoccupations. Most of these readings emphasize
different categories from which the Danish philosopher considered hu-
man existence, like possibility and angst; decisions and fear; alienation
and different forms of desperation; passion and liberty, amongst others.

! Jorge Luis Borges, en Seren Kierkegaard, Temor y temblor, Biblioteca personal
Jorge Luis Borges, Buenos Aires: Ediciones Hyspanoamérica, 1985, p.3.
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Introduccion

Jorge Luis Borges escribié en Otras inquisiciones que un libro clasico es
aquel “que las generaciones de los hombres, urgidas por diversas razones,
leen con previo fervor y con una misteriosa lealtad”?. Un libro es un
acontecimiento publico; esto se hace patente cuando un editor lo acoge y
lo saca a la luz, cuando las librerias, las bibliotecas o las redes virtuales lo
ponen a disposicion de cualquier lector potencial, cuando éstos deciden,
por cualquier motivo, prestarle atencién. Un libro se hace puablico incluso
cuando simplemente se le menciona en una conversacion, en una resefa,
o escuchamos un didlogo con el autor en una estacion de radio. Por ser
un acontecimiento publico nadie puede impedir legitimamente que lo lea
cualquier persona, que su contenido se someta a un dialogo interior con sus
lectores o que se le juzgue y se le convierta en tema de discusion. Con mayor
razon, seria absurdo tratar de impedir que una obra cldsica se convierta en
un sanctasanctorum reservada a los especialistas, en el que no se le permita
acercarse o emitir un juicio a ningtin profano o nedéfito.

¢En qué medida las obras de Kierkegaard, con su mundo original de
seudénimos, sus discursos edificantes y su basto diario personal, pueden
considerarse obras clasicas? Como la mayoria de los pensadores que tienen
un lugar en la historia del pensamiento, sus escritos tienen una vigencia para
los especialistas y estudiosos: sus obras cuentan con centros de investigacion
y bibliotecas especializadas, con decenas de estudiantes que preparan su
disertacion doctoral en las principales universidades del mundo, académicos
que trabajan en ediciones nuevas y traducciones de sus obras, profesores que
interpretan y difunden su pensamiento. Sin embargo, clasico no significa,
propia o exclusivamente, que haya un nicleo de especialistas que dediquen
buena parte de su vida a reconsiderar su pensamiento; esto representa un
gran mérito, pero no refleja la universalidad de un autor. Existen otro tipo
de lectores de Kierkegaard que, como afirma Borges, urgidos por diversas
razones encuentran en sus escritos un referente que vale la pena considerar.
Hoy en dia miles de personas se refieren a él convencidos de encontrar en
sus escritos reflexiones profundas que reflejan sus propios pensamientos,
aspectos que senalan licida y puntualmente el malestar de la cultura, al
desenmascarar el simulacro de los clichés sociales; o consideraciones que
profundizan en los pliegues de la naturaleza humana, de sus creencias y

2 Jorge Luis Borges, Obras completas, Tomo 1. Buenos Aires: Emecé Editores, 1974,
p. 773.
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angustias. Obras que sin ambages aguijonean nuestro espiritu y que, como
un amigo intimo, nos permiten abrir nuestra alma y ser confidentes de
nuestro estado interior,

Ademais de los innumerables lectores que no tienen pretension de
convertirse en autores, existe también una gran cantidad de autores de
diversas disciplinas que, sin ser especialistas de Kierkegaard, han leido con
interés algo de su pensamiento y lo han hecho presente en sus escritos,
ya sea en una consideracion extensa o una referencia corta. El siguiente
estudio presenta un ejemplo de cémo este tipo de autores retoman las obras
y el pensamiento de Kierkegaard, lo que permite ver la vitalidad, més all4
del academicismo, que tiene el pensador danés en muchos ambitos de la
cultura. Para mostrar este mosaico de lecturas e interpretaciones hemos
hecho un muestreo de libros, en inglés y en espanol, de los anos 2014-2018,
en los cuales se hace referencia a su pensamiento. De forma muy concisa,
tratamos de presentar el contexto disciplinar y la referencia especifica
que se hace de nuestro pensador, asi como la fuente bibliografica. Hemos
podido comprobar que en muchos casos se trata de una referencia mis
general: la angustia, la libertad, los seudonimos, la fe, etc. En otros casos, la
reflexion es mas especifica y se desarrolla mas extensamente algiin aspecto
de su pensamiento que embona con el argumento o reflexion del autor en
cuestion; a estos tltimos hemos dedicado principalmente nuestra atencion.
Aunque hay diversas interacciones tematicas en el conjunto de las obras
referidas, hemos agrupado el material en cinco dreas tematicas, agregando
unas palabras clave que facilitan la identificacion de los temas tratados.

1. Psicologia, psicoandlisis y prdcticas terapéuticas

Bermejo Barrera, José Carlos, Historia y melancolia, Madrid: Ediciones
Akal, 2018.
Palabras clave: psicoanalisis, subjetividad, dialéctica.

En su libro Historia y melancolia, Bermejo dedica un apéndice al psiquiatra
y fildsofo José Manuel Lépez Nogueira, especificamente a su libro Dzaléctica
existencial y psicoandlisis’. Para Lopez Nogueira —quien se considera
un filésofo outsider por no pertenecer ni ser agraciado por el sistema

3 José Manuel Lépez Nogueira, Dialéctica existencial y psicoandlisis. Pontevedra:
Editorial Galaxia, 1972. Esta obra tiene multiples referencias a Kierkegaard.
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cultural-politico dominante en Galicia—, la dialéctica existencial consiste
en una buasqueda dialdgica constante entre diversas tradiciones filosoficas,
psiquidtricas, psicoanaliticas y de las ciencias sociales. Estas funcionan
como bases imprescindibles para fundamentar una antropologia filos6fica
que pueda comprender y dar cuenta de la experiencia vivida, “tanto en
su nivel individual como colectivo, objetivo como subjetivo; una filosofia
que, siguiendo a Seren Kierkegaard, dé cuenta, a la vez, del pensamiento
y del sentimiento. Es a eso a lo que él llama dialéctica existencial”.* Estas
cualidades son las que diferencian la dialéctica existencial de la dialéctica
sartreana en su critica de la razon dialéctica, en donde, queriendo presentar
una version mas cientifica, muestra una incapacidad de comprender la
experiencia subjetiva.

000

Coady, Nick, y Peter Lehmann, Theoretical Perspectives for Direct Social
Work Practice, Third Edition: A Generalist-Eclectic Approach, Nueva York:
Springer Publishing Company, 2016.

Palabras clave: trabajo social, psicologia, terapia, existencialismo

Este libro contiene informacion sobre practicas del trabajo social directo,
incluyendo teorias, modelos y distintas formas de terapia. Se divide en cuatro
partes: en la primera, los autores explican su manera de abordar el trabajo
social, que llaman generalistic-eclectic approach; la segunda expone teorias
de alto nivel y metateorias; la tercera se enfoca en teorias, modelos y terapias
de niveles de abstraccion medios, entre ellas, terapias psicodinamicas,
cognitivas, humanisticas, criticas y posmodernas; por tltimo, la cuarta parte
consiste en un resumen y contraste entre las distintas teorias, modelos y
terapias expuestas en el libro y los principios y valores que son esenciales
para el generalistic-eclectic approach.

Dentro de este contexto, los autores hacen referencia a Kierkegaard
al hablar de la teoria y terapia existencial en el trabajo social, que agrupan
dentro de la tercera parte, bajo las teorias humanisticas. Segtn los autores,
la terapia surge del pensamiento existencial —del cual Kierkegaard es
considerado padre— por el énfasis que hace en la subjetividad y autenticidad:
“[Kierkegaard] argued against conformity in religious doctrine and urged
people to honor their own subjective truths and personal pathways to the

4 Bermejo, p. 302.
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divine’.” Asi, la terapia existencial consiste en un didlogo entre el paciente
y el terapeuta que busca ayudar al paciente a entenderse mejor y entender
los limites y potenciales de su vida para poder tomar mejores decisiones
y acciones. La terapia existencial normalmente supone una relacion mas
intima y emocional entre el paciente y el terapeuta que algunos métodos
mas tradicionales.

000

Hroar Klempe, Sven y Olga V. Lehmann-Oliveros, “Reviving the Logic
of Aesthetics: The Experience of Arts in Cultural Psychology”, en The
Psychology of Imagination: History, Theory, and New Research Horizons,
Brady Wagoner, Ignacio Bresco6 de Luna y Sarah H. Awad, coords.,
Charlotte: Information Age Publishing, 2016.

Palabras clave: imaginacion, psicologia, estética

Este libro aborda el fenémeno de la imaginacion desde la perspectiva de
la psicologia cultural, reuniendo sus caracteristicas emocionales, sociales,
culturales, contextuales y existenciales. La imaginacion se concibe como
una manera en la que las personas se acercan al futuro vy, siguiendo a
Kierkegaard, viven hacia delante. Asi aparece la novedad y se genera la
posibilidad del cambio social. En “Reviving the Logic of Aesthetics: The
Experience of Arts in Cultural Psychology”, Sven Hroar Klempe y Olga
V. Lehmann-Oliveros analizan el concepto de aestheticological truth de
Baumgarten. Al nombrar distintas maneras de aproximarse a la estética,
los autores retoman la division kierkegaardiana de las etapas de la vida: la
estética, la ética y la religiosa. Sin embargo, consideran que, al igual que en
Kierkegaard, las aproximaciones actuales combinan estas etapas:

However, in his texts, he ends up including religious, aesthetic, and ethical
statements altogether, which he himself describes as ridiculous (Kierkegaard,
1845/1988), but also reflects the fuzzy borders of human processes of
sensemaking. This also corresponds to the presentation of the traditions in
current aesthetics given here.®

> Coady y Lehmann, p. 315.
¢ Horar Klempe y Lehmann-Oliveros, p. 74.
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000

Sanchez Ochoa, Juan Enrique, y Andrés Sainz Marquez, “Del Modelo
Hidalgo a la propuesta del Modelo de la Saudade: apoyo del asesoramiento
filos6fico en la atencién a personas en situacion limite, de fracaso existencial
e ideacion suicida”, en Investigacion transdisciplinar del fenémeno suicida,
coords. Armando Martin Ibarra-Lépez y Teresita Morfin-Lopez, Ciudad de
Meéxico: Editorial EI Manual Moderno, 2017.

Palabras clave: suicidio, desesperacion, orientacion filoséfica-existencial

En la colaboracion Del Modelo Hidalgo a la propuesta del Modelo de la
Saudade: apoyo del asesoramiento filoséfico en la atencion a personas en
situacion limite, de fracaso existencial e ideacion suicida, los autores Juan
Enrique Sdnchez Ochoa y Andrés Siainz Marquez proponen tres pautas para
la asesoria filos6fica en la atencion de personas que se plantean la posibilidad
del suicidio o en situaciéon de autopercepcion de fracaso existencial. Estas
pautas son: el establecimiento de un didlogo formal “yo-ta” con la persona
en el asesoramiento, la conceptualizacion e identificacién epistemoldgica
del discurso asociado al fracaso existencial que puede clarificarse en ese
dialogo y, finalmente, la formacion filos6fica como una forma de vida entre
el aprender, el pensar y pasar a la accion e intervencion del entorno y su
reconfiguracion.

Algunas personas que estin en una situacion de riesgo pueden
identificarse con lo que los autores llaman empirismo. Esto ocurre cuando
su conciencia cognoscente cree obtener todos sus contenidos de la
experiencia, considerando la muerte bioldgica como la inevitable tragedia
final. La persona considera que, en su situacion, dejar la muerte para mas
tarde solamente incrementa el sufrimiento, pues la vida no vale mas la pena
de ser vivida.

El didlogo en la asesoria filos6fica ante esta concepcion empirista de
su situacion recoge varias ideas de Kierkegaard. Debe comprender que hay
varias clases de desesperacion y que todas ellas son, en el fondo, enfermedades
del espiritu. Esto puede abrir la puerta para una reorientacion del problema
existencial y que pueda darse cabida a la busqueda de nuevas alternativas;
se trata de recobrar la fe y esforzarse en encontrar respuesta durante la
estrechez del espacio vital ante la adversidad y la resignacion a autodestruirse
como ultima experiencia. “El cambio de derrotero sélo es posible, quiza,
cuando se cuenta con ayuda: mirar mds la solucion y menos el problema.
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La fe es esa opcion de mirar la solucion, segiin Kierkegaard.”” Esto permite
recuperar el fondo de su yo, la certidumbre de su ser humano. Por medio
de lo que Jaspers denoming situaciones limite se abre la posibilidad de que
la percepcion de una existencia fracasada o sinsentido se convierta en una
experiencia propositiva, al poder distinguir lo real de lo aparente, que es la
base de la «fe filoséfica».

000

Beorlegui, Carlos, Antropologia filoséfica: dimensiones de la realidad humana,
Deusto: Publicaciones de la Universidad de Deusto, 2016.
Palabras clave: antropologia, subjetividad, existencia

La tesis que desarrolla Carlos Beorlegui es que la especie humana no tiene
una naturaleza fija y estdtica, sino abierta y sometida a la influencia de la
pluralidad de las culturas y de las decisiones libres de los seres humanos,
y que incluso desde su constitucién biolégica los mdltiples e imparables
avances de las ciencias naturales y humanas hacen que la comprension sobre
aquello que somos y lo que nos constituye sea un problema epistemoldgico
cada vez mas complejo. Nuestra especie, sin separarse del proceso evolutivo,
es el lugar de la vida donde ha emergido la capacidad de tomar conciencia
de siy de hacerse cargo de su propia existencia y realizacion, conformando
un mundo cultural del que es sujeto y hechura. La especie humana es
creadora y creatura de la cultura, y tal capacidad es fruto de la emergencia
de la conciencia. Al mismo tiempo, nos experimentamos como unidad
y complejidad, conjuncién especial de psique y cuerpo, unidad psico-
somatica. En ambos casos, nos advertimos diferentes a las demas especies
vivas.

Esta emergencia de la conciencia estd aparejada a la experiencia de la
interioridad, del yo, de la subjetividad; sin embargo, su reflexion filosofica
-cuyo punto de arranque esta situado en Descartes y la modernidad- tiene
una raiz historica mas antigua. En el apartado que Beorlegui dedica a “Los
avatares de la subjetividad en la historia de la filosofia”, hace un recorrido
por estas raices: el sentido de la individualidad y el sujeto en el pensamiento
de la Grecia clasica, la introspeccién de San Agustin, el vuelco radical con
Descartes y, con él, pensadores como Montaigne y Pascal, posteriormente la
orientacion racional en el pensamiento aleman de Kant y el idealismo hasta su

7 Sanchez, p. 117.
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cumbre con Hegel. Sin embargo, para Hegel los sujetos humanos concretos
no son motivo de estudio y de preocupacién excesiva, ya que representan
elementos simples llevados por la 16gica implacable de la historia.

En este contexto, el autor hace una referencia interesante a Kierkegaard,
como una reaccion desde la subjetividad individual en reaccion a las
conclusiones de Hegel.

Kierkegaard se opuso desde el principio al sistema y a las formulas, puesto
que lo central para él es la existencia, que no depende de la esencia, esto es,
no se trata de que la existencia sea un desarrollo o especificacion de la esencia.
Esta es ideal, mientras que la existencia es real, y por eso, indefinible, no
pensable. Si la existencia fuera definible, no seria existencia sino esencia. Por
tanto, en contra de Hegel, no hay equivalencia entre ser y razon, realidad y
pensamiento. La verdad es subjetividad, no puro pensamiento.®

000

King, Peter, Living Alone, Living Together: Two Essays on the Use of Housing,
Bingley: Emerald Publishing Limited, 2017.
Palabras clave: vivienda, ansiedad, depresion

En estos ensayos, Peter King explora la influencia de la vivienda en la
manera en la que nos relacionamos. En el contexto de la vivienda y el
espacio privado, King explora la soledad y la relacion con el otro, asi como
la conexion entre estos dos conceptos: “I cannot share my head with others,
but I do share the place where I live. It is in this place that the contents of
my head have much of their impact, and it is a shared place.””

En el primer ensayo, dedicado al espacio interior, King habla sobre su
experiencia de anos de depresion y ansiedad y cémo esto formd su espacio
interior y, consecuentemente, el exterior y su manera de relacionarse con los
demas. King utiliza el concepto de Kierkegaard de “consistencia interior”
(znternal consistency) para hablar de la manera en la que se perpetiian
pensamientos o comportamientos mentales, no necesariamente favorables:

So, as Kierkegaard points out, the sinful person is held together by their sin.
Thus, this internal consistency, the completeness of our life, perpetuates what
from the outside might be seen as harmful behaviour. Our behaviour feeds

¢ Beorlegui, p. 140.
? King, p. 3.
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on itself, growing more and more as we rely upon it and refuse to have it
challenged. It is all too easy to retain the established patterns, and much harder
to envisage or even tackle an alternative that challenges these presumptions.'

La consistencia interior ayuda a justificar comportamientos dafiinos en
el exterior. Por ejemplo, el borracho teme la sobriedad o una persona
demoniaca teme al bien. La consistencia interior hace que se perciba como
una pérdida dejar estos comportamientos, ya que se han vuelto parte de la
identidad de la persona.

000

Villoro, Luis, La significacion del silencio y otros ensayos, México: Fondo de
Cultura Econémica, 2016.
Palabras clave: soledad, individuo singular, objetivacion, libertad

En su ensayo “Soledad y comunién”, Luis Villoro sostiene que, aunque
pocas veces se habia hablado tanto de la necesidad de un nuevo sentido de
comunidad en realidad esto se debe a que ahora experimentamos una fuerte
y punzante conciencia de nuestra soledad. El hombre de nuestro tiempo es
un solitario que no hace mas que reflejar el sentimiento de soledad de nuestra
época. Por una parte, el sujeto del conocimiento cientifico es necesariamente
impersonal; el sujeto individual, el hombre de carne y hueso se convierte en
un objeto mas de laboratorio estudiado por la ciencia, como un fenémeno
econdmico o psicoldgico, se ha convertido en un objeto entre objetos. Los
Unicos sujetos capaces de comunicacion personal, las existencias concretas,
quedan fuera de su alcance.

Sin embargo, los hombres existentes se sienten encerrados en los muros
de la objetividad, extranjeros en su propio mundo, sin poder deshacerse
de la tela compacta de los fendmenos, captando su radical abandono.
Esta experiencia lacerante de su absoluta soledad fue testimoniada por
Kierkegaard: “Gracias a esta su experiencia fundamental, se revela a
Kierkegaard la existencia en su autenticidad. Que tnicamente cuando
me conozco en soledad experimento mi originalidad, mi singularidad
irreductible, la infinita distancia que separa mi existencia del modo de
ser de cualquier otra realidad.”! Por esta conciencia puedo poner lo

0 Tbid., p. 49.
1Villoro, p. 21.
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entitativamente ajeno a mi, como aquello que yo no soy, retroceder ante el
mundo de los objetos, de las cosas mudas y sin razén. La nada nos separa;
nada hay entre ellos y yo. Si bien, la existencia estd ubicada en un mundo
fenoménico y objetivado, al poder experimentar su extraneza, el individuo
se siente capaz de desprenderse de ese mundo, se sabe totalmente libre:
sostiene la existencia en su libertad.

2. Religion

Bartra, Roger, La melancolia moderna, México: Fondo de Cultura
Econdmica, 2017.
Palabras clave: sociologia: melancolia y critica social

En La melancolia moderna, el socidlogo Roger Bartra, libro que es una
continuidad de otro sobre el mismo tema, E/ duelo de los dngeles (2004),
dedica un ensayo a Kierkegaard, “Melancolia existencial”. En él, muestra la
relevancia que tuvo el caracter melancélico de Kierkegaard para establecer
su critica social, de manera que su postura se convirti6 en un modo
paradigmatico del individualismo moderno. Aunque el pensador danés
reconoce en entradas diversas de su diario que la melancolia supone una
espina dolorosa en la carne, al mismo tiempo es una ayuda a su libertad, pues
la melancolia es causada, pero a la vez se potencia por el extranamiento del
mundo y se convierte en un recurso poderoso para soportar las fracturas,
los absurdos y las angustias del mundo. Bartra destaca otro aspecto de la
melancolia de Kierkegaard que tiene varias implicaciones: la conversion, que
es un cambio profundo en la persona, quien adquiere una nueva identidad,
un renacimiento en el que el individuo escoge libremente transformarse
en un “hombre nuevo”. En el caso concreto de nuestro autor, por esta
conversion retornd al cristianismo después de la muerte de su padre,
decidi6 el rompimiento doloroso con Regina Olsen y asumio el sacrificio de
su existencia a favor de una idea por la cual estaba dispuesto a vivir o morir.
Sin embargo, esta conversion encierra una paradoja, pues si bien se tratan
de resoluciones y acciones libres, estas mismas lo sujetan a un modo de vida
nuevo y determinante que en el fondo intensifica su melancolia. Asi, desde
la profundidad subjetiva de su cristianismo se opuso a la Iglesia danesa.
Esa polémica adquirié tintes dramaticos y “desde su profunda soledad

construy6 las bases mas sdlidas del individualismo moderno”.'?

12 Bartra, p. 28.
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000

Elorza, José Luis, Drama y esperanza: lectura existencial del Antiguo
Testamento, Tomo 3, Navarra: Editorial Verbo Divino, 2017.
Palabras clave: Antiguo Testamento, eternidad, esperanza

En este tomo, dedicado a los libros sapiensales, el Cantar de los Cantares
y los Salmos, el autor introduce algunos elementos del contexto histérico
de estos libros sagrados. Sefiala que ante el ambiente de persecuciéon de
los judios comenzd a desarrollarse una idea apenas intuida anteriormente
en la religién y cosmovisién de los judios: que Dios resucita a los justos
para una vida eterna en su reino y que los sufrimientos ocasionados por la
fidelidad a la ley de Dios no quedarin sin recompensa. La vida humana es
mas que un proyecto temporal y ético, es anhelo y esperanza de comunion
eterna y colmante con Dios. Por eso, contra una concepcion sin esperanza y
libertina®, el autor afirma que es necesario recordar la idea de Kierkegaard:
“Lo que nuestra época necesita profundamente puede expresarse con
una sola palabra: necesita eternidad. La desdicha de nuestro tiempo es

justamente haberse convertido nada mds que en tiempo, en no querer
hablar de eternidad”*.

000

Fogler, Maria, Lo otro persistente: lo femenino en la obra de Maria Zambrano,
Zaragoza: Prensas de la Universidad de Zaragoza, 2017.
Palabras clave: feminismo, Antigona, Maria Zambrano.

En su extensa obra sobre el pensamiento de Maria Zambrano, enfocada en
sus consideraciones sobre lo femenino, Maria Fogler dedica un capitulo a
la forma en que la filésofa espafiola considerd en sus escritos a Antigona y
Diotima. En este estudio analiza la cristianizacion de la tragedia griega de
Antigona en algunos escritos en los que Zambrano hace diversas analogias
del personaje de Séfocles con santas cristianas como Juana de Arco o Catalina
de Siena. En esta misma influencia cristiana hace notar el peso que tuvo en
su pensamiento el texto kierkegaardiano sobre Antigona, “El reflejo de lo
tragico antiguo en lo tragico moderno”. Sin hacer mayores especificaciones,

B Cfr. Sabiduria: 2, 1-20.
4 Elorza, p. 225.
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remite al trabajo de Ana Bundgard, “El reflejo de lo trdgico antiguo en lo
tragico moderno en la Antigona de Kierkegaard y de Marfa Zambrano”,
Aurora. Papeles del «Seminario Maria Zambrano», N° 16, 2015, pp. 18-27.

000

Haught, John, “Teologia y evolucién: ¢Cuanto puede explicar la biologia?”,
en El primate creyente: reflexiones cientificas, filoséficas y teoldgicas sobre el
origen de la religion, Jeffrey Schloss y Michael J. Murray (editores), trad. de
Anibal Monasterio Astobiza, Barcelona: Editorial Herder, 2018.

Palabras clave: filosofia de la ciencia y teologia

En su critica a la postura naturalista, John Haught niega la posibilidad
de una realidad o sentido mas alla de la explicacion evolutiva y afirma
que todo acontecimiento natural se debe entender como un producto de
otros acontecimientos naturales. Haught propone como contraargumento
el ejercicio de una inteligencia critica sobre nuestro entendimiento de
la naturaleza que mostraria que el enfoque naturalista del mundo es
insuficientemente atento, inteligente y critico. A fin de cuentas, el naturalismo
es un reduccionismo que no toma en cuenta la forma y limitaciones de
nuestro conocimiento. En este contexto, el autor acude a una idea de
Kierkegaard sobre la conciencia de esta limitacion:

Como el filésofo danés Seren Kierkegaard dijo, «esté lejos de ser el caso de
que los hombres en general consideran la relacion con la verdad como el bien
mas alto, y esta lejos de ser el caso de que ellos, socraticamente, consideran
estar bajo una ilusién como el mas grande de los infortunios».”

El naturalismo no desconfia de su propia postura. En cambio, la inteligencia
critica, concepto tomado de Bernard Lonergan, requiere que situemos la
vida cognoscitiva, con el universo entero, en un entorno mas espacioso que
el que despliega el naturalismo cientifico.

 Haught, p. 214. La cita de Kierkegaard estd tomada de Seren Kierkegaard, La
enfermedad mortal, trad. Demetrio Gutiérrez Rivero, Madrid: Editorial Trotta, 2008, p.
121.
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000

Sanchez Robayna, Andrés, Mundo, ano, hombre: Diarios, 2001-2007,
México: Fondo de Cultura Econémica, 2017.
Palabras clave: pensamiento hinda y verdad subjetiva

En su diario de 2002, el poeta espafiol Andrés Sanchez Robayna dedica unas
paginas al interés que le suscité la lectura del Diario portugués del escritor
rumano Mircea Eliade. Uno de los aspectos que le llamaron la atencion
fue la conexion entre la verdad subjetiva de Kierkegaard y el pensamiento
hindu. Eliade creia inicialmente que los estudios de etnografia e historia de
las religiones habian encontrado su justificacion en la filosofia moderna. Sin
embargo, mds adelante:

Consider6 la coincidencia entre los problemas modernos de la filosofia y los
de la metafisica primordial. Kierkegaard busc6 su verdad, su subjetividad
equivalia a la verdad. Esta postura corresponde a la tendencia de la filosofia
india de encontrar lo absoluto en lo subjetivo. Cuando el hombre se descubre
a si mismo, atman, descubre que coincide al propio tiempo con lo absoluto
césmico, brabmain. '

000

Thielicke, Helmut, The Ethics of Sex, trad. de John W. Doberstein,
Cambridge: The Lutterworth Press, 2016.
Palabras clave: sexualidad, ética, cristianismo

En este libro, Helmut Thielicke establece una ética para las relaciones entre
hombres y mujeres a partir del cristianismo. Tras establecer un fundamento
biblico parala dualidad y diferencia de los sexos, explorala sexualidad humana
dentro del contexto biblico, pero en su manifestacién contemporanea. A
partir de una concepcion de la relacién “primordial” o biblica de los sexos,
analiza sus problemas, detalles y fenémenos en la situacion actual, asi como las
maneras en las que la situacion contemporanea ha modificado esta relacion.
Por otra parte, indaga sobre cdmo se debe (0 no) poner en practica lo que
establece la biblia sobre el matrimonio, la relacion entre los sexos y entre
padres e hijos en el contexto contemporaneo. Segun Thielicke, para poder
aplicar los dictados biblicos en nuestra vida debemos entender las diferencias

16 Sanchez, p.177.
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entre las formas y estructuras de vida de los tiempos biblicos y el presente.
Aclara que todas las relaciones se deben entender como relaciones con Dios,
pero que para entenderlas se deben explicar también los fendmenos bioldgicos
y fisiologicos que influyen en esta relacion.

Al hablar sobre el conocimiento y la experiencia de la sexualidad,
Thielicke toma de Kierkegaard los conceptos de wverdad objetiva, que
se utiliza en las ciencias naturales, y la verdad de la relacién, una verdad
existencial a la que sdlo se puede acceder desde dentro, que no se puede
comunicar, sino que se deslumbra a través de la experiencia. La experiencia
y conocimiento sexual contienen este tipo de verdad existencial:

And just as it is certain that the sexual encounter runs the whole gamut of
human forms of expression —from intentional self-control to ecstatic moments
beyond all control of the will, that is, to being completely oneself- so it is
equally certain that it has in it a special experience, a special knowledge of
the other person which has a quality that is different from all other forms of
knowing. It is likewise fundamentally different from a physician’s knowledge
of a person whom he is treating in sexual matters."’

A través de la sexualidad, no solo aprendemos sobre el otro, sino que nos
descubrimos a nosotros mismos, a nuestro verdadero ser y, por ende, a Dios.
Mas adelante, utiliza a Kierkegaard para justificar la nocién de que la
mujer es mas vulnerable en la sexualidad, ya que, segtin Thielicke, la mujer
« » z . .
se “entrega” a través del sexo de una manera distinta al hombre:

One must go even further and say that even the first meeting with this first
man possesses the faculty of engraving and marking the woman’s being, that
it has, as it were, the character of a monos and thus tends toward monogamy.
Kierkegaard was alluding to this when he said that it would matter nothing
to him to betray the whole world, but that he would shrink from betraying
a pure maiden; for this would mean that one was violating the ‘self "of this
maiden.'®

000

Van Riessen, Renée, “/A Violent God? Philosophical Reflections on
Monotheism and Genesis 22”, en The Law of God: Exploring God and
Civilization, Onno Zijlstra and Pieter Vos, coords., Leiden: Brill, 2014.

17 Thielicke, p. 68.
18 Tbid., p. 84.
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Palabras clave: dios, religion, teologia, civilizacion

La relacion histdrica entre la religion y lo que se ha llamado “civilizacion” se
puede presentar desde dos perspectivas: una reconoce la funcion moralizante
y los valores de la religién, mientras la otra percibe la violencia y opresién que
a veces acompafan a los ideales religiosos. En The Law of God: Exploring
Life and Civilization los editores se proponen explorar los conceptos de Dzos
y civilizacion a través de colaboraciones de autores con distintas perspectivas
y de varios campos de conocimiento. Las contribuciones se dividen en tres
temas: secularidad, monoteismo y transformacion.

¢En “A Violent God? Philosophical Reflections on Monotheism
and Genesis 22”, Renée van Riessen habla sobre la violencia que a veces
acompana a la religion, por ejemplo, en agresiones contra homosexuales o
la subordinacién de mujeres. Segtin van Riessen, las religiones monoteistas
(especificamente el cristianismo, judaismo e islamismo) son propensas a
la violencia e intolerancia por su misma naturaleza: se crea una distincién
entre quienes tienen las creencias “correctas” y quienes no. Tras contrastar
distintos puntos de vista sobre la religion en la época moderna, van Riessen
retoma el Génesis 22, la historia de Abraham, que en muchas interpretaciones
se utiliza como evidencia de la violencia del Dios de Abraham y de su fe.
Ante esta clase de criticas, van Riessen alude a la lectura de Kierkegaard
en Temor y temblor para concluir que la historia de Abraham —y, mais
alla, el monoteismo- no es una historia sobre violencia, sino sobre la fe y
su naturaleza subjetiva: “We discovered through the reading of Fear and
Trembling that Gen. 22 should not be considered a story about the violence
of the divine commandment, but rather a story that confronts the reader with
the difficult question of how to communicate faith.” Asi, la subjetividad de
la fe dificulta su comprension desde fuera.

3. Artes: Miisica, cine y literatura

Belzen, Jacob A., “Religion Culture and Music: A Psychological
Exploration”, en Cultural Psychology of Musical Experience, ed. por Sven
Hroar Klempe, Charlotte: Information Age Publishing, 2016.

Palabras clave: psicologia, misica, religion

1 Van Riessen, p. 191.
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En “Religion, Culture, and Music: A Psychological Exploration”, Jacob A.
Belzen habla sobre la musica religiosa, cuestionando si ésta tiene la capacidad
de provocar la fe y convertir a personas a la religion, especificamente al
cristianismo. Para responder esta pregunta, analiza qué se considera
“musica religiosa” y estudia distintas perspectivas y anécdotas de personas
que han tenido una experiencia o conversion religiosa a partir de la musica.
En su anilisis, retoma la distincién de Kierkegaard de las etapas de la
vida: estética, ética y religiosa, aplicando esta distincion al contexto de la
experiencia musical y la psicologia detras de ella. Segiin Belzen, estas etapas
se pueden confundir en el contexto de la musica: “However, psychology
would very likely be inclined to amend Kierkegaard at least to the extent
that the aesthetic and ethical stage could also be named and experienced as
religious (even if in themselves they may not be ideal from a certain religious
perspective)”.?’ Al final, concluye que la experiencia religiosa de la musica
es demasiado personal y subjetiva; aunque la psicologia puede servir para
hacer algunas observaciones y reflexiones acerca de quienes experimentan
una conversion, no es suficiente para responder la pregunta que hace al
inicio del ensayo.

000

Benjamin, Jeffery L., “The Repeated Tone of Civilzation”, en Menzory,
Space, Sound, Johannes Brusila, ed. por Bruce Johnson y John Richardson,

Bristol: Intellect, 2016.
Palabras clave: sonido, repeticion, campos industriales

Este volumen aborda desde perspectivas y disciplinas distintas la manera en
la que el sonido, especificamente la musica, adquiere sentido y significado
en relacién con el tiempo y el espacio. Asi, a través de los ejes tematicos de
memoria, espacioy sonido, se enfrenta la problematica desde la musicologia,
etnomusicologia, historia cultural, estudios culturales y de los medios, entre
otros, haciendo énfasis en la relacion interdependiente de los distintos
factores a través de los cuales se construye el sentido de la musica. En “The
Repeated Tone of Civilization”, Jeffrey L. Benjamin analiza los sonidos
industriales y sus efectos socioculturales. Benjamin emplea el concepto de la
repeticion de Kierkegaard para hablar sobre la repeticién sonica y cémo los
sonidos de campos industriales (minas, fibricas, etc.) son un componente

20 Belzen, p. 64.
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importante de la estructura de algunas sociedades. A través de anécdotas
y testimonios, plantea que los sonidos industriales tienen un poder
constitutivo y fundacional en la sociedad, capaz de formar identidades y
unir a la comunidad.

000

Ciria, Alberto (ed.), Fzlosofia vy cine 1: ritos, Sevilla: Editorial Thémata,
2017.

Palabras clave: cine, El festin de Babette, Temor y temblor, In vino veritas,
Repeticion, rito, sacrificio, repeticion

En el libro colectivo Filosofia y cine 1: Ritos, editado por Alberto Ciria,
hay algunos colaboradores que mencionan a Kierkegaard dentro de su
exposicion. El primero de ellos es Xavier Escribano en su ensayo “La
misericordia y la verdad se han besado: el banquete ritual en E/ festin de
Babette”. Para el autor, esta pelicula danesa de Gabriel Axel estd impregnada
de una atmdsfera con resonancia kierkegaardiana, especialmente de su obra
seudonima Temzor y temblor, donde la figura de Abraham es dramatizada
por medio de “«movimiento de la resignacion infinita», y la paradoja que
escapa a cualquier 16gica que, gracias a la fe, aquello que sacrificamos es
derramado sobre nosotros en abundancia”?!. El autor retoma tres personajes
de E!/ festin de Babette que a sus ojos estan marcados por la renuncia: el
joven teniente Loewenhielm que se reencuentra, sin esperarlo, con el objeto
de su renuncia: “He estado con usted cada dia de mi vida. Sabe usted que
es cierto, ¢verdad? (...) Y —prosigui él- seguiré estandolo cada uno de los
dias que me queden por vivir. (...) Pues esta noche he aprendido, querida
hermana, que en este mundo todo es posible.” Otro acto de renuncia
acontece con Philippa, quien con su voz prometedora renuncia a un posible
futuro brillantisimo como diva y a su eventual relacion amorosa con Papin.
En el caso de Philippa la renuncia recae en la dimension estética de la
existencia, en favor de una vida de entrega y abnegacion, prosiguiendo la
tarea de su padre el dean. Finalmente, Babette, la carismatica figura central
de la pelicula también esta marcada profundamente por la renuncia y por el
sacrificio. No sélo por haber perdido a los suyos, presas de una sangrienta

21 El autor hace referencia al articulo: Jean Schuler, “Kierkegaard at Babette’s Feast:
The Return to the Finite”, Journal of Religion and Film, Vol. 1, N° 2 (1997).
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represion politica, sino porque con su huida, abandona el contexto social en
el cual su arte culinario exquisito podia sustentarse y tener sentido.

Fernando Pérez-Borbujo también reflexiona en su ensayo sobre el rito
en la pelicula E/ festin de Babette, titulado “La gravedad y la gracia: un
analisis de E/ festin de Babette”. La primera referencia a Kierkegaard es a su
obra seuddnima I vino veritas, concretamente al cuidado ritual que tiene
Constantin Constantius en los preparativos para que el banquete adquiera
la atmésfera precisa para la reunion con los amigos, donde cada uno de
los cinco comensales dara un discurso sobre la naturaleza de la mujer. Este
cuidado en lo ritual es muy similar al banquete que ofrece Babette. Sin
embargo, la diferencia entre la versioén del simposio en In vino veritas y la
pelicula de Axel “radica en que aquella es basicamente un discurso butrlesco
y comico sobre la imposibilidad de dar forma y figura a la presencia divina
que aletea en la mujer como objeto erdtico, y en el caso del Festin de
Babette se trata de que la divinidad, sin ser notada, se haga carne y tome
posesion de los suyos de la manera mas sutil y delicada, en el mas absoluto
silencio, sin discursos ni encomios”.?? Por otra parte, Pérez-Borbujo
concluye que el rito libera al hombre de lo meramente ritual. La verdadera
repeticion kierkegaardiana “no deviene nunca mero habito o ritual, sino
que permanece siempre verdadero rito, o sea, eterna juventud, poder de lo
originario dirigido a lo eterno”?. En E/ concepto de la angustia la repeticion
es definida como gravedad, como un sentimiento vivo e intimo, por la que
se reincorpora de la repeticidn y conserva su originalidad.?

000

Doede, Robert, “The Challenges of Teaching Feminist Philosophy at a
Conservative Evangelical University: The Pedagogy of Indirection”, en
Facing Challenges: Feminism in Christian Higher Education and Other
Places, Allyson Jule y Bettina: Cambridge Scholars Publishing, 2015.

Palabras clave: cristianismo, feminismo, educacién, comunicacién indirecta

El tema central de esta coleccion de ensayos es los retos del feminismo en
instituciones cristianas, tanto en la academia y universidades como en iglesias

2 Ciria, p. 203.

» Tbid., p. 215.

24 Cfr. Seren Kierkegaard, E/ concepto de la angustia, Madrid: Alianza Editorial, 2007,
pp- 259-260.
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y otros espacios. En “The Challenges of Teaching Feminist Philosophy at a
Conservative Evangelical University: The Pedagogy of Indirection”, Robert
Doede, quien ensena filosofia feminista en una universidad evangelista,
habla sobre las dificultades que enfrenta al impartir esta materia a
estudiantes que vienen de comunidades evangelistas tradicionales. A pesar
de que Doede encuentra muchas similitudes entre el pensamiento feminista
y el cristianismo, considera que si se hubiera encontrado con el feminismo
cuando era estudiante universitario lo habria desechado inmediatamente.
Para evitar que esto suceda con sus propios alumnos, desarrollé un método
que llama “pedagogia de indireccion”, en el que utiliza algunos conceptos
de Kierkegaard (quien a su vez se inspird en SOcrates) para ensefar a sus
alumnos a través de la comunicacion indirecta:

Following Socrates and Jesus’ lead, Kierkegaard used forms of indirection
throughout his pseudonymous authorship. His pseudonymous works depicted
the lives of fictitious characters who embodied various kinds and degrees of
self-deception that Kierkegaard used to subtly lure his unsuspecting readers
into seeing themselves in the self-deceptions those characters enacted. He
used indirection to raise his readers’ self- awareness and their capacities to
honestly question themselves.”

Doede trata de comunicar los conceptos del feminismo de una manera
indirecta, socratica y kierkegaardiana para que sus alumnos puedan
reconocer el valor del pensamiento feminista dentro del cristianismo y sus
propias vidas.

000

Zatonyi, Marta, Bergman: el guardiin de la nada, Buenos Aires: Editorial
Nobuko, 2017.
Palabras clave: Bergman, cine, angustia, libertad

En su trabajo que dedica a Ingmar Bergman, dentro de la coleccién “Los
directores”, Marta Zatonyi hace multiples referencias a Kierkegaard.
Zatonyi considera que la lectura del filésofo danés dejo marcado al cineasta
sueco y que esto quedd de manifiesto en algunas de sus peliculas. En el
capitulo que dedica al pensamiento del cineasta, afirma que para acercarse
al corpus filoséfico del mundo bergmaniano es imprescindible profundizar

» Doede, p. 51
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en el concepto de angst que, siguiendo a Kierkegaard, “la angustia es
consecuencia inevitable de elegir convertirse en ser humano, por haberse
desarraigado de su realidad primaria y elegir ser libre”?°. El hombre es el
resultado de sus propias elecciones, y la angustia es la sefial clara de nuestra
libertad y de la responsabilidad de esas elecciones. Sin angustia no hay ser
humano, no hay grandeza, no hay vida que valga la pena vivir.

Estas ideas, segin la autora, influyeron enormemente en Bergman,
especialmente en su tercer periodo como director, en donde se destacan: E/
séptimo sello (1957), Fresas salvajes (1957), En el umbral de la vida (1958),
El rostro (1958), El manantial de la doncella (1960), El ojo del diablo (1960),
Detrds de un vidrio oscuro (1961), Luz de invierno (1963), El silencio (1964).
Las preguntas por Dios, por el significado de la libertad, por la angustia,
sobre el sentido de la existencia, estan presentes de diversas formas en esas
peliculas. Esta tension propia de la angustia se ve reflejada en algunos de
los dialogos de El séptimo sello, concretamente en la confesion (o en el
confesionario) entre Antonius y La Muerte; y la escena de Antonius y La
joven que es llevada para ser quemada en la hoguera. Antonius se observa
en espejo de su propia vida, en el deseo de un Dios que no se hace presente,
en una angustia y desesperacion sobre su estado existencial.

000

Hoffmann, Lukas, Postirony: The Nonfictional Literature of David Foster
Wallace and Dave Eggers, Bielefeld: Verlag, 2016.
Palabras clave: ironia, postironia, literatura, no-ficcion

En este libro, Hoffmann desarrolla el concepto de postironia a partir de
textos de David Foster Wallace y Dave Eggers que considera como creative
nonfiction (no-ficcion creativa). Segin el autor, la postironia consiste en una
critica y resistencia a la ironfa del postmodernismo; estos escritores buscan
comunicarse con el lector a través de la sinceridad y la verdad en vez de
solo entretenerlo. Algunas de las caracteristicas de la postironia de Wallace
y Eggers son un rechazo de la pretension en la ironia, una demanda de
responsabilidad del autor, una ansiedad por lo “real” y el reconocimiento
de que la ironia se puede convertir en una excusa para la pasividad.

Al conceptualizar la postironia, Hoffmann aborda distintos usos y
pensamientos de la ironia en la historia y en la actualidad, por lo que acude

26 Zatonyi, p. 37.
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inevitablemente a Kierkegaard. Refiere a un articulo de Allard Den Dulk en
el que compara la ironia en Kierkegaard y Wallace:

Kierkegaard’s occupation with his contemporary romantic irony led him to an
insight similar to Wallace’s ideas about ironists after WW2. Whenever societies
are gridlocked in their belief to be the peak of historical development (or the
end of history), ironic art can startle the hypocritical tone of superiority and
can debunk duplicitous behaviors. Therefore, both Kierkegaard and Wallace
believe in a temporary progress for a society through ironic unveiling.?”

Asi, Hoffmann considera que ambos escritores buscan exponer los
problemas de sus respectivas épocas a través del uso de la ironia.

000

Wolfe, Gregory, The Operation of Grace: Further Essays on Art, Faith, and
Mystery, Cambridge: The Lutterworth Press, 2016.
Palabras clave: religion, arte, literatura

En esta coleccion de ensayos, Wolfe aborda la interseccion entre el arte, la fe
y el misterio. El libro estd compuesto por textos publicados originalmente
en la revista literaria Izage. Segin el autor, el arte y la religion tienen una
relacion analégica y complementaria. Dentro de la seccion “Art Speaks to
Faith”, Wolfe analiza los personajes del libro The Life You Save May Be Your
Own, de Flannery O’Connor, relacionando a los personajes de la novela con
los conceptos de genio y apéstol segiin Kierkegaard:

[Percy’s] own understanding was informed by Seren Kierkegaard’s distinction
between the genius and the apostle. The modern Romantic figure of the
genius gave us a heroic figure who was capable of sudden epiphanies, personal
revelations. But the apostle is someone who has “heard the news of something
that has happened, and he has the authority to tell somebody who hasn’t
heard the news what the news is.?®

Los personajes dellibro de Percy —todos pensadores religiosos—son apdstoles
de su época secularizada. Segiin Wolfe, aunque la época reciente es mis
abierta a la experiencia y el conocimiento religioso, se tiende a preferir la
figura del genio por encima del apdstol.

2 Hoffmann, p.61.
28 Wolfe, p. 27

Estudios Kierkegaardianos. Revista de filosofia 4 (2018)



184 LUIS GUERRERO MARTINEZ Y CELINA GARZA GARZA

000

Garza Saldivar, Héctor, Senderos en la niebla: repensar el papel de la educacion
y la tarea de la universidad, Guadalajara: Instituto Tecnoldgico y de Estudios
Superiores de Occidente, 2017.

Palabras clave: universidad, mundo contemporaneo, individualismo,
masificacion

En Senderos en la niebla: repensar el papel de la educacion vy la tarea de la
universidad, Héctor Garza une tres ensayos cuya tematica gira alrededor
de dos cuestiones fundamentales: ¢cudl es la mision de la universidad? v,
relacionada con ella, ¢en qué consiste la educacion del sujeto? Se trata de
un andlisis critico de la sociedad contemporinea y el papel que juega la
universidad en los parametros que la dominan. El autor afirma que nuestro
mundo se asemeja cada vez mds a esos mundos terrorificos narrados por
George Orwell y Aldous Huxley; mundos inhumanamente mecanizados,
vigilados, sometidos, masificados en el anonimato. Habla de un mundo que
ya no habitamos, sino que es tan solo la plataforma indispensable para el
logro de la maquinaria de la riqueza y el poder que constituyen el escenario
cruel de sus consecuencias implacables.

Entre otras reflexiones, Garza aborda el individualismo como categoria
ética o socioldgica, que en el fondo debe ser calificada como egoismo, como
desinterés por los demds y falta de solidaridad. Sin embargo, este diagndstico
debe completarse “diciendo que este asi llamado ‘individualismo’ no es sino
la mascara que esconde una realidad oculta: la de que vivimos, en muchos
aspectos de nuestra vida, una profunda masificacion. Aquello que Seren
Kierkegaard denunciaba, ante la pretension totalitaria de Friedrich Hegel,
como la pérdida del individuo”®. Este individualismo convive con las
formas mas profundas de masificacion y despersonalizacion, de forma que
se puede ser masivamente individualistas; repetitivamente individualistas;
aburridamente individualistas, carentes de toda originalidad, justamente
porque todos lo somos de la misma manera, aunque algunos pretendan
validar su individualidad en la rebelion.

2 Garza, p. 27.
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4. Tecnologia y medios de comunicacion

Fernandez Vicente, Antonio, Educacién critica y comunicacion, Barcelona:
Editorial UOC, 2018.

Palabras clave: educacion, comunicacion, repeticion

En Educacion critica y comunicacion, Antonio Fernandez hace referencia a
la repeticion kierkegaardiana para realizar una critica de los clichés que los
medios de comunicacién buscan implantar en la sociedad. Considera que
los medios juegan un papel doble: por una parte, reproducen las imagenes
estereotipadas que ya estan presentes en la sociedad, pero por otro lado
contribuyen a la creacion de esos estereotipos. Aunque solamente retoma
un aspecto de la repeticion kierkegaardiana, Fernandez afirma que “la
repeticion —que es para Kierkegaard un recuerdo vivido hacia delante—
de los mismos esquemas formales, de las mismas estructuras narrativas en
los medios, se contrapone a la impresion de novedad del lenguaje de los
medios”™*°. No obstante, esos lugares comunes resultan ser un iman para
las masas, pues el estereotipo construye horizontes que permiten una guia
de comportamiento para sentirse incluido al reproducir los clichés que los
demas estan asumiendo.

000

Pérez-Luno Robledo, Enrique César, El procedimiento de habeas data: el
derecho procesal ante las nuevas tecnologias, Madrid: Editorial Dykinson,
2017.

Palabras clave: derecho procesal judicial, individualidad, masificacion

En su libro sobre derecho procesal, Pérez-Lufo aborda la interaccion
entre este ambito del derecho y las nuevas tecnologias de informacion,
ordinariamente referidas a todas las actividades rutinarias e instrumentales
que se llevan a cabo en cualquier oficina judicial o tribunal de justicia.
Asi, la nueva categoria juridica del habeas data busca defender la libertad
informatica del ciudadano, el derecho al tratamiento informatico adecuado
y a que se le facilite el acceso a los datos que le conciernen. El autor senala
que si bien la automatizacion tiene muchos aspectos positivos que permiten
una buena valoracion general de esos procesos, puede abrir las puertas

3 Fernandez, p. 52.
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al peligro de masificacién en algunos aspectos que deben estudiarse y
resolverse de forma particular. En este contexto, el autor hace una referencia
al pensador danés:

La sentencia elaborada en masa (por jueces rutinarios o por ordenadores) no
constituye nunca la culminacion deseable del proceso. Hace afios, cuando
determinadas visiones ilusorias de la informatica abogaban por la sustitucion
de los jueces humanos por jueces-robot o por ‘maquinas de hacer sentencias’,
se advirtié que una sentencia elaborada en masa contradice la propia esencia
del proceso. Como sefial6 Kierkegaard, un juicio que no estime a las personas
una a una, individualmente, no es mas que una farsa y una mentira. Dios es el
“Juez” por excelencia, porque ignora a la muchedumbre y sélo estima a los
individuos.’!

000

Pirnie, Liz, “Creating the Conditions for an Intellectually Active People:
What Today’s Public Intellectual Can Learn from Anonymous”, en Speaking
Power to Truth: Digital Discourse and the Public Intellectual, Richard
Edmonton Hawkins y Michael Keren, editores, AB: AU Press, 2015.
Palabras clave: verdad, medios, comunicacién

En este volumen, los diversos autores analizan la figura del intelectual
publico (public intellectual) y cémo se desarrolla en el mundo mediatizado
contemporaneo. Tradicionalmente, a los intelectuales —sean escritores,
cientificos, académicos—se les asigna el rol social de difundir el conocimiento
y ayudar a formar la opinién publica. Se considera que estos individuos
tienen una responsabilidad de transmitir una verdad, con informacion
respaldada epistemoldgica y tedricamente, no basada en pura opinién. El
libro analiza la evolucion del “intelectual pablico” y cémo las tecnologias
de la comunicacion han cambiado el acceso a la informacién; en un mundo
en el que abunda la informacion, los autores se preguntan por la sustancia
intelectual, ya que muchos medios no indican las fuentes, credibilidad o
marco epistemoldgico de sus contenidos.

En “Creating the Conditions for an Intellectually Active People: What
Today’s Public Intellectual Can Learn from Anonymous”, Liz Pirnie analiza
la posibilidad que da el internet de un activismo ptblico, anénimo y colectivo,

31 Pérez-Lufio, p. 59.
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como el caso del grupo llamado Anonymous. Para esto, Pirnie explora la
figura del “Public Intellectual 2.0”, el intelectual publico mediatizado que
se comunica con un publico extenso a través de plataformas como Twitter y
blogs y que puede llegar a una gran comercializacion de sus ideas y opiniones.
Al analizar este fenémeno, hace referencia al ensayo “La época presente”
de Kierkegaard, en el que critica a la prensa y al concepto vacio de “el
publico”: “For Kierkegaard, the daily papers of the mid-nineteenth century
were instrumental in producing a degrading levelling of society to its lowest
common denominator.”*? La preocupacion de Kierkegaard refleja algunas
criticas contemporaneas ante la abundancia de informacién y la facilidad de
publicacién que permiten las tecnologias y plataformas digitales de nuestra
época.

5. Profesiones: sociologia, cultura empresarial, negocios, medicina

Frederiksborg, Alexandra Christina, y Timothy L. Fort, The Sincerity Edge:
How Ethical Leaders Build Dynamic Businesses, Stanford: Stanford Business
Books, 2017.

Palabras clave: negocios, ciencias sociales, sinceridad, otredad

En este libro, los autores argumentan por el valor de la sinceridad dentro
de las corporaciones y los negocios. A través de distintos ejemplos de
empresas que han integrado la sinceridad o autenticidad en su cultura,
argumentan que la sinceridad, ademds de ser un valor que se debe buscar
por si mismo, contribuye al desarrollo y crecimiento de las empresas y a
su éxito econémico. Con esto, buscan persuadir a lideres de empresas y
otras personas en el ambito que las acciones éticas son buenas para todos
los accionistas de la empresa. En el capitulo titulado “Building on Good
Decisions With Authenticity and Sincerity”, los autores delinean distintas
definiciones de autenticidad y sinceridad, apoyandose en fuentes filosoficas.
Utilizan el concepto kierkegaardiano del ser en relacion con el otro para
hablar sobre el desarrollo de las empresas en relacién con su entorno, sus
clientes, sus empleados y sus accionistas: “In becoming truly our ‘selves,’
we do so in relation with other people or other things; we do not do so in
isolation from them.”*

32 Pirnie, p. 94.
3 Frederiksborg y Fort, p. 106.
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000

Goldsby,Michael C.yRobert Mathews, “Entrepeneurshipand Existentialism:
Establishing Authenticity in a Crowded Global Marketplace”, en The
Challenges of Ethics and Entrepreneurship in the Global Environment,
Donald F. Kuratko y Sherry Hoskinson (ed.), Bingley, UK: Emerald Group
Publishing Limited, 2015.

Palabras clave: existencialismo, autenticidad, emprendimiento

Estelibro aborda problematicas dela éticayel emprendimiento en el contexto
contemporaneo global. Los autores analizan los distintos factores y fuerzas
econdmicas, tecnoldgicas, ambientales y sociales que los emprendedores
y lideres de empresas deben considerar al tomar decisiones éticas con
valores deliberados. En “Entrepenurship and Existentialism: Establishing
Authenticity in a Crowded Global Marketplace”, Michael G. Goldsby y
Robert Mathews retoman el concepto de la autenticidad, argumentando
que el ser auténticas ayuda a las companias a ser mds atractivas para sus
accionistas. Segtn los autores, la vision y misién de una compaiiia, asi como
sus valores, deben reflejar la vision, identidad y propdsito de su fundador:
“Authentic companies exude an essence that is appealing to many
stakeholders, such as employees, customers, and the management team.
Existential philosophies can assist the entrepreneur in establishing what
they stand for and want to be in a growing and complex global economy.”**
Hacen referencia a Kierkegaard como padre del existencialismo, revisando
distintos conceptos de la tradicion existencial y como se pueden aplicar al
emprendimiento y a los negocios.

000

Maio, Giovanni, Essays in Medical Ethics: Plea for a Medicine of Prudence,
Stuttgart: Thieme, 2017.
Palabras clave: ética, medicina, desesperacion

En Essays in Medical Ethics: Plea for a Medicine of Prudence, Giovanni Maio
explora los efectos de los avances médicos y tecnoldgicos de nuestra época.
Seguin Maio, la medicina moderna crea la ilusién de que podemos controlar
todos los aspectos de la vida bioldgica, por ejemplo, nuestra apariencia

% Goldsby y Mathews, p. 2.
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fisica, las enfermedades y la reproduccion. Esta ilusion nos lleva a una crisis
existencial cuando enfrentamos la enfermedad o la muerte. Para Maio, los
limites humanos —que ningiin avance médico o tecnoldgico pueden superar—
son precisamente lo que le dan sentido y profundidad a la vida. Por eso, es
importante buscar una medicina prudente que reflexiona y actda sobre estos
limites.

En el capitulo titulado “Prettier, Better, Stronger”, Maio habla sobre la
tendencia contemporanea de acudir a sustancias, cirugias u otras tecnologias
que pretenden “optimizar” al ser humano, tanto en apariencia fisica como
en funciones cognitivas. Segiin Maio, este deseo y posibilidad de mejorar
crea la ilusion de opciones infinitas, mismas que, siguiendo a Kierkegaard,
causan desesperacion: “Now if possibility outruns necessity, the self runs
away from itself, so that it has no necessity whereto it is bound to return —
then this is the despair of possibility.”* El tener tantas posibilidades y no
poder vivirlas todas causa ansiedad y miedo de haber tomado la decision
incorrecta; la necesidad de siempre querernos “mejorar” al estandar de
éxito y optimizacion de la sociedad no nos permite realizar nuestra propia
identidad. Esto causa desesperacion, por lo que Maio nos invita a reflexionar
sobre el verdadero beneficio y utilidad de la optimizacion.

000

Mendoza-Alvarez, Carlos, “Una racionalidad surgida de las resistencias
ante la violencia sistémica”, Concilium: revista internacional de teologia
369: Didlogos entre racionalidades culturales vy religiosas, Navarra: Editorial
Verbo Divino, 2017.

Palabras clave: teologia y mundo contemporineo, angustia

Segtn Carlos Mendoza-Alvarez, el metarrelato de autonomia y emancipacién
propio de la Modernidad se extendié de muchas formas en Occidente; sin
embargo, el proyecto moderno se consolidé en la Revolucion Industrial
como una razon instrumental objetivante y tecnocientifica. De esta
racionalidad surgi6 el capitalismo como un estado de bienestar y, al mismo
tiempo, se erigié como modelo de la sociedad occidental, extendiéndose
a las colonias alrededor del mundo, atrapadas en el deseo mimético de las
metropolis europeas.

3 Maio, citando La enfermedad mortal de Kierkegaard, p. 66.
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Una consecuencia de este paradigma cultural fue la “muerte de Dios”:
“En tanto fuente de sentido, valor y esperanza, junto con la orfandad que
trajo consigo, tanto en el orden cognitivo como moral y espiritual para
las sociedades secularizadas. En este sentido, la ‘angustia’ existencial
de Kierkegaard como la ‘existencia auténtica’ de Heidegger son claras
ilustraciones de ese pathos moderno de naufragio del ego.”*®

000

Stillion, Judith M. y Thomas Attig, Death, Dying, and Bereavement:
Contemporary Perspectives, Institutions, and Practices, Nueva York: Springer
Publishing Company, 2015.

Palabras clave: muerte, tanatologia, conocimiento subjetivo, existencialismo

Este libro explora diferentes temas y perspectivas sobre la muerte y sus
practicas contemporaneas, incluyendo el cuidado paliativo, praicticas
funerarias y la educacion sobre la muerte, entre otros. El libro delinea el
desarrollo de la tanatologia y sus implicaciones en el mundo contemporaneo,
con énfasis en lalibertad del individuo de formar su experiencia de la muerte.
Thomas Attig habla sobre las perspectivas ante la muerte que nos dan la
fenomenologia y el existencialismo. Dentro del marco del existencialismo,
habla sobre la distincion propuesta por Kierkegaard entre la experiencia
subjetiva y la objetiva ante la muerte: en la experiencia objetiva, se mantiene
una distancia de nuestra propia mortalidad, percibiendo la muerte como una
experiencia general y real, pero no de manera personal. En la experiencia
subjetiva, aceptamos nuestra propia mortalidad, permitiendo que esto
informe la manera en que vivimos: “Kierkegaard holds that the seeker of
wisdom will attend to how awareness of mortality can affect and transform
an entire life as it confers seriousness, urgency, and passion on choice
among possible ways of living”.>” Attig apunta a la sabiduria existencial de
reconocer nuestra propia muerte, aludiendo a la descripcion de Kierkegaard
de las tres maneras de vivir: estética, ética y religiosa.

000
Bude, Heinz, La sociedad del miedo, Barcelona: Herder, 2017.

% Mendoza-Alvarez, p. 55.
37 Attig, p. 5.
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Palabras clave: sociologia, miedo, angustia

Partiendo del principio de que la sociologia se basa en las experiencias
humanas que se reflejan en la sociedad, las cuales pueden ser observadas
por diversos medios y de diversas maneras, la tesis fundamental del libro de
Bude, La sociedad del miedo, es que la experiencia del miedo es un parametro
importante para comprender nuestra sociedad hoy en dia. El miedo es un
concepto que recoge lo que las personas sienten, lo que es relevante para
ellas, lo que esperan y lo que las lleva a la desesperacion. Por medio de ese
concepto se puede observar hacia donde se encamina la sociedad, cuando
ciertos grupos han claudicado en su interior y cémo germinan en muchos
de ellos animos apocalipticos y de amargura. En diversos capitulos de esta
obra se hacen referencias breves a Kierkegaard, especialmente sefialando
algunas conexiones entre la angustia y el miedo. Nuestras sociedades estan
experimentando un cambio en relacién con la integracion social: se ha
pasado de la promesa de ascenso a la amenaza de la exclusién y la motivacion
para seguir adelante no es lo positivo, sino lo negativo. Todo esto viene
acompanado del miedo; ante cada nueva circunstancia esta la posibilidad
de ser de aquellos que resultan sobrantes. Asi, “como dice Kierkegaard,
el miedo se ha convertido, en efecto, en ‘la realidad de la libertad como
posibilidad antes de la posibilidad’” *®

En el capitulo que dedica al “panico por el estatus en la clase media”
hace otra referencia al E/ concepto de la angustia del filésofo danés,
distinguiendo la angustia de la inocencia propia del nifio de un segundo tipo
de miedo —como Bude lo llama—, “tan contradictorio porque su verdad se
encierra justamente en su manifiesta contingencia y superfluidad: de hecho
el miedo a algo indefinido e inconcreto se basa en la ‘posibilidad angustiosa
de poder’, y por eso es el miedo por si mismo”*’. Mas adelante afirma que
el miedo orilla al individuo a la renuncia de la toma de muchas decisiones
de forma consciente, pues se quiere evitar el riesgo; sin embargo, “toda
decisién que sea relevante para la praxis vital es un riesgo que, diciéndolo
con palabras de Kierkegaard, se vive hacia adelante y se comprende hacia
atras. Posiblemente se encuentre aqui el verdadero motivo de una vida
fallida: en que el yo quiere eludir el riesgo de la decision”.

8 Bude, p. 13. La referencia a Kierkegaard es del Concepto de la angustia, Madrid:
Espasa Calpe, 1972, p. 43.

% Bude, p. 38.

0 Thid., p. 60.
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Consideraciones finales

Estas referencias son solamente una muestra de los abundantes estudios
y reflexiones multidisciplinares en los cuales el pensamiento de Kierkegaard
estd presente hoy en dia. Si bien esta presencia se hace desde una enorme
variedad de temas y ocasiones: el cine y la musica, la practica juridica, el
ruido industrial, la ética empresarial, el feminismo, el suicidio, la violencia
religiosa, la muerte, etc., la mayoria de los articulos tienen algunos puntos
en comun en su lectura kierkegaardiana. Tal vez, el aspecto més destacado
sea el diagndstico critico de nuestro momento historico, como la acelerada
masificacion de nuestras sociedades y la pérdida de una identidad personal
adecuada, que afectatambién nuestrarelacion conlos demas. Este diagnédstico
va muy unido a las diversas formas en las que el filésofo danés lo enfatizé: 1a
posibilidad y la angustia; la decision y el miedo; la enajenacion y las diversas
formas de desesperacion; la libertad y los estadios existenciales. Muchos de
estos autores ven en él la base para una terapia existencial que permita a
las personas enfrentarse a si mismos de forma sincera y transparente, o un
camino para retomar formas de comunicacién y educacion que salvaguarden
el cardcter propiamente humano de las relaciones sociales. Por otra parte, las
referencias a las obras de Kierkegaard son muy variadas, especialmente las
obras seuddnimas, ya que estian presentes casi todas. En algunas ocasiones
la referencia es a un aspecto mas genérico, como la angustia, los estadios de
la existencia, la libertad, etc., pero en muchas otras hay referencias mucho
mas especificas y puntuales.

Bien puede parafrasearse la sentencia de Borges sobre un clésico, y
afirmar de estos autores que estan urgidos por diversas razones, encuentran
en el pensamiento existencial de Kierkegaard un aliado para sus propios
pensamientos.
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Vazquez del Mercado Hernindez, Alejandro (coord. y trad.), Kierkegaard
y la filosofia analitica, México: Universidad Iberoamericana, 2016. 377
paginas. ISBN: 978-607-417-438-0.

Carlos Manuel Merino Castro

Hay filosofias que son mas préximas al rigor, la sistematicidad y, por tanto,
a las ciencias o las matematicas. La filosofia analitica se cuenta entre ellas.
Del otro lado del espectro estan las filosofias de corte literario o que son
proximas a la poesia —en el sentido amplio de esta palabra, entendida
como «creacion literaria» o «arte de la palabra»—. Seren Kierkegaard es un
filésofo que pertenece a esta tltima clase; uno cuya obra lleva la marca de la
literatura. A veces incluso de forma explicita, como en su obra Diario de un
seductor, que es una novela corta. Pero, asi también, sus aforismos y textos
epistolares no son la forma tipica de escritura académica.

Cuando Kierkegaard fue introducido al canon de los filosofos se
complicé la caracterizacion de la filosofia. Definir negativamente filosofia
—o cualquier otro concepto— es muy comodo, pero si operando de ese
modo resulta que un elemento de su definicién es «no-literatura», ¢por qué
Kierkegaard es considerado filésofo? Por supuesto que para los filésofos
que se encuentran del lado literario del espectro, esto no es dificil de admitir.
La pregunta adecuada es entonces, ¢por qué un filésofo analitico deberia
reconocer a Kierkegaard como fildsofo? — Porque presenta argumentos, y
por esta razon tiene ya algiin valor para la filosofia analitica.

Aunque, si bien es cierto que en los textos de Kierkegaard hay
argumentos, no debe olvidarse la idiosincrasia de este autor. Alejandro
Vazquez del Mercado, el coordinador y traductor de Kéerkegaard y la filosofia
analitica, hace muy bien en acentuar la peculiaridad de Kierkegaard. Hay
un debate vivo sobre si sus argumentos son lo que esta a la vista en sus
textos; es decir, si las proposiciones (y los argumentos) que en ellos estan
contenidas pueden atribuirsele letra por letra a Kierkegaard; o si, en cambio,
no se deberia diseccionar el texto, puesto que la intencién de su autor es
mostrar algo mediante el libro integro, esto es, tomado en su totalidad.
Como ejemplo de esta dltima aproximacion a la obra del filosofo, James
Conant —autor de uno de los articulos compilados en el libro de Vazquez del
Mercado— cita un pasaje del Postscriptun: donde, mediante el seudénimo
Johannes Climacus, Kierkegaard afirma que ““toda la estructura del trabajo
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[—el Postscriptun—]” encarna una “satira de la filosofia especulativa™. Si
la filosofia muchas veces ha intentado simplificar lo complejo y clarificar
lo oscuro, mediante el Postscriptum, que habla acerca de cémo uno puede
llegar a ser cristiano, Kierkegaard (o Climacus) quiere llegar a mostrar lo
dificil de esta tarea mostrando en la forma del texto esa dificultad. Es, de
entrada, un libro extenso, pero, ¢por qué uno estaria inclinado a pensar
que 500, 800 o 1000 paginas bastarian para resolver un problema como al
que se enfrenta? Es ridiculo. Esta es una de las cosas que la frase “ ‘toda
la estructura del trabajo’ (o la forma del trabajo) encarna una ‘sitira de la
filosofia especulativa’ ” conduce a pensar.

Ademais de este texto de Conant, hay otros donde se lidia con el
problema de como leer a Kierkegaard. Después de todo, este es a grandes
rasgos el propdsito del libro Kierkegaard vy la filosofia analitica. Mas no trata
de como se debe leer al autor, sino de como se puede leer o de posibilitar
su lectura. Alejandro Vazquez del Mercado Hernandez presenta al filésofo
danés, que no es una fuente bibliografica habitual de la tradicion analitica,
como capaz de enriquecer a esta forma de hacer filosofia. Pues, si es cierto
lo que él dice, que “la filosofia analitica no es una corriente, al grado de
que puede contener casi cualquier postura concebible”?, entonces no es un
salto muy grande afirmar también que es capaz de contener y examinar el
pensamiento de los fildsofos mas diversos.

Una de las cualidades més apreciadas por los filésofos analiticos es la
claridad en la expresion de ideas. Quiza la lectura directa de Kierkegaard
no satisfaga esta exigencia, pero la lectura previa de los articulos compilados
en el libro puede servir para anticipar las ideas que él expresa en sus libros.
Es en este sentido en que Kierkegaard y la filosofia analitica ayuda a poder
leer los escritos del fildsofo danés. Claro que uno puede ser critico de
los articulos incluidos en el libro y diferir de las interpretaciones que los
especialistas presentan (tras haber leido tanto el articulo como la obra o las
obras de Kierkegaard de las que éste hace mencidn), pero si esto ocurre se
habri ganado algo. Vazquez del Mercado, en primer lugar, habrd ganado
algo. El libro justamente tiene la intencion de motivar a los filésofos
analiticos a preocuparse por los problemas que presenta Seren Kierkegaard
a la filosofia; invita a la produccién de estudios kierkegaardianos en general
y la invitacion va dirigida a la filosofia analitica en particular.

! James Conant, “Kierkegaard, Wittgenstein y el sinsentido”, en Kierkegaard y la
filosofia analitica, ed. por Alejandro Vazquez del Mercado, p. 284.
2 Alejandro Vizquez del Mercado, Kierkegaard v la filosofia analitica, p. 17.
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En ocasiones se piensa que “filosofia analitica del lenguaje” es un
pleonasmo, que toda filosofia del lenguaje es siempre analitica. Esto podriano
ser cierto en tanto que Hans-Georg Gadamer y Martin Heidegger, filosofos
de enorme importancia y no analiticos, mostraron una gran preocupacion
por el lenguaje, pero si es un hecho que la mayor parte de los problemas de
la filosofia del lenguaje han sido expuestos por fildsofos analiticos.

Katherine Ramsland —en uno de los articulos mas breves del libro—
trata paralelamente la «comunicacién indirecta», concepto fundamental
de la filosofia de Kierkegaard, y la «implicatura griceana». Seria dificil
argumentar que este concepto de Grice es, andlogamente, fundamental
para la filosofia analitica, pero esa no es la intencion, sino evidenciar que
un problema de la filosofia del lenguaje tiene ecos en la discusion en torno
al pensamiento de Kierkegaard. El argumento es que «implicatura» y
«comunicacién indirecta», si bien se parecen, no son lo mismo, porque la
comunicacion indirecta no se reduce a enunciados tacitos o implicitos que
podrian deducirse a partir de lo que si fue explicitamente dicho (o escrito).
“No se ocupa de gué puede inferirse, sino de cdrzo lo afecta a uno™. Lo que
es implicado en la implicatura es posible ponerlo en palabras. Ramsland
da un ejemplo de Grice: “Sdnchez ha dejado de golpear a su esposa”.
Esto implica “Sanchez golpeaba a su esposa”, que es el enunciado tacito
deducible a partir del primero. Hay ejemplos en los que la implicacion
puede ser falsa y el enunciado del que se deduce seguir siendo verdadero,
y es esto lo que Grice quiere demostrar, pero la comunicacion indirecta
dice cosas que no pueden expresarse verbal o 16gicamente; o, en términos
de Wittgenstein, no las dice, las muestra. Con este recurso, Kierkegaard
pone ante el lector un espejo: las cuestiones relativas a la existencia humana
no pueden ser comunicadas directamente, sino que tiene que hacerse un
rodeo. Por ejemplo, uno no estd dispuesto a admitir sin renuencia que su
pensamiento esta plagado de prejuicios, pero quiza a partir de ver en acto
esos mismos prejuicios en otra persona uno sea capaz de reconocerlos en si
mismo.

No obstante, todo lo anterior, leer a Kierkegaard sin conocimiento
de las sugerencias de Ramsland también puede ser productivo —es decir,
sirve mucho tomar los argumentos de Kierkegaard como si dijeran algo
directamente e inferir sus implicaciones—, pero se tiene una vision mds

* Katherine Ramslan, “Grice y Kierkegaard: implicacion y comunicacién”, en
Kierkegaard y la filosofia analitica, p. 67.
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comprensiva de su pensamiento cuando también se conoce la forma de
lectura que ella propone. Charles Stephen Evans es consciente de las dos
aproximaciones a la obra del filésofo, pero elige pasar por alto la idea de
la “ironia global”, porque “incluso si los escritos de Kierkegaard son por
completo irénicos, hay cierto sentido en que la ironia quedaria minada si
no “le seguimos la corriente” y tomamos las afirmaciones y argumentos
particulares en serio”. El tema habitualmente atribuido a la analitica que
a él le interesa tratar pertenece a la epistemologia: se trata de la discusion
entre realismo y antirrealismo. Para el realismo, la realidad es independiente
de la mente. Para el antirrealismo, en cambio, la idea de una cosa en si es
absurda o inatil, porque el humano no parece capaz de hablar del mundo
segin cdmo es en si mismo, sino sélo segin cémo se le presenta —segiin
cémo es para él—.

En su articulo, C. Stephen Evans trata de responder si Kierkegaard
es realista o antirrealista. Evans opta por leerlo como realista, pero el
problema mas grande al que se enfrenta es la afirmacion hecha por el danés
de que “la verdad es subjetividad”. Antes de mostrar cémo lidia Evans con
este problema, hay que ver cémo entiende €l el realismo de Kierkegaard.
Siguiendo su argumentacion, Kierkegaard es de un realismo muy préximo
al de Kant. En estos términos, Seren admite la existencia del #oznzeno
al mismo tiempo que reconoce la imposibilidad de conocerlo; mas €l
habla de conocimiento en dos maneras distintas. La primera, el sentido
estricto o restringido, se refiere al tipo de conocimiento relacionado con
la certeza cartesiana del cogito, puesto que el tinico objeto de esta forma
de conocimiento es la realidad actual de uno mismo: “la propia realidad
del agente”™. Empero, contrariamente a Descartes, para Kierkegaard el
resto del mundo no puede conocerse de este modo; aquel es el tnico dato
nouménico que se tiene. La segunda forma de conocimiento es mas laxa.
El mundo externo es conocido de este modo, pero la Gnica “razén” que
se tiene para pensar que este conocimiento es objetivo no es propiamente
una razon, sino la fe. Esto es lo peculiar del realismo de Kierkegaard. Podra
hablar de conocimiento “aproximativo”, pero no cree posible alcanzar
alguna vez ninguna verdad objetiva del mundo, lo cual lo hace ver como
antirrealista. Evans escribe: “Pienso que tomar a Kierkegaard en serio como
filésofo puede arrojar luz sobre el debate del realismo dado que Kierkegaard

4 C. Stephen Evans, “Realismo y antirrealismo en el Postscriptum: no-cientifico y
definitivo de Kierkegaard”, en Kierkegaard y la filosofia analitica, p. 117.
5 Tbid., p. 122.
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parece aceptar las premisas epistemoldgicas que frecuentemente justifican
al antirrealismo, pero que combina estas premisas epistemoldgicas con una
aceptacion tradicional del realismo”®. Es decir, el aporte que Kierkegaard
podria hacer al debate entre realismo y antirrealismo es una conciliacion,
hacerlos compatibles.

Ahora si: ¢qué quiere decir que “la verdad es subjetividad”? Resulta
que hay dos tipos de verdad: la verdad proposicional y la verdad de la
existencia humana. El segundo tipo de verdad es el de la subjetividad vy,
en sus términos, se puede decir que una vida es verdadera, no verdadera,
mas verdadera que otra o menos verdadera. Por el otro lado, la verdad
proposicional es algo asi como la verdad objetiva. Para Kierkegaard es mis
importante una vida verdadera que conocer las verdades objetivas. Asi, por
ejemplo, es mejor una vida llevada a cabo de acuerdo con principios morales,
éticos y religiosos que uno mismo se ha impuesto que la vida de alguien que
unicamente obedece la religion institucional por habito o costumbre; hay
mas verdad en la primera. Esto no quiere decir que las verdades objetivas
sean insignificantes, sino que vale mas una vida verdadera que una vida
dedicada a adquirir conocimientos que, tomados aisladamente, no significan
nada para la vida; pero una vida que combine ambos tipos de verdad es atin
mejor. Cabe precisar, a manera de recordatorio, que este es el Kierkegaard
de Evans.

Mediante estos ejemplos, tomados del libro de Vazquez del Mercado, se
ha pretendido mostrar cémo Kierkegaard o bien los estudios sobre su obra
presentan a este filésofo bajo una nueva luz. Hacen de él un contemporaneo
y escuchan las aportaciones que es capaz de hacer a las discusiones actuales.
Los temas que hoy son problemaéticos son tratados por un Kierkegaard
vuelto presente.

¢ Ibid., p. 118.
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Marino, Gordon, The Existentialist's Survival Guide. How to Live
Authentically in an Inauthentic Age. San Francisco: HaperOne, 2018. 260
péginas, ISBN:: 9780062435989.

Catalina Elena Dobre

En nuestros tiempos cuando el academicismo se ha apoderado de la
filosofia, de tal modo que se pierde todo el verdadero y auténtico mensaje
de esta, obligada a cumplir con las normas de los sistemas de publicacién y
difusion, hay muy pocos libros de filosofia escritos desde el corazén y desde
experiencias existenciales vivas y profundas. Por lo mismo, que hay quien
elige también romper con las reglas, decidiendo escribir de manera honesta,
emprendiendo un camino solitario y valiente.

Asi lo hace Gordon Marino en su mas reciente libro: se olvida de todas
las reglas y nos comparte una experiencia de vida, un camino de edificacion
de la mano de sus mas queridos autores: Sgren Kierkegaard, Dostoievski,
Nietzsche y Camus, entre otros, guiado por las palabras de Séneca: “aquel
que estudia con un filésofo, deberia llevar a su casa algo bueno todos los
dias; deberia regresar diariamente a casa, un hombre mas sano o, en el
camino, convertirse en un hombre mas sano”.

Gordon Marino es doctor en filosofia, director de la Hong Kierkegaard
Library en St. Olaf College, Northfield, Minnesota, y profesor de filosofia en
este mismo colegio; es un reconocido estudioso, profesor e investigador del
pensamiento del filésofo danés Seren Kierkegaard; escritor y colaborador
en famosos periddicos como The New York Times, The Wall Street Journal,
y The Washington Post; es boxeador y entrenador para este deporte, esposo,
padre de hijos, un amante de los animales y un excelente amigo para todos
aquellos que lo conocen. Un hombre complejo con una vasta experiencia de
vida y de las relaciones humanas, y con una amplia trayectoria académica.
Como profesor Gordon Marino ha acumulado suficiente experiencia para
poder entender que la filosofia, si no nos ayuda a vivir mejor, si no nos
prepara para comprender las mds profundas y transformadoras experiencias,
no sirve de nada.

Su mas reciente libro, por lo tanto, es la expresion de este itinerario
de comprensiéon de si mismo, que comparte con toda honestidad y sin
reservas. Es, sin duda, un libro provocativo para nuestros tiempos; es, a
la vez, un didlogo consigo mismo y con sus lectores. Considerando los
temas que aborda en esta confesidn, como la desesperacion, la angustia o la
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depresion, como vivencias de las que ningin ser humano se salva, el libro es
una sutil critica a las tendencias psicologizantes que acaban con hacer de los
seres humanos unas “ratas de laboratorio” mediante las cuales se prueban
farmacos para curar nuestras “enfermedades espirituales”, para adormecer
nuestras conciencias con el claro objetivo de hacernos vivir como muertos
en vida.

La confesion de Marino, con la ayuda de fildsofos que marcaron
su propia existencia, es un despertar, un signo de alarma: los que nos
pueden salvar no son los firmacos sino la filosofia; y nos deja entender,
desde las primeras paginas, que la filosofia si no sirve para sanarnos, para
hacernos mejores personas, entonces es una pérdida total de tiempo. Por
lo mismo, la filosofia y, sobre todo, el existencialismo, con su mensaje de
vivir auténticamente, representa para el autor un testimonio original de su
vivencia personal, sin prestarse, por lo mismo, a ser algin tipo de héroe
moral.

Gordon Marino no nos quiere ofrecer una “catedra”, sino quiere
hablarnos con el corazon, compartir su entendimiento de cémo el
existencialismo, con su sabiduria, lo ha ayudado, en momentos de crisis y
en situaciones limites, a encontrar la fuerza para seguir adelante. Afirma:
“Kierkegaard, Nietzsche, Dostoievski y otros pensadores existencialistas
enfrentaron la vida sin pestaneary, sin embargo, fueron capaces de vivir vidas
auténticas y mantener la cabeza y el corazon intactos. Mas que cualquier
otro grupo de filésofos, estos fildsofos entendieron lo que enfrentamos en
nosotros mismos, es decir, estados de animo como la angustia, la depresion
y el miedo a la muerte™.

Estos son para nuestro autor, los pensadores existenciales que se
apartan en sus reflexiones de las categorias abstractas del pensamiento y
se aferran a comprender el sentido de la vida misma. A estos se anaden:
Tolstoi, Unamuno, Camus, pensadores que han manifestado una sed para
la verdad mas que una mera curiosidad intelectual. Guiado por todos ellos,
Gordon Marino nos recrea un existencialismo personal que lo ayudé a tener
esta sed para conocerse, entenderse y dar un sentido a su vida. Tarea no
muy facil que, sin embargo, se logra sélo en el momento en el cual cada uno
decide ser honesto consigo mismo.

Asi, su libro es, a mi parecer, un camino atormentado vy, a la vez, de
iniciacion y de sanacion. Hoy la imagen que tenemos del que se ocupa con

7 Gordon Marino, The Existentialist s Survival Guide. How to Live Authentically in an
Inauthentic Age, New York: HarperOne, 2018, p. 3.
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el estudio de la filosofia es una acartonada que refleja mas una actitud de
esnobismo académico que una vivencia abierta y profunda para comprender
la realidad. Por lo mismo, enredados en “las reglas” academicistas,
olvidamos que el verdadero filosofo es el que pasa por experiencias de vida
transformadoras, para ayudarnos a todos a orientarnos en la vida.

Es lo que hace Gordon Marino: nos ofrece una via de orientacion,
pasando él mismo por todas la pruebas dificiles: por la rebeldia, por los gritos
de Job, por el aprendizaje, por etapas transformadoras —que representan
también la forma en la cual estdn estructurados los capitulos del libro-:
la angustia, la depresion y la desesperacion, la muerte, la autenticidad, la
fe, la moral y el amor, todos estos siendo conceptos kierkegaardianos que
constituyeron la base del existencialismo como corriente filoséfica y, a la
vez, la base del existencialismo personal del autor, transmitido desde la
perspectiva de la primera persona, asi como le ensefiaron los filésofos que
le salvaron la vida; porque esto si: la verdadera filosofia tiene un profundo
sentido soterioldgico.

El lector se sorprenderd al encontrarse ante una honesta confesion.
Muchos tratan de huir de su pasado, lo ocultan y tratan de olvidar las cosas
menos agradables que en la vida pueden surgir, pero Gordon Marino nos
expone su vida, en los momentos més dificiles, con reflexiones serias sobre
aquellos turning-points -puntos clave- que lo hicieron regresar a si mismo
para intentar de nuevo; siendo fiel a la idea de que e/ verdadero sentido
de la filosofia se comprende sélo cuando uno es sincero consigo mismo. Al
pasar por una etapa de vida atormentada en su juventud —experiencias
con el alcohol, con drogas; pasando por amor y desamor, por decepcidn,
dolor e incertidumbres-, Gordon confiesa que vivid cinco afios de infierno,
de los cuales dos los pasé como uno “muerto en vida”, llegando hasta
pensamientos suicidas. Vivié lo que Kierkegaard llama “la enfermedad
mortal”: “la desesperacion que parece como si algo se acabd, como perder
a tu cényuge o como no alcanzar tu suefio (...) Kierkegaard nos ensena que
la desesperacion es desesperacion del yo, como si no quisiera ser yo, o como
si no quisiera ser este yo”!. Siguieron terapias hasta un dia cuando, al entrar
en un coffee-shop en el cual se encontraban también libros viejos, agarrd
un libro con una portada azul-gris. El texto se llamaba: Las obras del anor
de Kierkegaard. Abri6 el libro y empez6 a leer sin tener idea de que este
texto salvaria su vida. Afirma: “el sufrimiento puede romper a una persona

'Ibid., p. 27.
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o convertirlo en una roca, pero el sufrimiento también puede proporcionar
el impetu para un movimiento espiritual ”.

Es de la mano de esta lecciéon, que Gordon aprendié de su propia
vivencia, que nos guia por los senderos de aquello que tenemos que enfrentar
en la vida. El escape no es una solucion y la ciencia, los psicoterapeutas o los
farmacos tampoco nos ayudan. Probablemente no es una casualidad que el
primer capitulo se refiere a la angustia. Hoy en dia la angustia no s6lo no
es tomada en serio, sino que se piensa que “es parte de la maquinaria de la
racionalidad como todavia creen algunos psiquiatras™.

En la “era de la angustia”, la ciencia nos quiere apartar de este estado
natural de este “vértigo de la libertad”. La angustia tiene que ver con la
conciencia de la libertad y siempre es “sobre la posibilidad, sobre el
futuro”. Por eso el autor nos recuerda que la angustia es nuestro maestro,
que tenemos que dejarnos educar por ella y no huir y escondernos en el
mundo atormentador de los farmacos.

En el ano 1844, Kierkegaard confesaba: “En estos dias sufro mucho
de una muda inquietud del pensamiento. Estoy envuelto en angustia, ni
siquiera puedo decir qué es lo que no puedo entender”. Aun asi, el papel
de la angustia es ayudaros a entender que somos seres de libertad y que
tenemos que definirnos a nosotros mismos mediante la eleccion. Porque es
sobre la posibilidad y la libertad, la angustia nos recuerda que no podemos
controlar nada. La angustia nos puede visitar en cualquier momento,
recordandonos lo humanos que somos; por lo mismo, muchos no aguantan
sus ataques. Marino nos recuerda las palabras de Kierkegaard: “la angustia
es una expresion de la perfeccion humana; es la nostalgia de la vida terrenal
por lo mas alto”™ y nos aconseja dejarnos abrazar por ella, tener valentia
y no escapar porque se dirige a nuestra interioridad y nos quiere edificar,
hacernos crecer como personas. La angustia no es una enfermedad es “la
manifestacion de nuestra naturaleza espiritual”, huir de ella es como querer
huir de ti mismo. Por lo mismo, Marino nos transmite la idea de que nos
tenemos que hacer amigos de nuestros humores, con todo lo que sentimos;
porque si no, los obstaculos que creamos sélo serdn la desesperacion y la
depresion, que es algo real y no se pueden borrar de un plumazo.

Ante pensamientos tortuosos, de los cuales no se puede huir, el autor
nos dice, con toda la honestidad, que ellos nos pueden arrastrar a la més

2 Tbid., p. 29.
3 1bid., p. 42.
+Tbid., p. 52.
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terrible depresién. El mismo ha sido preso de ella y se ha dado cuenta que,
con los anos, ha perdido su confianza en las medicinas que mantenian la
depresion a un lado y, como siempre en su vida, no fueron los farmacos
los que le ayudaron a entender, sino otra vez Kierkegaard y otros autores
queridos.

El gran problema que tenemos como seres humanos es que, como
no somos capaces de entender las diferencias entre la desesperacion y la
depresion, confundimos una enfermedad psicolégica con una espiritual y,
por lo mismo, la industria farmacéutica crece en potencia cada vez mas y los
terapeutas se multiplican cada dia. “Si Kierkegaard estuviera en Facebook,
seguramente se quejaria de que nosotros, que hemos escuchado de Prozac,
nos hemos vuelto sordos a la diferencia entre un trastorno que sentimos y
una enfermedad en nuestro ser”, afirma nuestro autor.

Como un profundo estudioso de los estados de dnimo, Kierkegaard
ha pasado por todos ellos; desde la melancolia a la depresién, de la
desesperacion a la angustia, para ayudarnos a comprender y asumir
todas estas manifestaciones de nuestra fragil naturaleza. Es verdad que, a
diferencia de la angustia, la desesperacion es una enfermedad del yo cuando
ighoramos que tenemos uno o cuando no queremos devenir uno. Es en este
punto en el cual Marino retoma las ideas del escrito La enfermedad mortal
en el cual Kierkegaard nos presenta “una verdadera galeria de retratos de
las formas que toma la desesperacién”® y nos recuerda que cumplir con
nuestros suefios guajiros no significa no desesperar, sobre todo cuando
estos suefios no tienen nada que ver con lo que somos de verdad. Para
Kierkegaard estamos hechos de tres formas del yo: 1) el yo concreto; 2) el
yo ideal (aquello a lo que tendemos, lo que sofiamos ser) y 3) el verdadero
yo, que no tiene nada que ver con nuestras ambiciones y suenos. El modo,
en el cual nos movemos entre estas tres manifestaciones del yo, habla de
quienes somos de verdad. Desafortunadamente muchos nos quedamos
en las primeras dos formas del yo: alli manifestamos nuestras ambiciones,
nuestros suefos, hasta lograrlos. Y, sin embargo, como bien afirma Marino,
¢logramos la felicidad? “Recuerda: la felicidad es el mayor escondite de la
desesperacion™.

El peligro que subraya el autor es que hoy en dia se piensa que nuestros
pensamientos negativos o nuestras emociones son enfermedades para curar.

5 Tbid., 64.
¢ Ibid., p. 69.
7 Ibid., p. 74.
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iHay pastillas para todo, hasta para nuestras emociones! Pero, en la medida
en que queremos “curarnos’ artificialmente, peor estaremos, porque la
desesperacion permanecerd. La verdadera curacion surge enfrentando el
dolor.

Los siguientes capitulos resaltan etapas de la vida que nos retan, que a
lo mejor nos hacen sulfrir, pero que son fundamentales para la edificacion
humana. Desde la muerte -que es una realidad misma de la vida, sobre la
cual debemos aprender con la ayuda de la filosofia, asi como la entendieron,
Socrates, Tolstoi, Kierkegaard-. También Marino llega al cuestionamiento
sobre la autenticidad en relacion, lo que significa el social-media en un
mundo en el cual “ya no importa quién eres sino, quién pareces ser”®
recordandonos las reflexiones que hace Camus en relacion a la autenticidad
alrededor de la frase apuntada en sus Cuadernos: “con el fin de ser, nunca
intentes aparentar”. El mensaje es sencillo: “si quieres ser auténtico, no
intentes aparentar””’.

La autenticidad exige siempre honestidad. En calidad de seres humanos
no podemos ser nosotros mismos si no tenemos una relacion con nosotros
mismos, con nuestra existencia y con Dios porque somos, como sostiene el
autor, entidades relacionales; tenemos una naturaleza relacional. Perola clave
para vivir auténticamente estd en el modo en el cual elegimos relacionarnos:
de manera honesta o falsamente, asumiendo la vida y no huyendo. Afirma
el autor: “Sin embargo, segiin Kierkegaard, Heidegger, Tolstoi y otros
existencialistas, la ansiedad, la nostalgia nos brindan la oportunidad de
entrar en lo auténtico con los demas y con nosotros mismos”'°.

Pero eso implica una eleccion; una eleccion que es de fe. Asi Marino
nos invita a reflexionar -mediante el ejemplo de experiencias propias, de
dialogos interiores, platicas con sus alumnos, de momentos de pérdida,
pasando por cuestionamientos profundos y radicales: si vale la pena seguir
sufriendo y amando; si esta vida, con todos sus desafios, vale la pena ser
vivida o no, como nos cuestionaba el mismo Camus.

El escrito es “la guia de supervivencia” del autor; es su mensaje de
“como vivir de manera auténtica en un mundo inauténtico” que, con
generosidad, regala a sus lectores con el fin de hacernos entender que,
ante los grandes retos de la vida, ante los grandes acontecimientos, ante

s Ibid., p. 108.
" Ibid., p. 113.
1 Ibid., p. 107.
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la angustia, la muerte, la desesperacién, ante el amor o la fe, no podemos
escapar continuamente. No podemos huir. Hay que enfrentarlos.

Y la filosofia es la mejor medicina, el mejor pharmakon, asi como fue
para Nietzsche la musica, que lo ayudé a sobrellevar su sufrimiento. Como
afirma Marino: “la vida no es un viaje romdntico, sino uno desalentador”;
sin embargo, vale la pena hacerlo: “desde Kierkegaard hasta Camus, los
existencialistas son profundamente conscientes de que la vida es un regalo
incomparable, aunque también es un desafio”!! y para esto no hay tratados
de moral que nos ayuden, no hay reglas escritas para seguir lidiando con la
belleza, con el amor o el sufrimiento dela vida; asi como tampoco los firmacos
pueden aniquilar nuestras auténticas emociones que son manifestaciones
del espiritu en el hombre. Hay que pasar por la oscuridad para encontrar la
luz: este es el mensaje que Marino nos transmite mediante sus confesiones.
Y él sabe mejor que nadie, que la oscuridad no se vence huyendo porque,
“como nos ensefa Kierkegaard, atin tienes la responsabilidad de superar el
dolor y cuidar a los demas incluso si te resulta dificil cuidar de ti mismo”2.

1 Ibid., p. 228.
2 Ibid., p. 232.
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Alejandro Cavallazzi Sanchez

¢Como comenzar a leer un autor tan complejo y suz generis como Soren
Kierkegaard? Un autor que mas alld de argumentos presenta posiciones
existenciales a través de un considerable elenco de pseuddénimos cada uno
con un punto de vista distinto y original. Ademas de ello, Kierkegaard
presenta la dificultad particular de que su vida personal se encuentra
estrechamente entrelazada con su obra. ¢Por donde empezar? En su caso
no es suficiente presentar de forma escolarizada su produccidn, sino que
también se debe tomar en cuenta su vida, y esto de un modo que no sea
apologético, pero tampoco indiferente.

Jon Stewart se da a esta tarea en la nueva publicacion de la Universidad
Iberoamericana: Soren Kierkegaard: subjetividad, ironia y la crisis de la
Modernidad, traducido por nuestra colega y amiga Azucena Palavicini
Sanchez. Es una obra que surge a partir del curso masivo en linea auspiciado
por la Universidad de Copenhague llevado a cabo de los meses de octubre
a diciembre de 2013. El curso tuvo un gran éxito, conté con veinticuatro
mil estudiantes de todas las nacionalidades y result6 la inspiracion y base de
este trabajo.

El texto es una introduccién o, mejor aln, una aproximacion a la vida
y obra de Kierkegaard. Su objetivo es presentar los momentos y las obras
mas representativas del pensamiento de Kierkegaard; esta tarea la realiza su
autor a través de la perspectiva de la relacion intelectual del filésofo danés
con Sécrates.

La eleccion es afortunada por dos motivos: por un lado, presenta la
actitud intelectual y personal de Kierkegaard ante el conocimiento, pues
esta actitud explica buena parte de su obra y, por el otro, muestra la linea
filosofica que regird buena parte de su pensamiento desde su comienzo con
la redaccién de su tesis de magister: Sobre el concepto de ironia en constante
referencia a Socrates.

No es casual la simpatia entre ambos caracteres. Resulta elocuente que
a Socrates le apodaban el ‘moscardén’ un insecto grande y molesto que
gusta de picotear y a Kierkegaard el trinche o tenedor. Ambos motes hacian
referencia a sus argumentaciones incisivas y actitudes insistentes ante el
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conocimiento de uno mismo. Pero mas profundo atn que la similitud de
estilos esta la similitud de objetivos. Kierkegaard se distancia de la figura
clasica del filésofo especulativo y se reconoce como un ‘autor edificante’.
Algo similar se podria pensar de Sécrates.

Stewart identifica que, en el caso de ciertos autores, resulta una
distorsion el separar su actitud y cardcter de su obra. “Este libro pretende
integrar el aspecto biografico con la caracterizacién del pensamiento de
Kierkegaard y su obra.”"® Tal es el caso de pensadores como Kierkegaard y
Sdcrates. Asi, el texto integra el aspecto biografico con la caracterizacion del
pensamiento de Kierkegaard. “Esto permite al lector apreciar sus textos de
manera mas plena al observarlos bajo su contexto.”!

Laobrahaceunvoto de objetividad, en contraste de otras introducciones
que suelen ser apologistas, como lo afirma el profesor Stewart: “el presente
trabajo busca observar de manera sobria a Kierkegaard y verlo por lo que
era: un ser humano con las limitaciones y las debilidades de otros.””

El texto hace un esfuerzo adicional por hacer contemporanea la obra
de Kierkegaard y continuamente hace referencia tanto a la época moderna
que vivio Kierkegaard como a la nuestra. Encontramos referencias a temas
actuales como los medios de comunicacion, la alienacion y el conflicto entre
el individuo y la sociedad. Kierkegaard “pudo haber muerto en 1855, pero
hoy mds que nunca es vigente para cualquiera que tenga la habilidad de leer
sus obras y apreciar sus ideas.” ¢

En las palabras del propio autor el texto tiene tres objetivos. Primero
explorar el conocimiento que Kierkegaard tuvo respecto a la modernidad y
su relacion con la actualidad. En segundo lugar, nos dice Stewart: “examinaré
de qué forma Kierkegaard busco luz en Socrates para dar una respuesta a
estos problemas; quiero entender por qué Kierkegaard utilizé a Sécrates
como modelo para su trabajo y autoria”."” Por tltimo, el texto rastrea la vida
de Kierkegaard y su relacién con los contemporaneos para ilustrar mejor
los dos temas anteriores: la relacion de Kierkegaard con Socrates y con la
modernidad.

Sorprende la brevedad del texto, pero esto, por supuesto, tiene la intencién
de acercar a lectores nuevos que no estan familiarizados con Kierkegaard

1 Jon Stewart, Soren Kierkegaard: subjetividad, ironia y la crisis de la Modernidad,
trad. de Azucena Palavicini: México, Universidad Iberoamericana, 2017, p. 18

4 1bid., p. 18.

b Ibid., p. 18.

6 Thid., p. 207.

17 Ibid., p. 24.
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de forma inmediata vy, a la vez, presenta un recurso pedagdgico de enorme
utilidad para los profesores que tienen que dar maromas para exponer un
autor tan complejo. El texto se convierte en una fuente de primera mano
obligada para toda curricula y una guia indispensable e invaluable.

La obra es un puente entre el pasado socratico y el presente moderno,
entre la autenticidad del maestro ateniense y la inautenticidad de nuestras
sociedades contemporaneas, una introduccién y una guia de estudio, pero
también una exégesis fresca, original y novedosa.
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