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Resumen

En este trabajo pretendo relacionar las concepciones de Platén y Kierke-
gaard acerca de la verdad, mostrando que para ambos autores ésta no
puede ser comprendida sin su manifestacion en la existencia de un indi-
viduo concreto, lo cual termina por mostrarla como una aspiracion exis-
tencial, es decir, como una continua basqueda por encarnarla. Frente a
una concepcion tradicional de la verdad, en la que el sujeto es un pasivo
contemplador cuyo intelecto debe adecuarse a la realidad, la idea de
verdad que nos presentan ambos pensadores nos permite caracterizarla
como la relacién vital activa del individuo concreto con el conocimiento
y su situacion existencial.
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Abstract

In this paper I intend to relate the conceptions of Plato and Kierkegaard
about the truth, showing that for both authors it cannot be understood
without its manifestation in the existence of a concrete individual, which
ends up showing it as an existential aspiration. Faced with a tradition-
al conception of truth, in which the subject is a passive contemplator,
whose intellect must be adapted to reality, the idea of truth presented to
us by both thinkers allows us to characterize it as the active vital relation
of the concrete individual with knowledge and his concrete existential
situation.
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A veces me miro en el espejo y trato de encontrarme; me agarro el cabello,
observo mis manos, pero no me encuentro. Escribo, tomo un libro cualguiera y
comienzo a leerlo, encuentro respuestas, pero no las veo. Todo se va en el mismo
instante en que creo por fin empezar a comprenderlo.
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En este trabajo pretendo relacionar las concepciones platonica y kierke-
gaardiana de la verdad, mostrando que para ambos autores ésta no pue-
de ser comprendida sin su manifestacion en la existencia de un individuo
concreto, lo cual termina por mostrarla como una aspiracion vital, es de-
cir, como una continua bisqueda por encarnarla. Con ello, espero también
contribuir a la erradicacién de algunos prejuicios que, a pesar de ya haber
sido senalados por importantes comentaristas, aiin se encuentran presentes
como lugares comunes: se trata de las concepciones de que Platon, por un
lado, es un filésofo en exceso sistematico y con una concepcion radicalmen-
te objetiva y separatista de la verdad', como si ésta fuera un objeto y, por
el otro, de que la nocion de verdad que plantea Kierkegaard lo convierte
en un pensador radicalmente anti-sistémico e incluso, como algunos le han
llegado a denominar, irracionalista.

I. Platon: el didlogo como aspiracion existencial a la verdad.

Un pasaje casi al comienzo del Feddn ha sido objeto de controversia
filologica. Como sabemos, el didlogo muestra los tltimos momentos de
Socrates, y el personaje que nos narra los hechos se trata de aquél que
da nombre al didlogo. El fragmento en cuestion es el 58¢, donde Fedodn,
interrogado por Equécrates y al inicio de su relato acerca de la muerte del
filésofo, comenta:

En verdad experimenté una extrafia sensacion mientras estaba a su lado [de
Socrates]. Pues la idea de estar asistiendo a la muerte de un hombre que era
mi compafero no suscitaba en mi piedad, pues ese homzbre (dner) me parecia
feliz, Equécrates, tanto por su actitud como por sus palabras, tan impertérrita
y noblemente murié?.

La discusion, que para algunos puede parecer bizantina, proviene de la forma
en la que debe ser leido ese anér, ya sea como acompafiado del pronombre
hé o no, ya que algunos manuscritos nos otorgan una version, y otros la

' Quiza la maxima expresion de esta concepcidn de la filosofia platénica sea la de la
llamada Escuela de Tubinga, representada especialmente por Hans Joaquim Kramer, y que
concibe el pensamiento de Platon como el intento de establecer un sistema deductivo cerrado a
partir de dos principios fundamentales. Cfr. Hans Joachim Kramer, Plato and the Foundations
of Metaphysics, trad. de John R. Catan, Nueva York: University of New York Press, 1990.

2 Fedén, 58e. La traduccién, que empleo a lo largo de este trabajo es de Enrique Angel
Ramos, de su edicién critica y bilinglie: Apologia de Sécrates. Fedén, Madrid: Consejo
Superior de Investigaciones Cientificas, 2002.
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otra. La lectura que tomemos cambia el énfasis en el aspecto concreto del
hombre al que se hace referencia: en efecto, si tomamos la opcion carente
de pronombre tendriamos una forma mds impersonal: “z7 hombre feliz”,
mientras que, si nos decidimos por la lectura con pronombre, tendriamos
una lectura que tomaria como sujeto concreto al hombre Socrates, como la
de nuestro traductor: “ese hombre era feliz™.

Me parece que lo que a primera vista puede ser sélo una discusion
de caracter filoldgico, y tinicamente como tal ha sido desarrollada, podria
contener importantes implicaciones filosoficas. En efecto, decidirse por
la segunda lectura, la que tiene pronombre, nos otorgaria un Platén mads
preocupado por hacer énfasis en la situacion concreta en la que se encontraba
un individuo concreto: Sdcrates. Defiendo dicha interpretacion, ya que me
parece acorde con las concepciones filosoficas de Platén en otros didlogos y
con el contexto de esta obra en general. Asi, la frase de Fedén nos mostraria
la dialéctica que se establece entre el universal dntrophos (el hombre en
cuanto concepto abstracto y universal), y el énfasis que se establece al
utilizar la forma hé anér senalando la situacion concreta en la que muere
un individuo singular (“ese hombre moria feliz”). No se trata de la muerte
de un hombre en abstracto, sino de la forma en la que SAcrates enfrenté su
muerte, a partir de su situacion como individuo particular?.

Si Sécrates pudo enfrentar su muerte de una manera feliz, es porque
estaba convencido de que la verdad acerca de este fenémeno no era lo que
la mayoria de los hombres pensaban: en efecto, para el filésofo ateniense,
por lo menos como nos lo muestra Platon en este dialogo, la muerte no
era una cuestion negativa, sino positiva, ya que solo a través de ella el ser
humano podia alcanzar su plenitud, la cual consiste, segin nuestro autor,
en la contemplacion de las Formas eternas a partir de la liberacion del alma
racional de su tumba corporal.

3 Para mas informacidn acerca de la discusion sobre cémo traducir este pasaje, cfr. la
nota al pie en la edicién citada en la nota anterior, p. 72.

* Resulta de mucho interés rastrear el origen de la palabra griega a7ér en Homero:
anér parece indicar un hombre particular referido al concepto de “héroe”; asi, la heroicidad
puede ser un aspecto general, aquél que toma el riesgo de morir a cambio de la gloria
inmortal, pero la forma especifica en la que la heroicidad se encarna varia de individuo a
individuo: para Aquiles puede mostrarse en el riesgo que toma al saber que morira si va
a Troya, mientras que para Héctor se encarna en el defender con su vida a su patria y su
familia. Para més informacién, cfr. el Prélogo de Oscar Martinez Garcia, a su edicién de la
lliada, de Homero, Madrid: Alianza, 2016, pp. 38-51.
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Pero Platon, como es bien sabido, a pesar de tener esa idea acerca de
la muerte, no pretende demostrarla en una especie de tratado filoséfico de
cardcter impersonal, sino que apela a la forma del didlogo como la Gnica
que puede mostrarnos que la verdad de una idea no puede ser entendida sin
su relacion especifica con individuos en diversas situaciones existenciales. Asi,
el Fedon nos mostrara diferentes posturas frente a la muerte de acuerdo a
como la idea de ésta sea entendida y vivida por los diferentes interlocutores:
las lagrimas de la esposa de Sdcrates, y de su amigo Critdn, asi como el
enfoque pitagérico de Simmias y Cebes, son el resultado de esta forma de
aproximarse al conocimiento de la verdad. Bajo esta perspectiva, el didlogo
platénico no nos mostraria posturas meramente intelectuales representadas
por individuos, sino, por el contrario, individuos que han tomado ciertas
posturas frente a la vida y que se ven encarnadas en su situacion existencial
especifica. La busqueda de la verdad que encontramos en las obras de
Platon se encuentra relacionada necesariamente con la forma de vida de
todos los interlocutores que participan en sus Didlogos.

Asi, esta forma de entender la relacion con la verdad parece ser la que se
encuentra detras de practicamente todos los didlogos platénicos’: en efecto, la
pregunta por la verdad universal y objetiva de algtin tema o concepto en par-
ticular que encontramos en otras obras slo presenta su sentido pleno a partir
de la situacion concreta que estan viviendo los interlocutores: en el Liszs, la
pregunta por la amistad surge a raiz de la relacion entre Hipotales y Lisis; en
el Protdgoras, la pregunta por la mejor forma de vida se plantea a partir del
interés que tiene Hipdcrates por educarse con el sofista, e incluso en el Parnzé-
nides encontramos la relacion de la discusion abstracta sobre las Formas con
el interés existencial que puede tener en ella un joven Sdcrates, etc.

La estructura de los diferentes didlogos siempre apunta a un paso de
la situacion especifica, en la que surge y tiene sentido la pregunta por algo,
a la resolucion mds objetiva del problema, aunque siempre buscando la
respuesta en dialogo y, posteriormente, a un retorno a la situaciéon concreta
y a las consecuentes reflexiones acerca de la modificacion de la forma de
vida que deberia realizarse a partir de lo descubierto®.

> Alguien quizé pretenderia excluir el Timzeo debido a su caracter més expositivo y
sin tanto recurso al didlogo; sin embargo, me parece que la exposicién que encontramos en
dicha obra sigue siendo realizada por un personaje concreto con una situacién individual
particular: Timeo, y no una razon abstracta que utiliza un lenguaje impersonal.

¢ En el caso de los dialogos tardios, esta estructura parece modificarse un poco y hacer
mas énfasis en los conocimientos objetivos; sin embargo, desde mi punto de vista, Platén
nunca perdié el interés por la relacién existencial que el individuo debe establecer con el
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Tomemos el caso del Feddn, didlogo donde queda mejor expuesta esta
relacion debido a su caracter de narracién de un enfrentamiento con la
situacién limite de la muerte: la pregunta por la verdad objetiva de la muerte
se presenta con sentido en una situacién en la que un hombre concreto,
SOcrates, va a morir. La investigacion se realiza apuntando a la busqueda de
una solucién objetiva, aunque lo que aporten a la discusion los diferentes
interlocutores no pueda ser separado del todo de sus vivencias, ya que
no dejan de ser individuos particulares. Simmias y Cebes, por ejemplo,
hablarin desde su pitagorismo, pero con el objetivo en mente de encontrar
la verdad universal y objetiva, valida no s6lo para los pitagdricos, acerca de
la muerte. Una vez que se ha encontrado ésta, es decir, una vez que tenemos
la verdad del 4ntrophos, debemos regresar al individuo concreto, anér, para
dilucidar como debe ser encarnada por éste en la situacion especifica en
la que se encuentra; en este caso, SAcrates, el ateniense condenado por el
démos, debe afrontar la muerte sin miedo y lleno de esperanza en lo que le
espera después, debido a su constante aspiracion a una vida justa.

La forma concreta en la que Sdcrates enfrenta la muerte, esto es, lleno
de esperanza, nace de su situacion particular: en efecto, no se trata de la
forma en la que todos deberian enfrentarla, ya que nuestro fildsofo deja muy
claro que su esperanza nace de que él ha dedicado su vida al cultivo de la
filosofia:

Pues ahora quiero daros a vosotros, mis jueces, la razon de por qué me parece
natural que un hombre que ha pasado en verdad la vida dedicado a la filosofia
se muestre animoso cuando esta a punto de morir y esté bien esperanzado de
que alld va a lograr los mayores bienes, una vez que muera’ .

Del hecho de encontrar lo que parecen ser verdades objetivas no se sigue
que quede absolutamente clara la forma en la que cada individuo deba
encarnarlas. Para Socrates la filosofia es una forma de vida, que debe ser
realizada en cada individuo particular, y no una ciencia abstracta que no
tenga repercusiones en la existencia de las personas. Algunas de ellas incluso
rechazan hacerlo, como es el caso de Calicles y Polo en el Gorgzas, los cuales
terminan por lanzar amenazas contra Socrates en lugar de aceptar y vivir
lo que el examen dialéctico ha mostrado. Discernir la relacion que debo
establecer con la verdad objetiva parece estar en relacion con el concepto de

conocimiento de la verdad. La principal preocupacién de nuestro fildsofo parece haber
sido constantemente la mejor forma de vivir.

7 Fedoén, 63d.
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phrénesis (traducido generalmente como “prudencia”), tan valorado por los
griegos, y el de diké (“justicia”) tal como lo formula Platon en el libro IV de
la Repziblica: “hacer lo que corresponde a cada uno”, aspecto que no queda
del todo claro y que debe ser dilucidado a partir del didlogo y la reflexion
personal. Asi, por ejemplo, la importante obra de la Repiiblica se presenta
como la propuesta de un ideal que nos permite tener una direccion hacia la
cual dirigir los asuntos publicos y personales, sin que excluya el papel que
cada individuo debe jugar a la hora de ordenar su vida y su participacion
en el mundo de la comunidad: a los guardianes les toca velar por el bien
comun, a los artesanos cumplir con la produccion que les corresponde, etc.;
a su vez, dentro de cada uno de estos grupos, cada individuo debe encontrar
la manera en la que le toca relacionarse con su clase y las demas.

Esta postura de Platén nos permite entender por qué, a pesar de su confianza
en que la razén podria alcanzar objetividad, la verdad como encarnacion en el
individuo concreto se presenta como un ideal, como una aspiracion que debe
ser vivida de manera existencial y en reflexion continua. El didlogo yla busqueda
de la virtud nunca deben cesar y Socrates fue un individuo trascendental
porque logrd culminar esa aspiracion en su vida particular: su conocimiento
objetivo acerca de la muerte del antrophos lo llevé a encarnar la felicidad como
anér en el momento de su muerte, cosa que Critdn, por ejemplo, a pesar de
haber estado presente en el mismo didlogo acerca de la situacién mortal del ser
humano, no logrd encarnar, por lo menos en ese momento, y terminé por ceder
a la desesperacion por la muerte de su amigo.

Es esta nocién de la verdad como aspiracion vital, que debe ser
encarnada existencialmente, y sobre la que tenemos que estar reflexionando
continuamente, buscando el papel que debemos jugar a partir de lo que
encontramos objetivamente, y la culminacién de ello en la figura de Sdcrates,
lo que llevé a Platén a afirmar, en boca de Fedén que: “Este fue el final,
Equécrates, de nuestro amigo, de un hombre, como nosotros podriamos
afirmar, de entre aquellos a quienes conocimos, el mejor y sin parangon el
mas sensato (phronimotdtu) y el mas justo (dikazotdtu)”®. Es decir, aquel anér
que se ejercitaba continuamente en la reflexion y la accion para encontrar
y encarnar la verdad. La vida de Socrates es una vida en constante lucha,
como la del a7ér heroico de la épica, sélo que en este caso no es una lucha

$ Fedon, 118a. Notese el empleo de los dos conceptos mencionados anteriormente:
Sécrates posee phrénesis porque supo dilucidar la relacion que la verdad objetiva tenia con
él en el momento de su muerte, y Sécrates posee dzké porque hizo lo que le correspondia
a partir de dicha relacién.

Estudios Kierkegaardianos. Revista de filosofia 4 (2018)



UNA ASPIRACION EXISTENCIAL 153

por la gloria inmortal, sino por mostrar con su vida concreta, una forma en
la que puede ser encarnada la verdad universal.

II.  Soren Kierkegaard: la verdad subjetiva.

Para el caso de Kierkegaard tomaré como base el texto Postscriptum
cientificoy no definitivo a Migajas filosoficas, ya que es aqui donde encontramos
mas desarrollado el concepto clave para este trabajo: la verdad subjetiva’.
En la introduccion, el autor del tratado, Johannes Climacus, seudénimo
de Kierkegaard, nos comenta que el problema que sera desarrollado a lo
largo de la obra sera el problema del cristianismo, pero que éste puede ser
enfocado de dos formas.

La primera planteandolo de manera objetiva, ya sea histérica o
filosofica. Si lo planteamos de una manera objetiva histérica, entonces
estariamos preguntando por la verdad histdrica de la figura de Jesus, de sus
seguidores, de la dataciéon de los textos, etc. Si lo planteamos de manera
objetiva filosofica, entonces estariamos preguntando por la verdad objetiva,
eterna y universal, de las doctrinas ensenadas por el cristianismo, esto es,
si se corresponden o no con la realidad en tanto independiente del sujeto
particular.

Pero lo que Climacus pretende no es lo anterior, por lo menos no a la
manera en la que lo harfa un tratado sistemdtico de teologia cientifica. Lo
que nuestro seudénimo pretende es establecer el problema de una manera
subjetiva, lo cual significa lo siguiente:

El objeto del problema no es la verdad del cristianismo, sino la relacién del
individuo con el cristianismo, de manera que de lo que aqui se trata no es del
afan sistematico del individuo por clasificar las verdades del cristianismo en
paragrafos, sino de la preocupacion del individuo infinitamente interesado
por su relacion con dicha doctrina. Para expresarlo de la manera més sencilla
posible (haciendo uso de mi mismo en el experimento): “Yo, Johannes Clima-

? Surge aqui el problema, tipico en el estudio del pensamiento kierkegaardiano, de si
podemos atribuir a Kierkegaard o no lo dicho por un seudénimo, en este caso Climacus.
Me parece que el concepto de verdad subjetiva que aparece en esta obra serd una constante
en la obra de Kierkegaard y, por lo tanto, si podemos hacerlo, aun cuando no estemos
tan de acuerdo en la interpretacién particular que de este concepto otorga Climacus a la
hora de mostrar cémo se debe encarnar en la existencia. Es decir, lo que plantea Climacus
acerca de como se debe entender la relacion de la verdad con el sujeto seria valida para
Kierkegaard, si bien el contenido especifico que Climacus otorga a la verdad podria no
serlo.

Estudios Kierkegaardianos. Revista de filosofia 4 (2018)



154 JESUS RENE FLORES CASTELLANOS

cus, nacido en esta ciudad, de treinta afios de edad, humano sin mas ni mas
como la mayoria de la gente, admito que, exactamente igual que a una criada
o0 a un profesor, me espera un bien supremo que se llama salvacién eterna. He
oido decir que el cristianismo es la condicién para alcanzar dicho bien, por
lo que mi pregunta ahora es la siguiente: ¢cémo puedo yo entrar en relacidén
con dicha doctrina?”1°

Como se ve, no parece haber una critica como tal al planteamiento objetivo
por la verdad del cristianismo, sino que se nos hace ver que la relacién que
un individuo particular debe establecer con el cristianismo es un problema
que debe ser planteado aparte de la objetividad de esta doctrina. Climacus
no dice en ningin momento que las investigaciones objetivas deban ser
abandonadas, si bien si deben ser puestas en su justo lugar.

La critica que aparece en esta obra no es al sistema en tanto tal, sino a
los individuos que piensan que el cristianismo enfocado como un sistema de
verdades, con sus pretensiones de objetividad, les dara la respuesta absoluta
a qué es lo que deben hacer para entrar en relacién con él, siendo ésta
una cuestion que sélo el mismo individuo debe responder a partir de su
situacién existencial especifica.

El problema aqui, entonces, no es la objetividad del cristianismo, sino la
relacion subjetiva que un individuo concreto establece con él. Hay que evitar
caer en la trampa de pensar que para Kierkegaard no tenia importancia la
investigacion sistematica acerca de la historia y la teologia del cristianismo,
si bien si es muy claro en afirmar que el interés existencial que inclina al
individuo hacia él tiene un lugar primordial.

Climacus dira que el solo aprender a enfocar el cristianismo a partir de
la perspectiva subjetiva, es decir, de la relacion de un individuo concreto
con la verdad del cristianismo es ya un problema en si mismo: el problema
del “llegar a ser subjetivo”. Nuestro autor dedica incluso toda una seccion
de la obra sélo a que se comprenda lo que pretende decir con estas
consideraciones. En efecto, como queda claro en el titulo de la segunda
seccion: “El problema subjetivo, o cual debe ser la indole de la subjetividad
para que el problema pueda mostrarsele”!!, lo Gnico que se pretende ahi es
llevar al lector a un estado en el que logre comprender el problema mismo
de la relacion entre el individuo y la verdad.

10 Seren Kierkegaard, Postscriptum no cientifico vy definitivo a “Migajas filosdficas”,
trad. Javier Teira y Nekane Legarreta, Salamanca: Sigueme, 2010, pp. 27-28.
" Kierkegaard, Postscriptum..., p. 133.
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Si alguien pretende encontrar la verdad absoluta y objetiva a partir de
los estudios sistematicos, ya sea histdricos, ya filosoficos, del cristianismo
y que esto le otorgari la fe y la respuesta a qué debe hacer en su situacion
existencial, entonces es cuando se mostrardn los limites del sistema y
la empresa fracasard. Llegar a ser subjetivo, plantear el problema de mi
relacion existencial y particular con el cristianismo, es decir, llegar a vivir la
fe y decidir a partir de la pasién de mi interioridad, nunca serd un problema
que pueda plantearse y responderse a partir de consideraciones sistematicas.

Todo lo anterior, dicho sea de paso, si lo vemos de manera objetiva
genera una paradoja: una verdad eterna debe encarnarse en una existencia
particular e histdrica, lo cual parece contradictorio, pero es la esencia
misma de la doctrina cristiana. Cristo, Dios mismo, es decir, la verdad
objetiva y universal, tomé carne en un momento histérico concreto, y en
dicho momento vivié de una manera histdrica especifica, sin dejar de ser
lo universal. Este llamado paraddjico es el que el cristianismo hace a todo
individuo que se acerca a él y muestra que la tnica forma de entender la
verdad es mediante la encarnacion, mediante la relacion vital del individuo
concreto con lo universal.

Unas paginas mas adelante, Climacus otorgara una definicion de lo que
podria ser la verdad una vez que hemos planteado el problema de manera
subjetiva:

He aqui una definicion tal de la verdad: la verdad es la incertidumbre objetiva
sostenida en la apropiacion de la interioridad mds apasionada; tal es la mas
excelsa verdad que hay para un existente. (...) Objetivamente, €l s6lo tiene la
incertidumbre, pero es esto precisamente lo que tensa la pasion infinita de
la interioridad, y en esta aventura consiste justamente la verdad, en elegir la
incertidumbre objetiva con pasién infinita. (...) Tal definicién de la verdad es
una parafrasis de la fe."?

Si planteamos objetivamente el problema, nunca tendremos la solucién de la
verdad del cristianismo para un individuo existente. Si alguien decide creer en
Dios, lo hara no porque lea un tratado sistematico sobre El; y si alguien decide
no hacerlo, no lo har4 por mas que lea mil tratados de teologia. El sistema no
toca la interioridad, la subjetividad, dejando tinicamente una tensién que debe
ser resulta mediante la pasion. Objetivamente s6lo tenemos incertidumbre,
pero una que permite al individuo tomar una decisién a partir de su 4mbito
subjetivo, misma que necesariamente se vera reflejada en su forma de vivir.

12 Kierkegaard, Postscriptum..., p. 205.
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La decisiéon de creer en la verdad de Dios y del cristianismo o no es
una cuestion mads de la pasion y la subjetividad que de la mera razén y
la objetividad, lo cual, insisto, no anula que podamos escribir tratados
sistematicos sobre Dios, pero si deja de lado el hecho de que podamos
encontrar la verdad dltima sobre nuestra existencia individual en ellos.

Hay que ser muy precisos y distinguir dos planos en la relacion: por un
lado, objetivamente no puedo conocer la respuesta a si Dios existe o no, a si
se encarnd en la persona de Jests o no, etc.; esto siempre serd el ambito de la
incertidumbre. A partir de esta tension originada por la falta de certezas, la
individualidad se ve movida a tomar una decisién mediante la pasién; pero,
una vez ocurrido este movimiento, y sin que se tengan que dar separados,
ocurre también la decision interior acerca de como encarnar especificamente
aquello que se ha decidido. Asi, no basta con creer subjetivamente en Dios,
sino que la pasién con la que lo hago me lleva necesariamente a plantear la
cuestion de como se encarna en mi vida: sélo este doble movimiento puede
manifestar la verdad para un existente en una situacion particular.

Tomemos como ejemplo la vida misma de Kierkegaard. Una vez que
sintio un llamado profundo hacia la divinidad, nuestro escritor parece
haber quedado convencido pasionalmente de que lo que tenia que hacer
era convertirse en un escritor religioso que transformara la conciencia de
sus contemporaneos. Objetivamente no podia tener ninguna certeza, ni de
que Dios existiera, ni de que esa era la “vocacién” que se le pedia realizar.
Sin embargo, mediante su interioridad y su pasion, decidié que esa era la
forma de encarnar la verdad del cristianismo en su vida. Lejos de buscar
que un tratado de ética teoldgica le dijera qué hacer especificamente, buscd
la manera de encarnar la verdad a partir de su individualidad especifica, lo
cual no quiere decir que quiza no se haya apoyado en ciertas consideraciones
teoldgicas. Las consecuencias de una decision plenamente subjetiva y
apasionada como esa son evidentes®.

La verdad subjetiva, aquella que dota de sentido a nuestra vida, es una
cuestion que objetivamente siempre serd una incertidumbre. Yo puedo
creer en las verdades del cristianismo, leer a los grandes tedlogos, aun
asi, responder qué quiere la divinidad de mi (aparte de la cuestion de su
misma existencia) nunca podra ser resuelto por este camino, lo Ginico que

% Debo las consideraciones acerca de los planteamientos vocacionales del propio
Kierkegaard al Dr. Luis Guerrero Martinez, tanto las que me ha compartido en sus siempre
interesantes clases y pldticas personales, como en su libro La verdad subjetiva. Soren
Kierkegaard como escritor, México DF: Universidad Iberoamericana, 2004.
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la subjetividad puede hacer es, mediante su pasién, afirmar una eleccion, y
apropiarse de ella, es decir, encarnarla en sus acciones, sabiendo que nunca
tendra la certeza absoluta de que eso es verdad de manera objetiva.

S6lo porque no tengo una seguridad objetiva es que la pasion “se
tensa” y la subjetividad puede aparecer. En otras palabras, s6lo porque no
tenemos una certeza en la relacién que debo establecer con la verdad, es
como podemos elegir y convertirnos en lo que propiamente somos. Solo
la incertidumbre objetiva permite el paso para “llegar a ser subjetivos” v,
con ello, vivir nuestra pasion y nuestra libertad, apropiarnos nuestra fe. De
lo contrario, si las respuestas fueran completamente ciertas y evidentes, la
subjetividad no existiria, y nos convertiriamos en meros entes impersonales,
con lo que la fe no seria posible. Esto es precisamente lo que parecen
buscar aquellos que todo lo quieren encontrar en la elaboracién del sistema
que anule al individuo y su pasion, pero esto, como nos recuerda nuestro
filésofo, va en contra no sélo de la fe, sino de la misma subjetividad como
tal. La relacion que un individuo establece con el cristianismo, la verdad, es
una cuestion, entonces, que solo le incumbe a él y su interioridad.

II1. Platén y Kierkegaard: la verdad como relacion vital subjetiva

Una vez que hemos trazado estas consideraciones, podemos hacer
algunas reflexiones acerca de lo que significa la verdad para los pensadores
que hemos tratado. En un primer momento, sobre todo en el caso de Platén,
podriamos pensar que la verdad es una cuestion separada y objetiva, como si
fuera una cosa que tenemos que asir en orden a comprender la realidad. La
definicion clasica de la verdad, “la adecuacion de la mente con la realidad”,
bien podria encajar dentro de este parametro. Kierkegaard también nos ha
llevado a pensar que el cristianismo mismo es capaz de ser planteado de
manera objetiva, a partir de una comprension de la verdad como esta.

Sin embargo, al profundizar en las reflexiones de estos pensadores
descubrimos una nueva forma de entender la esencia de la verdad. La
diferencia radica en la idea de que la verdad no es un objeto, sino una
relacién del individuo con el conocimiento de las Formas, en el caso de
Platon, y con las doctrinas del cristianismo, en el caso de Kierkegaard. Bajo
esta perspectiva, lo fundamental de la verdad no radica en el conocimiento
de lo que sea la realidad, sino en la relacion subjetiva que se establece con
ella, es decir, la forma en la que vivimos y encarnamos lo que consideramos
verdadero. Se podria distinguir incluso entre el “conocimiento”, que apunta
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a lo universal, y la “verdad”, que manifiesta su encarnacién concreta en un
individuo.

El movimiento parece ser triple en ambos pensadores: primero, se parte
de un individuo en una situacién especifica que tiene cierto interés, de ahi
se pasa a plantear el problema a partir de consideraciones universales, para
finalmente regresar al sujeto particular y la forma propia en la que encarnara
aquello universal, modificando por completo su situacion existencial.

En el caso de Platon, en primer lugar, el interés del individuo radica en
encontrar la mejor forma de vida, la virtud, y el conocimiento de las Formas
que me permitiran descubrirlo'. Esta busqueda se ve reflejada, como se dijo,
en las diferentes situaciones especificas de los interlocutores que llevan a
preguntar por la esencia de diferentes virtudes, conocimientos, etc. De ahi se
llega propiamente a la discusion dialéctica que busca establecer definiciones
validas universalmente. Por Gltimo, y quiza lo mds importante, es necesario
que cada individuo se plantee cémo debe llevar a su propia existencia aquello
que se ha conocido. El maximo ejemplo de esta encarnacion vital de la verdad
lo dio, para Plat6n, Socrates en el momento de su muerte.

En el caso de Kierkegaard, como se ha visto, el interés del individuo
se origina al buscar la salvacién y el llegar a ser quien realmente es. Para
ello, en segundo lugar, busca las doctrinas con pretension universal del
cristianismo. Finalmente, decide apasionadamente cémo encarnara en su
propia vida aquellas doctrinas. La verdad, segin el mismo planteamiento
cristiano, es la encarnacién de lo universal en lo particular, de Dios en un
momento histérico, y cada individuo cristiano debe establecer esa verdad
en su propia existencia mediante su libertad y su pasion.

A partir de estas consideraciones podriamos hacer algunas reflexiones
acerca de la férmula tradicional de la verdad. Esta, como se ha dicho,
establece que la verdad es la adecuacion del intelecto con la realidad; es
decir, se establece una relacion entre dos polos. Sin embargo, lo que Platén
y Kierkegaard nos han mostrado es que es necesario entender que la
relacion no puede ser entendida de manera pasiva, como si el sujeto fuera
puro intelecto que se limita a recibir el conocimiento. La verdad, para estos
pensadores, es una relacion activa con algiin conocimiento o doctrina de
cardcter universal, pero que no se limita a una pasividad, sino que tiene que

14 Recuérdense las palabras de Sécrates en el Gorgias: “Nuestra conversacion trata
sobre lo que mds en serio deberia tomarse un hombre, por poco entendimiento que tenga;
¢qué podria serlo mds que esto?: de qué forma hay que vivir” (500c). Trad. de Ramén
Serrano y Mercedes Diaz, Madrid: Consejo Superior de Investigaciones Cientificas, 2000.
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ser establecida existencialmente en la vida de cada individuo. La verdad es
una relaciéon continuamente afirmada y vivida por un existente particular
que conoce, si, lo universal, pero que lo encarna de una manera especifica
en su vida mediante una decision, misma que tiene que ser continuamente
reflexionada y sostenida, como si fuera un combate. La verdad es el
establecimiento continuo de una relacién vital entre el sujeto y la realidad.

IV. Conclusiones

Tanto para Platén, como para Kierkegaard, la verdad no puede ser
entendida si no se encarna en un individuo concreto, si no se realiza una
apropiacion de ella en la existencia. La verdad objetiva, ya sea alcanzable,
como quiere Platon, ya sea una incertidumbre, como la plantea Kierkegaard,
no tiene sentido si no es reflexionada y traducida en las acciones de un
existente singular. NiPlaton es aquél pensador en exceso sistematico que cree
en una sola verdad separada y en el individuo como un mero contemplador
de ella, ni Kierkegaard es el pensador radicalmente antisistémico que no
otorga ningdn lugar a las consideraciones objetivas sobre la verdad. Lo que
ambos pensadores, a pesar de sus diferencias, parecen sefalar, es que es
necesario para cualquiera de nosotros el reflexionar sobre como vamos a
establecer nuestra propia relacion con la realidad y actuar en consecuencia
y éste es un ejercicio que nunca debe terminar.

El epigrafe de este trabajo, de una obra de Paola Iridee?, nos sefiala
una situacion existencial en la que quiza muchos de nosotros nos hemos
encontrado alguna vez: sintiendo la necesidad de saber quiénes somos, nos
contemplamos en un espejo, tratando de encontrar en la expresion fisica y
objetiva de lo material la respuesta que buscamos. El esfuerzo resulta vano.
Nuestro siguiente paso es tomar los libros, buscar desesperadamente en
el conocimiento cientifico, literario o incluso religioso nuestra identidad.
Quiza en un primer momento consideramos que estamos mds cerca, que
las grandes mentes del pasado y del presente seran las guias adecuadas
para nuestro viaje iniciatico, tal como Virgilio condujo a Dante a su propio
infierno para llevarlo después al Paraiso. Pero todo parece desmoronarse
después. Al igual que a Fausto, los libros terminan por generarnos una
sensacion de que lo buscado no puede venir de ellos, que no tenemos una

15 Iridee, Paola, “Sin titulo”, en Letras Primigenias, Cuautitlan (México): Ediciones el
Nido del fénix, 2015, p. 41.
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comprension real de lo que somos a través de ellos, por lo menos no de la
manera en la que los hemos utilizado hasta ahora.

Pero es que, quizd, hemos considerado mal lo que sea la verdad y
nuestra identidad. Quizd hemos pensado que recibiriamos la respuesta de
una manera pasiva, como meros contempladores de una realidad externa a
nosotros, sin darnos cuenta, junto con Platén y Kierkegaard, que la Gnica
forma de encontrarnos a nosotros mismos es mediante la accion apasionada
y libre, mediante la decisiéon individual de encarnar, en nuestra situacion
particular, aquello que hemos encontrado en nuestra busqueda cientifica,
literaria y religiosa. La respuesta especifica a como hemos de hacerlo nunca
podra otorgarla la universalidad, y tampoco podremos tener nunca la
seguridad de que la hemos encarnado adecuada y completamente. Lo que
nos queda es la constante reflexion y lucha, tanto para comprender mejor
lo universal, como para establecerlo en las circunstancias existenciales
especificas que nos corresponden. La tnica identidad real, la Gnica verdad
acerca de nosotros es la accidon, y ésta solo se da a partir de consideraciones
tedricas y pasionales dentro de una situacién existencial especifica. Somos
relacién, tanto hacia los conocimientos como hacia nuestra situacion.
Platon y Kierkegaard siempre estaran ahi para recordirnoslo, si bien no
para otorgarnos la respuesta especifica acerca de como debemos vivir. Sus
obras son el mejor ejemplo y la mayor expresion de que la verdad es una
cuestion de ejercicio constante y sin final. La verdad no es una cosa, sino
una aspiracion existencial.
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